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MO PAU
1. Ly do chon dé tai

Thue hién Chi thi cia Thi teéng Chinh phu va Chuong trinh hanh dong trién
khai thuc hién Nghi quyét 05-NQ/BCSD ngay 06/01/2010 ciia Ban Can sy Dang B
Gido dyc va Pao tao vé doi méi quan 1y gido duc dai hoc giai doan 2010-2012, cac
truong dai hoc (PH) xay dung ké hoach d6i méi quan 1y, ning cao cht lvong dao
tao. Mot trong nhitng giai phap trong tim ma cac trudng thuc hién 1a chuyén do6i
phuong thirc dio tao tir nién ché sang ddo tao theo tin chi. Viéc chuyén doi nay doi
hoi nha trudng phai tién hanh bdi dudng nhan thirc vé phuong thirc dao tao theo tin
chi cho CBQL va GV, xay dung lai chuong trinh dao tao, chuan bi co s& vat chat,
bdi dudng cho GV vé phuong phap giang day méi.... Mit khac, phuong thic dao
tao theo tin chi doi héi ngudi hoc phai tich cyc, chu dong trong qua trinh hoc tap,
day chinh 1a lya chon tot nham dat muc tiéu cua gido duc dai hoc ma Luat Gido duc
da quy dinh 3 1a “giap sinh vién nam viing kién thirc chuyén mén va c6 ky niang
thuc hanh thanh thao, c6 kha nang 1am viéc doc 1ap, sang tao va giai quyét nhiing
van dé thudc chuyén nganh dugc dao tao”.

Qua trinh chuyén ddi phuong thirc dio tao tir nién ché sang dao tao theo tin
chi & mdi trudng dai hoc c6 cach tién hanh khac nhau, din dén két qua dat duogc
cling khac nhau. O DBSCL, Truong Pai hoc Can Tho 13 trudng dau tién to chirc
dao tao theo tin chi va dén nay qué trinh dao tao theo tin chi twong d6i hoan chinh,
con cac trudng dai hoc khac chu yéu tap trung vao viée thay dbi chwong trinh dao
tao, d6i méi phuong thirc danh gia phu hop voi dao tao tao theo tin chi. Viéc nghién
clru va to chirc cac hoat dong hoc tap trong cac truong dai hoc con nhiéu han ché,
co s& vat chit chua dap tng duogc viéc trién khai cac hoat dong hoc tap ngoai gio
1én 16p. Phuong thirc dao tao theo tin chi doi héi mdt gio 1én 16p sinh vién (SV)
phai tu giac, tich cuc, chu dong td chie cac hoat dong tu hoc cuia minh Ia hai gio,
bao gdm céac hoat dong hoc tap nhu: tim kiém tai liéu hoc tap; doc sach; lam bai tap,
thao chi nén SV can co nhitng k¥ ning hoc tap (KNHT) twong tng.

Tuy nhién, KNHT cua SV trong dao tao theo tin chi hién nay con han ché, da

phan cac em chua biét xay dung ké hoach hoc tap phu hop, hiéu qua; viéc tim kiém,
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khai thac tai liéu trong thu vién hodc trén cac trang mang chua dap Gmg yéu cau cia
GV, viéc tham gia lam viéc nhém trong hoc tap, trinh bay méot van dé trén 16p con
han ché, chua hiéu qua nhu mong doi cua GV.

Vén dé dit ra 1a: 1am thé nao dé SV c¢6 dugc KNHT phu hop véi phuong thic
dao tao theo tin chi? Pay 1a cau héi da dugc dé cap dén trong mot $6 cong trinh
nghién ctru. Tuy nhién, viéc xac dinh dac diém KNHT cua SV trong dao tao theo tin
chi, xac dinh céac hoat dong hoc tap, KNHT phu hop vdi phuong thire dao tao theo
tin chi va 1am 1 cac yéu t6 anh huong dén rén luyén KNHT cho SV, tir d6 dé xuét
cac bién phap rén luyén KNHT cho SV phu hgp véi phuong thirc dao tao theo tin
chi thi chua c¢6 nghién ctru ndo giai quyét mot cach thau dao. Nhan thirc sdu sic van
dé nay, nghién ctru sinh lua chon van dé: “Rén luyén ky ning hoc tip cho sinh
Vién trong dao tao theo tin chi” 1am dé tai nghién ciru cta luan an 1 can thiét,

2. Muc dich nghién ciru

Trén co sé nghién ciru 1y luan va thyc tién vé k¥ nang hoc tap va rén luyén
KNHT cuia SV trong dao tao theo tin chi, dé xuat quy trinh, phuong phap va k¥
thuat rén luyén KNHT cho SV trong do tao theo tin chi, gop phan ning cao chét
lugng dao tao cua cac truong dai hoc viung DPBSCL.

3. Khéach thé va déi tweng nghién ciru
3.1 Khéch thé nghién ciru

Hoat dong hoc tap cua SV trong dao tao theo tin chi
3.2 Poi twong nghién ciru

Qua trinh rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi ¢ cac truong DH
vung DBSCL.

4. Gia thuyét khoa hoc

Trong qua trinh hoc tap, néu SV dugc to chirc rén luyén KNHT thong qua day
hoc chuyén dé& vé KNHT va huéng dan rén luyén KNHT cua doi ngii ¢b van hoc tap
va GV day bo mon, thi s& hinh thanh va phat trién & SV nhitng KNHT co ban thich

ung voi phuong thirc dao tao theo tin chi.



5. Nhiém vu nghién cau

(1) Xay dung co so 1y luan vé KNHT va rén luyén KNHT cho SV trong dao
tao theo tin chi;

(2) Khao sat, phan tich va danh gia thuc trang vé KNHT va rén luyén KNHT
cua SV trong dao tao theo tin chi;

(3) Phan tich thuc nghiém va dé xuat cac bién phap rén luyén KNHT cho SV
trong dao tao theo tin chi.
6. Pham vi nghién ciru
6.1. Pham vi vé ndi dung

C6 nhiéu con duong va cach thic khac nhau dé hinh thanh va phat trién
KNHT cho SV nhung ludn 4n chi gidi han nghién ctru ba con dudong hinh thanh va
phat trién KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi; mot 1a, rén luyén KNHT cho
SV thdng qua day chuyén dé vé rén luyén KNHT; hai 13, rén luyén KNHT cho SV
thong qua day hoc bo mon; ba 1a, rén luyén KNHT cho SV thong qua hoat dong
CVHT.
6.2. Pham vi vé khach thé khao sat

Pham vi nghién ctru 1a cac truong dai hoc vung PBSCL, cac truong dai hoc
khao sat g@)m: Truong DH Can Tho; truong DH Cuu Long; Truong Pai hoc Kién
Giang va truong DH Su pham K§¥ thuat Vinh Long.

- S6 lugng: 250 giang vién (GV), can bd quan 1y (CBQL) va 500 SV nim thir
nhit va nam thi hai cia cac truong néu trén.
7. Phuong phap nghién ciru
7.1. Phwong phap tiép can
7.1.1. Tiép can hoat dong

Viéc nghién ciru KNHT va rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi
duoc thuc hién theo nguyén tic nguyén tic hoat dong va thong qua hoat dong. Trong
qua trinh nghién ctru ludn quan sat, danh gia KNHT cua SV thong qua céc hoat dong

hoc tap cua ho trong moi trudng dao tao theo tin chi & truong BDH.



7.1.2. Tiép can hé thong - cau tric
Qua trinh day va hoc ¢ truong dai hoc 1a mét hé théng toan ven bao gém cac

thanh t6 c6 quan hé mat thiét v6i nhau. Céc thanh té cia qué trinh day hoc khéng
tdn tai doc lap ma tac dong qua lai va phu thudc 1an nhau. Sy van dong, phat trién
ctia thanh td nay 1a co s& cho su van dong va phat trién cta cac thanh t6 khac va
nguoc lai. Tiép can hé théng cAu trac cho phép nhan di¢n va tiép can cac van dé
gido duc mot cach toan dién, dy tinh déy du vi tri, vai tro, chirc ndng, cac mbi quan
hé va cac tic dong qua lai giita cic thanh phan. Rén luyén KNHT cho SV ciing
mang tinh chét 6n dinh twong ddi, ching ludén van dong va phat trién theo yéu cau
ctia md hinh dao tao, dugc cu thé hoa trong tung giai doan dao tao, vi vay khi
nghién ctru can theo hudng tiép can nay.
7.1.3. Tiép can thyc tién

Quan diém thuc tién chi dao qua trinh nghién cru cta luan 4n 12 xuat phat
tor yéu clu cla gido duc dao tao, ludn bam sat theo ndi1 dung, chuong trinh dao tao
hién hanh ciing nhu cac cha truong doi méi ciia nganh giao duc nham dam bao
tinh ké thira va phat trién. Trong qua trinh trién khai vn dé nghién ciru tac gia
ludn ddi chiéu vai co so 1y luan va thuc tién cia gido duc ¢ Viét Nam noi chung
va cac truong dai hoc ndi riéng. Viée xay dung co s& 1y luan va co so thyuc tién
cta luan an khong chi giup 1am viing chic co s khoa hoc ciia dé tai ma con gitp
dinh hudng giai quyét nhitng van dé cy thé trong rén luyén KNHT cho SV trong
dao tao theo tin chi.
7.2. Phwong phap nghién ciru
7.2.1. Nhém phwong phap nghién ciru ly luan

St dung cac phuong phap phan tich, tong hop, hé thong héa nhiing tai liéu
c6 lién quan nham phan tich sau sic hon ban chat cua van dé nghién ctru, sap xép
thanh mot hé théng dé xay dung co sd 1y ludn cua dé tai.
7.2.2. Nhém phwong phap nghién ciru thyc tién
7.2.2.1. Phuwong phdp khdo sdt bang phiéu héi

- Muc dich: St dung phuong phap nay nham khao sat thuc trang vé KNHT

va viéc ren luyén KNHT cua SV trong cac trueong dai hoc.
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- N6i dung: Tién hanh x4y dung phiéu héi v6i hé théng cac ciu hoi nhidu lya
chon dé tim hiéu thuc trang KNHT va viéc rén luyén KNHT cua SV trong cic
truong dai hoc dao tao theo tin chi.

- Cach tién hanh diéu tra:

+ Xay dung phiéu héi (phu luc 1)

+ Phat phiéu hoi cho CBQL, GV va SV nim nhit, nim hai

+ Thu phiéu, xir Iy va phan tich s6 liéu khao sat.
7.2.2.3. Phwong phdp phéng vin

- Muc dich: Phuong phap nay hd tro phuong phap khao sat bang phiéu hoi,
dong thoi cung cap mot sb thong tin cy thé nham tang do tin cdy va stc thuyét phuc
cua phuong phap khao sat.

- Noi dung: Xay dung phiéu phong van (phu luc 2), phong van truc triép voi GV
va CBQL vé y nghia, tim quan trong cia viéc rén luyén KNHT ciia SV. Vé phia SV:
Tién hanh phong vin SV xoay quanh van dé phat trién KNHT ctia ban than. Tir d6 thu
thap y kién cuia GV, CBQL va SV nham danh gia dung KNHT cua SV.
7.2.2.2. Phwong phdp quan sat

- Muyc dich: Tién hanh quan sat cc hoat dong giang day va CVHT cua GV va
hoat dong hoc tap cua SV trong qua trinh dao tao tai trudng dai hoc, tir d6 tim hiéu,
danh gia mac d0 KNHT cua SV.

- Cach tién hanh: Xay dung bd phiéu quan sat (phu luc 3) danh cho can bo
thu vién, GV va c¢6 van hoc tap, tién hanh quan sat cac hoat dong hoc tap trén
16p va ngoai gid 1én 16p ciia SV theo cac tiéu chi dugec md ta cu thé cho ting
KNHT dé danh gid muac do dﬁy du, thuan thuc, hiéu qua va sang tao trudc va sau
tac dong su pham.
7.2.2.4. Phwong phdp nghién ciru sin pham hoat dpng

Trong qua trinh rén luyén KNHT cho SV, méi KNHT sau khi thuc hién xong
déu c6 san pham tuong ung. Vi vay, théng qua phan tich, ddnh gia cic san pham cia
SV nhu: ké hoach hoc tap; tde do doc va hiéu qua vi¢c doc; s6 tai lieu truy cap trén

cac trang mang hay tim kiém & thu vién; két qua sau thoi gian lam viéc nhom,; Kkét



qua chuan bi bai thuyét trinh ... tir 46 tim ra duoc nhimg diém manh, diém yéu vé
KNHT ctia SV dé c6 bién phap phat huy vu diém va khac phuc nhugc diém.
7.2.2.5. Phwong phap thuc nghiém sw pham

Trong luan an, phwong phéap thuc nghiém duoc sir dung dé kiém ching cac
Iy thuyét duoc nghién ciru d6 1a thuc nghiém cac bién phap rén luyén KNHT cia
SV trong dao tao theo tin chi. Muc dich, néi dung, tién trinh va két qua thuc nghiém
da trinh bay day du ¢ chuong 4 cia ludn an.
7.2.3. Phwong phap hb trg

S liéu sau khao sat dugc nhap liéu vao phan mém SPSS dé phan tich va danh
gia phan thuc trang KNHT va rén luyén KNHT cho SV trong dio tao theo tin chi.
Trong phan thyc nghiém c6 str dung phuong phap thong ké toan hoc dé phan tich vé
dinh luong va dinh tinh ctia két qua thuc nghiém su pham.

8. Nhirng dong gop cia luan an

- Luan an di xac dinh duoc nhitng dic diém co ban KNHT cia SV trong dao
tao theo tin chi, cling nhu chi ra dugc cac giai doan phat trién KNHT va cac murc do
tuong g KNHT ctia SV trong dao tao theo tin chi;

- Phan tich lam r3 dac trung cac hoat dong hoc tdp co ban cua SV trong dao
tao theo tin chi, tir d6 xac lap duoc cac KNHT co ban, can thiét rén luyén trong moi
truong dao tao theo tin chi.

- Luan an da phat hién duoc thuc trang KNHT cua SV trong dao tao theo tin
chi ving PBSCL dang ¢ mirc trung binh yéu, hau hét KNHT duoc hinh thanh chua
day du, mot s6 it KNHT duoc hinh thanh twong ddi ddy da nhung tinh thuan thyc,
hiéu qua va linh hoat chua cao, chwa dap tng dugc yéu ciu trong dao tao theo tin
chi.

- Luén an ciing chi ra dugc cac yéu t6 chii quan va khach quan anh huéng dén
rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi; trong nhém yéu t6 anh huong
chu quan thi yéu t6 hiéu biét ban chat, dic diém dao tao theo tin chi va KNHT cua
SV c¢6 muc anh huong 16n nhit; trong nhom yéu t6 khach quan thi yéu td co sé vt
chat c6 mic anh huéng 16n nhat dén rén luyén KNHT cho SV trong dio tao theo tin
chi.



- Tir co s& 1y luan va thyc tién, lun 4n da dé xuét dugce cac bién phap rén
luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi qua ba con duong d6 la: (1) théng
qua day hoc chuyén dé& “Rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi”; (2)
thong qua day hoc bd mén; (3) théng qua hoat dong ¢ van hoc tap.

9. Nhitng luén diém cin bao vé

- KNHT cua SV dugc hinh thanh ¢ bac hoc dudi nhung cac k¥ nang nay da
phén chua dap ting duogc trong hoc tdp & bac dai hoc, dac bict la trong dao tao theo
tin chi. Trong dao tao theo tin chi doi hoi SV c6 nhitng KNHT phu hop nhu: K¥
nang 1ap ké hoach hoc tap; Ky ning tim kiém tai liéu hoc tap; K¥ ning doc sach; Ky
nang lam viéc nhém va K¥ niang thuyét trinh. Vi vay, viéc rén luyén KNHT cho SV
trong dao tao theo tin chi 1a rat can thiét, néu thuc hién tot s& gop phan hinh thanh
nang luc tw hoc va hoc tap sudt doi cho ngudi hoc nhim nang cao chit lwong dao
tao va dap ung nhu cau x4 hoi.

- Pé nang cao mirc 6 KNHT cua SV trong ddo tao theo tin chi phai can tién
hanh ddng bo ba bién phap: thir nhat, rén luyén KNHT cho SV thong qua day hoc
chuyén dé “Rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi”; thi hai, rén luyén
KNHT cho SV qua day hoc bd mon; thir ba, rén luyén KNHT cho SV qua hoat
dong ¢b van hoc tap.

10. Cau truc cia luan an

Luan 4n gom 3 phan:

Mé dau

Noi dung, c6 4 chuong

Chuong 1: Co s¢ 1y luan caa viée rén luyén k¥ nang hoc tap cho SV trong dao
tao theo tin chi

Chuong 2: Thuc trang rén luyén ky nang hoc tap cua sinh vién trong dao tao
theo tin chi ctia mot sb truong dai hoc viing Dong bang song Ctru Long

Chuong 3: Bién phap rén luyén k¥ nang hoc tip cho sinh vién trong dao tao
theo tin chi

Chuong 4: Thuc nghiém su pham

Két luan va Kién nghi



CHUONG 1
CO SO LY LUAN CUA VIEC REN LUYEN KY NANG HQC TAP CHO
SINH VIEN TRONG PAO TAO THEO TiN CHI
1.1 Tong quan nghién ciru van dé

Nghién ciru vé KNHT va rén luyén KNHT néi chung va trong dio tao theo tin
chi néi riéng cho SV la van dé duoc nhiéu nha khoa hoc tdm Iy va giao duc hoc
trong va ngoai nudc thuc hién.

1.1.1 Cac nghién ciru ¢ ngoai nwdc
1.1.1.1. Cdc nghién civu vé ky ning hoc tdp va rén luyén kj ning hoc tip

Céc nha khoa hoc tam 1y va 1y luan day hoc di nghién ctru nhiéu vé KNHT va
rén luyén KNHT. Trong cac nghién ciru vé KNHT duoc cac nha khoa hoc xem xét
trén co s& hai tién, mot 1a quan ni¢m vé cAu trac hoat dong hoc tap, hai la quan niém
vé cau tric qué trinh hoc. Theo quan ni€ém vé cdu tric hoat dong hoc tap, chfmg han
nhirng nghién ctru cia nhém V.V. Pavudov, D.B. Elkomin, A.K. Markova, cac nha
khoa hoc da nghién ctru nhitng k¥ ndng, k¥ xdo hoc tdp bén trong, tirc 1a nhitng k¥
nang, thu thuat, thao tac tri tu¢, hoat dong tu duy trong hoc tdp nhu phan tich, téng
hop, so sanh, khai quat hoa, triru twong héa, moé hinh hoa, hinh thirc héa.... Theo
quan niém vé ciu triic qué trinh hoc, chang han nhu nghién ctru tiéu biéu trong 1y
luan day hoc cua Iu.K. Balanxki, M.N. Xcatkin, A.V. Iuedt, G.G. Granik, cic nha
khoa hoc xem xét nhitng k¥ ning, k¥ xao hoc tdp bén ngoai, tirc 1a cach thirc tién
hanh cac cong viéc hoc tap nhu doc sach, tra ctru tai li¢u, ké hoach hoa, 1ap biéu dd
tinh toén, thi nghiém, t6 chirc cong viéc...[43].

Trong qua trinh nghién ctru hoat dong hoc A.N. Léonchiép da chi ra cac
KNHT, k¥ ning ty hoc, nhit 1a k¥ ning doc sach. Theo 6ng, doc sach 1a k¥ ning co
ban, quyét dinh dén két qua hoat dong hoc ctia nguoi hoc [36]; cling nhu A.N.
Léonchiép, A.V. Pétropxki da nghién ctru nhitng mtrc dd cia hoat dong hoc nhu:
mitc d6 nhan thic, mic d6 tri tué... Tir nhitng mirc do nay cho thdy hoat dong hoc
doi hoi phai co tinh tu gidc, doc 1ap cao trong hanh dong do6 1a kha nang tu hoc, tu
nghién ctru. Cac cong trinh cia 6ng di khang dinh trong qua trinh day hoc, gido

vién phai t6 chirc bdi dudng, rén luyén cac k§ ning hoc cho hoc sinh, giao bai tap
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nhéan thtc cho hoc sinh dé nang cao tinh doc 1ap, sang tao ctia ho [44]. Kenvin
Barry va Len King khi nghién ctru k¥ nang thyc hanh cta gido vién da chi ra méi
quan hé tao ra KNHT & hoc sinh, ho sip xép hé théng k¥ ning day hoc thanh ba
nhém tuong ing véi ba giai doan cua quaé trinh day hoc 1a: nhém k¥ nang xay dung
chuong trinh giang day, nhom k¥ ndng giang day va nhom ky ndng danh gia. Cac
nhém k¥ nang nay cua gido vién khi tuong tac véi hoc sinh s€ gitp hoc sinh phat
trién cac nhom k¥ ning hoc twong ty [76].

Reén luyén KNHT cho SV cling duoc nhiéu nha khoa hoc dé cap nhu: Denise
Chaimer va Richard Fuller nhian manh rang, chinh gido vién 1a ngudi chiu trach
nhiém vé chién lugc hoc tap cua SV va c¢6 nhiém vu vach ra chién luoc day KNHT
cho hoc sinh, SV phu hgp v6i ndi dung moén hoc ciia minh [70]. Tac gia Ronald
Gross, v6i quyén sach “Peak Learning”, di dé cap hé thdng cac phuong phap hoc
tap dinh cao, 1a tap hop cach thirc gitp hoc sinh, SV sir dung dé dat nhitng KNHT
sau, rong va phu hop véi ting ca nhan trong mdi truong hoc tap. Pay 1a mot quyén
sach giap hoc sinh, SV tu dinh hudng phat trién KNHT cho ban than, dua trén
kham pha méi vé cach thirc hoat dong cia ndo b va cac phwong phap hoc tap nhu:
xay dung su tu tin trong hoc tap; cach thurc tim kiém tai liéu; cai thién k¥ nang hoc,
doc va nhd; thiét ké moi truong hoc tap toi wu; thiét 1ap nhimg dy 4n hoc tap riéng
cho ca nhan nguoi hoc ...[81]

Mot s cong trinh nghién ctru cu thé viéc hinh thanh va rén luyén KNHT cho
SV nhu: Tony Buzan, Colin Rose, R. Sternberg .... Theo Tony Buzan viéc rén luyén
KNHT cho SV bao gém k¥ ning doc nhanh, k§ ning ghi nhé va hé théng hoa tri
thirc ma noi bat nhit 13 viéc mg dung ban dd tu duy hd tro k§ ning ghi nhé. Theo
ong, cac yéu té anh huong dén hiéu qua hoc tp ctia SV bao gdm: Su mién cudng
clia ngudi hoc, cac tré ngai tinh than, cic KNHT lac hau [5], [6]. Tac gia Colin
Rose ban kh4 sau va cu thé vé viéc rén luyén KNHT siéu tdc trong thé ky 21 bao
gom: Ky ning ghi nhé, cac budc lam chi kién thirc, cach kich hoat tri nhé, tu duy
phan tich, tu duy sang tao trong hoc tap [8] Con R.J. Sternberg xay dung chuong
trinh rén luyén k¥ nang tri tu¢ cho hoc sinh thong qua hoat dong day cua gido vién

va hoat dong hoc cua hoc sinh, 6ng phén tich sau sic k¥ ning tu duy dé co duoc
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cach thuc day va cach hoc phu hop, c6 hi¢u qua nhu: viéc lya chon chuong trinh,
thoi gian tdi thiéu cho viéc huan luyén, cach truyén dat. Ong ciing cho rang muc
dich cao nhat cua viéc day tu duy 1a dé ngudi hoc cé duoc cac KNHT t6t nhét [84].
1.1.1.2. Cdc nghién ciru vé KNHT va rén luyén kj ning hoc tdp theo tin chi

Hoc ché tin chi duoc hinh thanh va mo dau tai Vién DPai hoc Harvard,
Hoa ky, nam 1872. Muc dich cta né 1a to chirc qua trinh dao tao gilp cho ngudi
hoc c6 thé lua chon cach hoc phu hop nhat v6i kha nang hoc tap va tai chinh cua
minh, gitp cho co s& dao tao d& dang thich Gmg truéc nhu cau bién dong, da dang
cua doi séng xa hoi. V&i muc dich nhu vay, dao tao theo tin chi dugc phat trién
nhanh chéong & My va lan rong sang chau Au. Viéc thay d6i qua trinh t6 chirc dao
tao doi hoi cac nha khoa hoc nghién ctru cac hoat dong day va hoc phu hgp véi qua
trinh d6. Trong dao tao theo tin chi, doi héi SV phai chu dong lap ké hoach hoc tap
theo nang luc va diéu kién ctia ban than trén co sd ké hoach ddo tao ctia nha truong;
doi hoi SV tich cuc, chu dong trong cac hoat dong hoc tap ngay ca trén 16p va ngoai
gio lén 16p ....

Nham gitp cho SV nhin nhan sau sic qua trinh hoc tap PH trong dao tao theo
tin chi, tic gia Alan Pritchard, di bién soan quyén sach “Studying and Learning at
University” gi6i thiéu moi trudng va diéu kién hoc tap DH, dong thoi dé cap mot sd
van dé nhu: ky niang doc sach hiéu qua 1a mot yéu t6 quan trong ctia qué trinh
nghién ctru tai truong PH, 6ng dua ra chién lugc cai thién viéc doc, ghi chép nodi
dung chinh doc dugc; k¥ nang ghi chép bai giang cia GV va ghi tom tit ndi dung
cua bai hoc; k¥ nang tim kiém tai liéu trén thu vién; k¥ nang tu danh gid cua SV
[65].

Vi¢c phat trién KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi & Chau Au 13 mot
trong nhitng hoat dong quan trong, nhung thong thuong cac truong dai hoc to chic
cac hoat dong nham rén luyén k¥ ning mém cho SV, trong d6 c6 KNHT. C6 cac
hinh thirc t6 chirc phong pht nhu trién khai huan luyén bang chuong trinh giang day
theo tung k¥ nang mém cho SV; td chttc hoi thao cho SV tham duy:; td chirc cac hoat

dong ngoai troi theo chu dé gan voi muc dich rén luyén k¥ ning; thong qua cac dy
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&n noi bo, ciing nhu cac du an hop tac; to chire thi tai ning trong nha trudng ... Cac
hoat dong nay dugc td chuc boi cac GV va n6 duge to chic thuong xuyén dé tao
diéu kién cho ngudi hoc tu rén luyén dé hinh thanh va phat trién nhiing k¥ ning phu

hop v6i moi truong dao tao theo tin chi [68], [69].

Trong tac pham “Studying at University, How to Adapt Successfully to
College Life”, tac gia Bernard G.W di gi6i thiéu cho SV dic diém cua mdi trudng
hoc tap dai hoc theo tin chi, nhiing 1g1 ich tr viéc hoc dai hoc. Béng thoi, tac gia
dua ra cac phuong thirc tiép can voi cach hoc phu hop véi méi truong hoc tap dai
hoc theo tin chi va nhitng KNHT can thiét dé rén luyén ngay tir dau vao truong dai
hoc nhu: k¥ nang thdo luan nhém trén 16p hoc, k¥ nghién ctru khoa hoc, k¥ nang
viét tiéu luan, k¥ nang on thi va k¥ thuat 1am bai thi ...[67]. Tac gia Tom Burns &
Sandra Sinfield véi quyén “Teaching, Learning & Study skill” di dé cip dén céc
KNHT va sy phat trién day va hoc. Tac gia dé cap dén cac KNHT: K§ niang quéan 1y
thoi gian, k¥ nang doc va nghién ctru, k¥ ning ghi chép, k¥ nang viét, ky ning 6n
tap va lam bai kiém tra, k¥ ning lam viéc nhom va k¥ ning phan bién; trong mdi
KNHT tac gia gidi thidu ddc diém, cac loi ich cia KNHT dbi véi viée hoc va hudng
dan cho SV tu rén luyén theo cic budce huéng dan [85].

Theo Hager. P, cho rang KNHT bao gom: k¥ ning tu duy, giai quyét van dé;
k¥ ning giao tiép; k¥ ning lam viéc nhém; Ky ning tim hiéu, tiép can va quan ly
thong tin .... Ong ciing cho rang viéc hinh thanh va phat trién nhitng KNHT trong
dao tao theo tin chi phu thudc vao sy tu gidc, tich cuc, chi dong cta SV. Trong
nghién ciru nay tac gia ciing cho thay, hidu qua cia k¥ ning hoc nhém cao hon
nhiéu so voi hoc riéng 18 [74].

Vé rén luyén KNHT cho SV trong méi trudng ddo tao theo tin chi & DH, trong
tai liéu nghién ctru ciia minh tac gia Marganet Nuzum cho rang 16p hoc 1a phong thi
nghiém cho viéc huéng dan cac KNHT. Duéi su huéng dan cia GV thi SV s& xac
dinh dugc nhi¢m vu hoc tap va thuc hién cac hoat dong hoc mot cach tich cuc chu
dong theo quy trinh SPLOME. Quy trinh duoc tic gia dé cip nhu sau: (1) Set

goals: Hoc sinh xac dinh muc ti€u, nhi€ém vu va két qua cudi cung cua qua trinh hoc
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tap; (2) Plan: Hoc sinh lap va td chure thuc hién ké hoach va dat dugc muc tiéu hoc
tap; (3) Link: Hoc sinh tao mdi lién két, thong tin lién két v6i cac mdn hoc hodc
kién thuc co sé; (3) Organize: Hoc sinh hé théng héa qua trinh hoat dong; (4)
Monitor: Hoc sinh quan 1y qua trinh, véi sy gitp d& ca gido vién, bang cach nhic
lai cac muc tiéu va ké hoach, xac dinh muic nhan thic; (5) Evaluate: Hoc sinh danh
gi4 hoat dong lién quan t6i muc tiéu ban ddu. Dya vao quy trinh nay tac gia hudng
dan cho hoc sinh rén luyén ky ning doc sach, k§ ning ghi chép, k§ ning quan ly
thoi gian, k¥ nang tu danh gia qua trinh hoc tap ...[78].

Ciing nghién ctru sy hinh thanh KNHT trong dao tao theo tin chi, S.E. Dreyfus
cho rang KNHT c¢6 5 muic d6: (1) So khai (Novice), (2) Nhap méon (Advanced
Beginner), (3) Co nang luc (Competent), (4) Thanh thao (Proficient), (5) Chuyén
gia (Expert). Theo d6, mirc thip nhat thudng thiy ¢ nguoi bat dau; mirc cudi ciing
thiy & nhimg chuyén gia. M6 hinh nay chi ra rang, dé dat duoc mirc d6 “Chuyén
gia”, can phai tich cuc luyén tap, tich liiy kinh nghiém va khong nging tiép nhan va
sang tao tri thirc mai [72].

Toém lai, qua luge khao cac cong trinh nghién ciru KNHT va rén luyén KNHT
& nudc ngoai cho thiy, cac tic gia c6 nhiéu goc nhin va phan tich khac nhau nhung
diém chung 13 tit ca déu xac dinh viéc rén luyén KNHT cho SV 1a quan trong, cO
tac gia khéng dinh vi¢c rén luyén KNHT can thuc hién ngay khi SV vao truong dai
hoc; cac cong trinh nghién ctru ciing di khang dinh GV ¢6 nhiém vu va vai trd quan
trong trong rén luyén KNHT cho SV. Van dé rén luyén KNHT cho SV trong dao
tao theo tin chi dd dugc mot sé cong trinh nghién ciru va chi ra quy trinh rén luyén
KNHT va mic d0 KNHT cua SV trong dao tao theo tin chi. Tuy nhién, chua c6
nhiéu cong trinh di sdu vao nghién ctru cic con dudng hinh thanh KNHT cho SV
trong dao tao theo tin chi, cling nhu dé xut cac bién phép cu thé dé rén luyén
KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi thong qua cac con duong do.

1.1.2 Cac nghién ciru trong nudéc
1.1.2.1. Céc nghién civu vé ky ning hoc tdp va rén luyén kj ning hoc tip
Vé KNHT di duoc nhiéu nha khoa hoc nghién ciru nhu: Téc gia Pang Thanh

Hung nghién ctu vé& Co s6 1y luan va khung chuan cua hé théng KNHT hién dai,
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tac gia cho rang twong Ung v6i mdi nhiém vu hoc tap 1a mot nhém KNHT twong
tmg. Trong mdi nhém k¥ ning, tac gia dd xac dinh mot sé k§ ning t6 hop, trong
nhém k¥ ning t6 hop bao gém nhiéu k¥ ning bd phén, tac gia chi ra c6 54 KNHT
thanh phan quan trong can rén luyén cho hoc sinh trong méi trudng hoc tap hién dai
[29]. Céc tac gia Vii Trong Ry, Ngé Thu Dung, Lé Thanh Oai, Nguyén Vin Hoan,
Nguyén Thi Chim Lang di nghién ctru vé phuong phap hinh thanh va rén luyén
KNHT cho hoc sinh & béc tiéu hoc va trung hoc co s¢ nhu: K¥ ndng lam viéc voi
sach gido khoa, k¥ nang hoc theo nhom, ky nang st dung cong nghé thong tin,
truyén théng. Cac tac gia di lam rd thém quan niém vé KNHT va con dudng hinh
thanh va rén luyén KNHT cho hoc sinh tiéu hoc ...[50], [14], [43], [26], [35].
Nguyén Phu Thong Thai, nghién ctru viéc hinh thanh KNHT co ban cho hoc sinh
Lép mot qua mot s mon hoc, trong nghién ciru tic gia di dé xudt quan niém vé
KNHT co ban cho hoc sinh Lop mdt va mo ta quy trinh hinh thanh chung trong qua
trinh hoc sinh Lép mét hoc tadp cac mon: Toan, Tiéng Viét, do 1a ky nang ma hoa,
k¥ ning giai ma. Nhitng k¥ ning nay la cong cu dac luc gitip hoc sinh linh hoi
chuong trinh cac mén & Lép mot va ca vé sau nay khi hoc 1én nhiing 16p trén [52].
Vé rén luyén KNHT cho SV ciing ¢6 nhiéu tac gia nghién ctru nhu: Lé Hai
Nam nghién ctru “K¥ nang hoc ciia SV dai hoc dao tao theo hinh thirc tir xa”, tac
gia dua ra cic nhom k¥ niang can thiét nhu nhém k¥ ning 1ap ké hoach hoc tap,
nhoém k¥ nang to chic viée hoc, nhom k¥ niang t6 chirc kiém tra, danh gia tir d6 dé
xuét bién phap rén luyén KNHT nay phu hop v6i phuong thirc dao tao tir xa [41].
Tran Van Hiéu nghién ctru “Xdy dung quy trinh lam viéc doc 1ap voi sach va tai
lidu hoc tap cho SV, tac gia dé xuét quy trinh 1am viéc doc 1ap vé6i sach gom 5 giai
doan va 12 khau theo quy trinh tuyén tinh [24]. Pham Thi Thu Hoa, nghién ciru “K¥
nang nghién ctru khoa hoc cua SV khoa hoc xa hdi nhan van”, day 1a KNHT chuyén
biét; trong nghién ctu tac gia da dé xuit dugc mot quy trinh rén luyén k¥ ning
nghién ctru khoa hoc cho SV bang viéc hoc tip phuong phéap luan va phuong phap
nghién ctru cling nhu rén luyén théng qua hé théng bai tip mén hoc [25].
Mot s6 nha gido duc da viét tai lieu huéng dan cho hoc sinh, sinh vén

phuong phap hoc, cling nhu rén luyén KNHT nhu: Nguyén Thanh Long va cac
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cong su dd hudng dan cho SV cach thire quan 1y thoi gian va 1ap ké hoach hoc tap,
phuong phép tap trung, phuong phap ghi nhé, phuong phap ghi chu, phuong phap
hoc tir sach gido khoa, hoc tir bai giang, xir 1y cac bai kiém tra viét... [39]. Tac gia
Pham Trung Thanh voéi cong trinh “Phuong phap hoc tap nghién ctru cia SV Cb,
PH” di d& cap dén phong cach va phuong phép hoc tap- nghién ctru cia SV, éng
cling dé cap dén phuong phap hoc tap- nghién ctru trén 16p, phwong phap hoc tap -
nghién ctru & nha, viéc to chirc hoc tip- nghién ctru tip thé, phuong phap doc tai
liéu tham khao, hoc tap- nghién ciru qua cac ky kiém tra va thi [54]. Tac gia Manh
Tuan véi tac pham “Nhitng KNHT hoan hao danh cho SV” da cung cép cho SV mot
hé thong cac nguyén tic va KNHT can thiét. Noi dung quyén sach gom 3 phan: (1)
Gioi thiéu hé thong k¥ niang sdng cho SV, phan nay ¢6 5 chwong véi muyc dich gitp
SV tu danh gid ban than, huéng dén nhitng gia tri tdt dep dé tao 1ap muc dich hoc
tap, kich thich su htrng thu va dong co trong hoc tap; (2) gido trinh co ban véi 20
nguyén tic hanh dong dé SV thanh céng, phan nay tac gia trinh bay 20 nguyén tic,
gitip SV xay dung thai do hoc tap ding din, nim bat dugoc mot s KNHT quan
trong dé tu ren luyén nham chu dong, tich cuc trong Iinh hoi tri thac; (3) gido trinh
nang cao, phan nay tac gia trinh bay thém cac k¥ niang can thiét cho SV nhu: k¥
nang st dung gido trinh, k¥ ning quan 1y ndi dung, k¥ ning chuan bj thi cir, k¥ ning
tu danh gia, rat kinh nghiém nham giup SV timg budc rén luyén dugc KNHT phu
hop v6i moi truong hoc tap ciia ban than [60].
1.1.2.2. Cdic nghién civru vé kj ning hoc tdp va rén luyén kj ning hoc tdp trong
dao tgo theo tin chi

O Viét Nam, phuong thirc dao tao theo tin chi moé1 dugc céac truong dai hoc
trién khai rong rdi trong nhitng nim gan day nhung da c6 mot s6 cong trinh nghién
ctru vé van dé nay, trong d6 c6 cong trinh nghién ctru vé KNHT va rén luyén KNHT
cho SV trong dao tao theo tin chi.

Lam Quang Thiép di viét nhidu tai liéu, bdo cdo vé ddo tao theo tin chi.
Trong bao cdo khoa hoc “Vé phuong phap day, hoc va danh gia két qua hoc tap
trong hoc ché tin chi” tac gia da lam rd 1y luan va phuong phéap day, hoc va danh gia

két qua trong dao tao theo tin chi. Ban chét cta tin chi 1a ca thé héa viée hoc tap

14



trong mot nén gido duc dai hoc cho sb dong. Céc triét Iy nén tang cho dao tao theo
tin chi 1 “giao duc huéng vé ngudi hoc” va “gido duc dai hoc dai chung” [62]

Nguyén Mai Huong [31] cho rang, d6i méi phuwong phéap gido duc that sy c6
hiéu qua khi c6 sy d6i méi twong tng vé phwong phap hoc tap cua SV. Do do, dé
d6i méi phuong phap gido duc c6 hiéu qua va duoc su huong ung doéng dao ciia SV
thi ban than SV phai duoc trang bi kién thirc vé phwong phap hoc tap tich cuc, chu
dong, c6 nang lyc tu hoc, tu nghién ctru va nang lyc phat hién va giai quyét van dé.
Tac gia, dua ra 8 ti€u chi nhan di¢n dbi vé&i viee hoc chu dong cua nguoi hoc: (1)
Hoc két hop véi quan sat, phan tich van dé; (2) Hoc thong qua thu thap va xu ly
thong tin, c6 kha ning “tai tao” chung; (3) Hoc ma biét cach tong hop van dé trong
“bién ca” thong tin; (4) Biét khai quat hoa tir nhitng van dé cu thé; (5) C6 kha ning
dién dat dugc ¥ ctia minh cho nguoi khac hiéu mét cach sang to; (6) Biét van dung
vao nhiing tinh hudng twong tu hoic “thao tac” dugc v4i nhitng kién thirc dd dugc
hoc; (7) Hoc nhung biét nhan xét, phé phan, danh gia kién thuc. .. Trong cac giai
phéap, tac gia da dé xuat nha trudng to chirc boi dudng cho SV phuong phéap hoc tap
va chta y dén qua trinh tu hoc ctia SV.

Trong bai viét “Mot s6 van dé vé KNHT ciia SV theo hé thong tin chi”, tac
gid Luu Thi Tri, da xac dinh mot s6 KNHT co ban theo hoc tap tin chi la: K¥ nang
nghe giang; k¥ ndng ghi chép; k¥ nang lam viéc nhom; k¥ ndng tu hoc & nha; k¥
nang doc sach; k¥ ning ghi nhé tot; k¥ nang chuan bi va 1am bai kiém tra [56].
Theo tac gia Nguyén Thi Thanh, KNHT hop tac 13 mot trong nhitng KNHT quan
trong phu hop véi phuong thue dao tao & bac BH, vi trong méi truong hoc ¢ PH
16p hoc mang dam tinh hop tac, ngudi hoc phai tham gia vao céc hoat dong dong
vai, thuyét trinh, thao luan, seminar dé giai quyét van dé GV yéu cau. Vi vay, tac
gia da nghién ctru phuong phép tiép can tryc tiép phat trién k¥ nang- k¥ thuat thanh
1ap nhém va day hoc hop tac; cac ki thuat day hoc huéng vao phat trién k§ ning
hop tac, cac bude thuc hién cu thé cia k¥ thuat day hoc dé phat trién ky ning hop
tac. Pay 13 mot hudng tiép cin van dé phat trién KNHT cho SV thong qua d6i moi
phuong phap day hoc. Phuwong phap nay cé thé nghién ctiru 4p dung cho nhiéu mén
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hoc khac nhau, ddy 1a vin dé& cac GV & bac PH can nghién ctru dé ap dung cho
giang day bo mon, gop phan hinh thanh va phat trién KNHT hop tac cho SV [53].

Trong dao tao theo tin chi, d6i v6i SV tu hoc 1a van dé quan trong, SV phai
tu hoc ngay trén 16p va t6 chirc tu hoc ngoai gid 1én 16p theo yéu cau cua GV. Vi
vy, Nguyén Hoang Anh, nghién ctru vé “Bdi dudng ning luc ty hoc vat 1y cho SV
DH Dong Thép trong dao tao theo tin chi”, tac gia 1am rd quan niém vé tu hoc, quy
trinh tu hoc, cac nhan td anh huong dén qué trinh ty hoc, tr do dé xuat mot sb bién
phap boi dudng ning luc tu hoc vat Iy cho SV DH Pong Thap trong dao tao theo tin
chi. Tac gia da nghién ctru va van dung quy trinh day-tu hoc vao bai giang cua mon
vat 1y, qua d6 giup SV hinh thanh va phat trién dugc ning luc tu hoc [2].

Nguyén Thi Kim Lién nghién ctru “Rén luyén KNHT mén gido duc hoc cho
SV PH su pham trong ddo tao hé thong tin chi”, tac gia di gép phan hé thdng hoa
cac van dé 1y thuyét vé KNHT va rén luyén KNHT trong diéu kién ddo tao theo hé
théng tin chi. Qua danh gid thyc trang viéc ren luyén KNHT mon gido duc hoc cua
SV PH su pham, phan tich nguyén nhan cua thyc trang dé, tac gia da dé xuat duoc
bdn nhom bién phap rén luyén KNHT mén gido duc hoc cho SV céc truong PH su
pham trong dao tao hé thong tin chi, bao gom: (1) Nhom bién phap rén luyén k¥
nang thu thap thong tin; (2) Nhém bién phap rén luyén k¥ nang xt 1y thong tin; (3)
Nhom bién phép rén luyén ki nang van dung thong tin; (4) Nhom bién phép rén
luyén k¥ nang tu quan 1y hoat dong hoc tap [38].

Tom lai, KNHT va rén luyén KNHT cho hoc sinh, SV da duoc nhiéu nha
khoa hoc gio duc, thay c6 gido quan tdm, nghién ciru va c6 mot sé dé xuat nham
hinh thanh va phat trién KNHT cho hoc sinh, SV pht hop v6i d6i méi phuong phap
gido duc cua timg bac hoc. Trong nghién ciru cic tic gia da chi ra dugc mot o
KNHT trong dao tao theo tin chi, co cong trinh nghién ctru dé xuét bién phap rén
luyén KNHT cho SV théng qua giang day mot mon hoc cu thé. Tuy nhién, viéc
nghién ctru dé xuat quy trinh, cach thirc va ky thuat trién khai thong qua giang day
chuyén dé “Rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi”; Rén luyén KNHT
cho SV trong dao tao theo tin chi thong qua giang day cia GV b mon va hoat dong

CVHT chua c6 cong trinh nao nghién ctru sau sac vé€ van dé nay.
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1.2 Hoat dong hoc tip va ky ning hoc tap cia sinh vién trong dao tao theo tin chi
1.2.1. Pao tao theo tin chi
1.2.1.1 Khadi ni¢m dao tao theo tin chi

- Tin chi

C6 rat nhiéu dinh nghia khac nhau vé tin chi, trong cac tai liéu nghién ctru co
hon 60 dinh nghia vé tin chi. Mot trong cac dinh nghia phd bién vé tin chi & Viét
Nam 14 ctia hoc gia ngudi My James Quann (thudc Pai hoc Qudc gia Washington).
Theo quan diém cta James Quann thi tin chi hoc tap (Credit) 1a mot dai luong do
toan bo thoi gian bat budc ctia mot nguoi hoc binh thuong dé hoc mét mon hoc cu
thé, bao gom: 1. thoi gian 1én 16p; 2. thoi gian & trong phong thi nghiém, thyuc tap
hoac cac phén viéc khac da dugc quy dinh ¢ thoi khoa biéu; 3. thoi gian danh cho
doc sach, nghién ctru, giai quyét van dé, viét hodc chuan bi bai; dbi voi cac mén hoc
1y thuyét 1 tin chi 1a mot gio hoc trén 16p (voi 2 gid chuan bi ¢ nha) trong 1 tuan va
kéo dai trong 1 hoc ky 15 tuan; ddi v6i cac mon hoc & studio hay phong thi nghiém-
it nhat 1a 2 gio trong 1 tuan (voi 1 gio chuan bi ¢ nha); d6i vai viée tu hoc, tu
nghién ctru- it nhat 1 3 gio lam viéc trong 1 tuan [64].

Cary J. Trexler: Hé thong tin chi la: “Mot cach miéu ta c6 tinh chit hé thong
mot chuong trinh gido duc bang cach gin don vi tin chi vao cac thanh t6 bo phan
cua chuong trinh” [7]

B6 Gido duc va Pao tao ban hanh quyét dinh s6 43/2007/QD-BGD&PT, xac
dinh: “Tin chi dugc st dung dé tinh khéi lugng hoc tap cua SV. Mot tin chi duogc
quy dinh bang 15 tiét hoc 1y thuyét, 30- 45 tiét thyc hanh, thi nghiém hodc thao luan
, 45- 90 gidr thuc tap tai co s, 45- 60 gio 1am tiéu luan, bai tap 16n hodc d6 an, khoa
luan tdt nghi¢p”. Doi voi nhiing phén ly thuyét hodc thuc hanh, thi nghiém, dé tiép
thu dugc mot tin chi SV phai danh it nhét 30 gio chuan bi ca nhan.

Tir nhitng dinh nghia trén, c6 thé hiéu tin chi: la mét dai lwong ding dé do
khéi lwong kién thirc, kj ning xdc dinh cia SV tich liiy dwoc trong mét khodng
thoi gian nhdt dinh, théng qua cdc hinh thirc: hoc tip trén 1op, hoc tip trong

phong thi nghiém, thuc hanh, thuc tap, hoat dong tu hoc cua sinh vién.
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- Dao tao theo tin chi

Pao tao theo tin chi duoc hiéu 1a phuong thirc dao tao, trong do6 str dung tin chi
1a don vi do kién thirc, ddng thoi 1a don vi dé danh gia két qua hoc tap cua SV. Sau
khi tich liiy duoc khéi lugng tin chi tdi thiéu theo quy dinh, SV dwgc xem 1a hoan
thanh chuong trinh dao tao va duoc cip bang tét nghiép phu hop voi trinh do
chuong trinh dao tao quy dinh.

Phuong thirc dao tao theo tin chi la phuong thirc dao tao linh hoat, mém déo,
trong d6 SV duoc chu dong 1ap ké hoach va dang ky hoc tap, tich lily timg phan
kién thirc theo tién do phu hop v6i ning luc va diéu kién ban than va nha trudng
nham hoan tat chuong trinh dao tao.
1.2.1.2 Bdc diém dao tao theo tin chi

Qua nghién ctru cac tai liéu lién quan vé dao tao theo tin chi va thuc tién hoat
dong dao tao theo tin chi cua cac truong dai hoc, co thé xac dinh cac dic diém cua
phuong thirc dao tao theo tin chi nhu sau:

(1) C6 chuong trinh ddo tao mém déo, kién thirc duoc tich hop theo ndi dung
thanh cac don vi hoc phan, c6 hoc phan bit budc va hoc phan tir chon theo dinh
hudng nghé nghiép chuyén nganh va su thich tmg vé ning luc, sé thich ctia nguoi
hoc.

(2) Chuong trinh dao tao 6n dinh va dugc cong khai tir dau khoa hoc.

(3) Quy dinh khéi lugng tin chi tich lily ctia ngudi hoc cho timg chuong trinh
dao tao theo nganh hoc (vin bang), sy tich lity kién thirc ciia nguoi hoc theo ting
hoc phan. Xép nam hoc cho nguoi hoc theo s luwgng tin chi da tich lily.

(4) Sinh vién ding ky hoc phan vao dau mdi hoc ky: dua vao khung chuong
trinh ddo tao va cac hoc phan d tich lily, SV dang ky hoc phan dé hoc cho timg hoc
ky phu hop v6i nhip dd hoc tap va sé thich cta ban than.

(5) Hoc vu 1a hoc ky, mdi nim hoc c6 thé gém 2 hoc ky chinh (15 tuan hoc va
3 tuan thi) va ¢ thé c6 mot hoc ky hé (5 tuan hoc va 1 tuan thi), hay gdm 3 hoc ky
(12 tuan hoc va 3 tuan thi) hodc chia 1am 4 hoc ky (10 tudn hoc va 2 tudn thi).

(6) Lép SV theo 16p hoc phan dan dén viéc quan Iy SV c6 thay d6i, xu hudéng

ung dung manh mé cong nghé thong tin vao quan 1y qué trinh dao tao va quan ly SV.
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(7) Co thé tuyén sinh theo hoc ky chir khong nhat thiét phai tuyén theo nim
hoc, tiry theo didc diém va tinh ti chi cua timg truong.

(8) Phuong phap giang day chu dao 1a phat huy tich cuc ngudi hoc, 14y nguoi
hoc 1am trung tAm ctia qua trinh dao tao. M6i 1 gio 1én 16p c6 sy hudng dan cia GV
thi SV phai tir t6 chirc hoat dong hoc tap 1a 2 gid.

(9) C6 hé thdng c¢b van hoc tap dé tu van, huéng dan, bdi dudng cho SV tu
thiét ké chuong trinh hoc tip ctia ban than.

(10) Panh gia thuong xuyén theo thang diém 4 bac (A, B, C, D hay 4, 3, 2, 1).

(11) Khong thi t6t nghiép, khong to chirc bao vé khoa luan tot nghiép ddi véi
cac chuong trinh dai hoc.

(12) Thu hoc phi theo ty 1& khdi luong cac hoc phan SV dang ky.
1.2.1.3 Nhitng wu diém ciia phwong thirc dao tao theo tin chi

Pao tao theo tin chi 1a mdt phuong thirc dao tao té ra co nhiéu vu thé so véi
phuong thirc dao tao truyén thong, nhitng uu diém co ban cia phuong thic dao tao
theo tin chi c6 thé ké dén la:

- Hiéu qua dao tao cao

Dao tao theo tin chi, SV ¢6 nang luc hoc tap tbt s& rat ngén dugc thoi gian
hoc tép, tao ra hiéu qua dao tao cao. Mit khac, dao tao theo tin chi SV ¢6 thé hoc
vin bang 2 ngay trong thdi gian hoc vin bang 1, gitp SV ¢6 thé chuyén doi nganh
va kha nang tim dugc viéc lam cao hon.

- Tinh mém déo va kha ndng thich irng cao

Pao tao theo tin chi SV co thé chu dong lya chon nhiing hoc phﬁn tu chon
phu hop véi s¢ thich c& nhan va dinh huéng chuyén nganh phu hgp mot cach linh
hoat, mém déo, tao diéu kién thuan loi cho viéc xac dinh nhitng ndi dung phu hop,
thich mg v&i nhu cau xa hoi.

- Qudn ly dao tao dat hiéu qud cao va giam gia thanh dao tao

Vi dao tao theo tin chi, két qua hoc tap cia SV dugc tinh theo tung hoc
phén chir khong phai theo nam hoc, do d6 viéc chua dat mét hoc phé“m nao do khong
can trd qua trinh hoc tiép tuc, chinh vi vay gia thanh dio tao theo tin chi thap hon so

vO1 dao tao theo nién ché.
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Néu trién khai dao tao theo tin chi & cac truong dai hoc 16n c6 thé to chirc
nhitng mon hoc chung cho SV céc khoa, tranh day trung 1d8p mot mon hoc & nhiéu
noi, ngoai ra SV co thé lya chon hoc mdt mon hoc cung dugc day ¢ cac khoa khac
nhau, tao nén su hi¢u qua trong quan ly dao tao.
1.2.1.4 Nhiing thdach thirc ciia phwong thirc dao tao theo tin chi

Bén canh nhiing uu diém thi dao tao theo tin chi cling c6 mot s6 thach thuc sau;

- Déi v6i ngwoi day.

GV trong dao tao theo tin chi can c6 nhiing k¥ nang day hoc phi hop véi dao
tao theo tin chi; can huéng dan cho SV phuong phap hoc tip bd mén; gidi thiéu tai
liéu cho SV tham khédo va hoc tdp ca trong va ngoai nudc ... Tuy nhién, hién nay
nhiéu GV chua dép ung dugc nhiing yéu cau nay, dé dép ung dugc yéu cau cia
phuong thire ddo tao theo tin chi thi trudc tién GV phai nang cao nang luc tiéng
Anh, day 1a mot trong nhimng thach thirc doi hoi GV phai vuot qua, tién dén tu hoc,
tu nghién ctru dé tao ra nhitng ning luc day hoc phu hop véi yéu cau cia phuong
thire dao tao theo tin chi.

- Déi véi ¢6 vin hoc tip

Thuat ngit CVHT xuat hién khi ¢6 phuong thirc dao tao theo tin chi va ¢ vi
tri, vai tro rat quan trong trong phuong thirc dao tao nay. Nhiém vu trong tdm cia
CVHT la hd trg hoc tap, phat trién nang lyc hoc tap va khai thac nhirng tiem nang
khéc cua SV. Nhung trong thuc tién hién nay & cac trudng dai hoc thi CVHT khong
khac nhiéu véi gido vién chu nhiém trude day, nhiém vu CVHT con ndng vé céc thu
tuc quan 1y SV, theo ddi danh gia rén luyén chir chua thiy dugc nhitng nhiém vu
trong tam da néu. Dé thuc hién duoc nhirng nhiém vu trong tdm, dap ing duoc yéu
cau cua phuong thirc ddo tao theo tin chi doi CVHT phai 1a nguoi hiéu sau, biét
rong vé tam 1y hoc, k¥ nang hoc, k¥ ning nghién ctru, k§ ning dam phan, lang nghe
va giai quyét van dé ...; c6 thoi gian, tAm quyét dé gan két va theo ddi, hd tro tét cho
SV thuc hién cac hoat dong hoc tap ngoai gio 1én 16p. Chinh day la thach thirc véi
d6i ngii CVHT néu thuc hién ddy du va phat huy tét vai tro, nhiém vu ctia minh

trong dao tao theo tin chi.
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- Péi véi cong tic to chirc, quan |y, co sé vit chét, trang thiét bi day hoc

Can c6 hé théng quan 1y (QL) ca qua trinh dio tao phu hop véi phuong thirc
dao tao theo tin chi tir viée to chirc dang ky hoc phan, sip xép thoi khoa biéu, quan
1y hoat dong day va hoc, t6 chirc kiém tra, danh gia .... Piéu kién co s& vat chat,
trang thiét bi dap g cho cac hoat dong va hoc dao tao theo tin chi (gdm: hoat dong
trén 16p, phong thi nghiém, thuc hanh va ca qua trinh tu hoc cua SV). Tuy nhién,
cong tac t6 chirc, QL va CSVC hién nay & cac truong dai hoc chua dap tng tot
nhiing yéu cau nay. Pé phuong thirc dao tao theo tin chi duwoc dién ra diing véi ban
chat cta no thi cac thiét bi day hoc phai hién dai; c6 phong thi nghiém, thuc hanh
phuc vu t6t cho hoc tap, tw SV hoc tap trén 16p va thuc hién cac hoat dong ngoai gid
1én 16p; can c6 hé théng cong nghé thong tin tir phan mém dén phan cing phuc vu
tdt quan 1y dao tao, co h¢ théng wifi manh cho GV va SV thyuc hién t6t nhiém vu
day va hoc trén 16p va ngoai gio 1én 16p ... day chinh 1a mot thach thire khong nho
d6i voi cac trudng.

1.2.2 Hoat dong hoc tap cia sinh vién trong dao tao theo tin chi

Theo Tir dién Gido duc hoc thi hoc tdp duoc giai nghia 13: “qua trinh tiép thu
kién thtrc va rén luyén k¥ nang dudi sy day bao, huéng dan ciia nha gido. Hoc tap
luon ludn di d6i va gan lién v6i hoat dong giang day ciia nha gido va hop thanh hoat
dong day- hoc trong linh vuc su pham” [17; tr 195]

Tac gia Nguyén Thac da dinh nghia “Hoat dong hoc tap & PH 1a mot hoat
dong tam 1y duogc td chirc modt cach ddc dédo ctia SV nhim muc dich cé y thic 1a
chuan bi tré' thanh ngudi chuyén gia phét trién toan dién, sang tao va co trinh do
nghiép vu cao” [50].

Nhu vay, hoat dong hoc tap & PH 1a mot hoat dong cd6 muc dich cta SV
nham linh hdi mot hé théng tri thirc khoa hoc noéi chung, kién thirc chuyén nganh
noi riéng, dong thoi hinh thanh mot hé thong k¥ ning, k¥ xao nghé nghiép nhat dinh
va nhitng pham chét nghé nghiép co ban trong tuong lai. Hoat dong hoc tap cé cac
dic diém co ban thé hién ban chét ctia n6 nhu sau: (1) DPoi tuong cua hoat dong hoc
tap la nhitng tri thue, KN, ki x40 tuong ung vi no; (2) Hoat dong hoc tap 1a hoat

dong hudng vao 1am thay dbi va phat trién tim li cua chinh chu thé hoc tip; (3)
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Hoat dong hoc tap 1a hoat dong duoc diéu khién bsi muc dich c6 y thuc nham tiép
thu nhiing tri thuc, KN, k¥ xdo; (4) Hoat dong hoc tap khong chi hudng vao viée
tiép thu nhiing tri thirc, KN, ki x40 m&i ma con tiép thu ca nhitng tri thirc ctia chinh
ban than hoat dong; (5) Hoat dong hoc tap la hoat dong dugc thuc dély bo1 dong co
hoc tap, muc dich hoc tap; (6) Hoat dong hoc tap la hoat dong dugc thuc hién béng
nhiéu phwong phéap hoc tap khac nhau.

Hoat dong hoc tap ctia SV trong dao tao theo tin chi 1a hoat dong hoc tap cua
SV néi chung nhung né con thdéa man cac dic diém, tinh chat cia phuong thic dao
tao theo tin chi. Trén co s& nghién ctru ly luan vé hoat dong hoc tap cua SV néi
chung va cic dic trung co ban cta phudng thitc dio tao theo tin chi, xét thdy dé
thuc hién duoc qua trinh hoc tap nhat thiét SV phai thuc hién cac hoat dong hoc tap
co ban, can thiét nhat nhu sau:
1.2.2.1 Hoat dpng lip ké hoach hoc tip

Phuong thurc dao tao theo tin chi v4i ban chit 1a c4 thé hoa viéc hoc tdp cua
ngudi hoc, nguoi hoc chi dong linh hoéi tri thirc thong qua hoat dong hoc tap trén
16p va cac hoat dong ngoai gio 1én 16p, chu dong ding ky hoc phan bét budc va lua
chon cho tirng hoc ky theo nhip d6 hoc tap phu hop vdi cd nhan. Vi vay, hoat dong
lap ké hoach hoc tap bao gém: viéc xac dinh muc ti€u hoc tap, xac dinh cong viéc
thue hién nhdm hoan thanh muc tiéu hoc tip tuong Gmg, thoi gian, dia diém va hinh
thize thuc hién cong viéc 13 nhom hay ca nhan ... 1a hoat dong hoc tap tién quyét
cua SV trong dao tao theo tin chi. K& hoach hoc tap co nhiéu loai: Ké hoach hoc tap
cho khoéa hoc, ké hoach hoc tap nam hoc, ké hoach hoc tap cho hoc ky, ké hoach
theo tuan, ké hoach hoc tap hoc phéln hay ké hoach thao luan nhom, ké hoach td
chire ty hoc ciia nhom, ctia ca nhan ....Viée 1ap ké hoach hoc tap giap SV chu dong
sap xép thoi gian hoc va cac hoat dong sinh hoat thiét yéu khac mot cach phu hop.
Viéc l1ap ké hoach hoc tap la mot hoat dong chu dao trong viéc quan 1y thoi gian cua
SV, gitip SV Iya chon va phan phdi quy thoi gian cua ca nhan mot cach khoa hoc,
phu hop. Bén canh hoat dong lap ké hoach hoc tap SV thuong xuyén kiém soat viée
thuc hién va diéu chinh ké hoach mét cach phu hop va khoa hoc theo quy thoi gian

cua ban than.
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1.2.2.2 Hoat dpng tim kiém va khai thdc tai ligu hoc tap

Hoat dong hoc tap cua SV trong dao tao theo tin chi mang tinh dgc lap cao,
trong qua trinh hoc tap gin v6i mdi gid 1én 16p GV ludn giao nhiém vy twong Gmg
v6i hoat dong hoc tap gip 2 1an thoi gian 1én 16p. Cac nhiém vu duogc giao bao gdm:
tim kiém tai lidu, doc va ghi nhé ndi dung can thiét phuc vu cho gid 1én 16p; to chirc
cac hoat dong theo nhom hodc ca nhan dé tiép tuc thao lun, trao d6i lam rd thém
van dé dugc hudng dan trén 16p; td chitrc 1am céc bai tap, khoa luan ... bé thyuc hién
duogc cac nhiém vu nay doi héi SV phai tim kiém tai liéu trong thu vién hay tim
kiém trén cac trang mang. Sau khi tim kiém duoc tai liéu phu hop véi yéu cau cia
GV hoidc van d& ma SV muébn nghién ctru thi viéc khai théac tai liéu mdt cac hiéu
qua la rt can thiét. Vi vay, hoat dong doc sach 1a mot trong nhitng hoat dong chinh
gitip cho SV ghi chép nodi dung can tim mot cach nhanh chong va higu qua.
1.2.2.3 Hoat dpng ling nghe, ghi chép bai gidng trén lép

Mot trong nhitng hoat dong thudng xuyén ctia SV 1a ling nghe GV giang bai
va ghi chép lai nhitng ndi dung chinh, trong tam cua bai giang. Thong thuong, trong
dao tao theo tin chi GV 1én 16p cha yéu la hudng dan va truyén dat nhiing ndi dung
trong tdm; hudng dan cho SV lam viéc nhom dé thao lun, 1am rd nhiing van dé lién
quan; sau khi SV trinh bay két qua ctia nhom da thao luan, GV nhén xét danh gia va
tom lai nhitng ¥ chinh ma SV can ndm, lac nay SV can phai lang nghe va ghi chép
lai n6i dung ctia nhom béo céo, dic biét ghi chép day du ndi dung GV di tom tt.
1.2.2.4 Hoat dong hoc tdap theo nhom

Phuong phap day hoc chu dao trong dao tao theo tin chi 1a phat huy tinh tich
cuc cua nguoi hoc, nguoi hoc 1a trung tdm cua qua trinh dao tao. Chinh vi dac diém
nay nén trong trién khai cac hoat dong day hoc trén 16p, GV thuong st dung
phuong phap lam viéc theo nhom. Vi vay, khi tham gia hoat dong hoc tap trong dao
tao theo tin chi SV can biét chia sé kién thirc, hop tac véi ngudi khac va ciing ngudi
khac tiép thu, hoan thién tri thirc, k¥ nang, k¥ xao can thiét. Hoat dong hoc tap theo
nhém ciing chinh 14 phuong phap day hoc theo hudng tiép can ning luc thuc hién,
trong hoc tap cho SV thuc hi¢n hoat dong hoc tap theo nhoém tirng budc giup cac em

hinh thanh k¥ ning va ning lyc 1am viéc nhom phu hop véi yéu cau cua doanh

23



nghiép. Lam viéc theo nhom cé nhiéu wu diém, trong d6 c6 thé thiy rd nhat 1a khi
lam viéc theo nhom thi c6 thé giai quyét mot van dé 16n va phuc tap tot hon khi 1am
viéc doc 1ap; nhom lam viée s& phat huy t6i da nhimg thé manh chuyén mén cua
tung thanh vién trong nhém; bén canh hi¢u qua cong vi¢c thi lam viéc nhém con
gitip cho SV rén luyén duoc tinh hop tac, chia sé, lang nghe, phan bién y kién cia
ngudi khac, rén luyén cho SV ning lyc dién dat, trinh bay quan diém cua c4 nhan
trugc nhom...
1.2.2.5 Hoat dpng thuyét trinh mét vin dé trudc lép

Phuong thirc dio tao theo tin chi tao diéu kién t6t nhat nham giap SV phat huy
tinh cha dong, sang tao va phat trién nang lyc ca nhan. Gan véi hoat dong nhom 1a
hoat dong thuyét trinh, trinh bay van dé ma nhom da thao luan trude 16p. Thong
thudng trude khi 1am viéc nhém, GV yéu ciu nhém phan cong nhom trudng, thu ky
va du kién nguodi thay mat nhém dé trinh bay van dé nhom thao luan. Cac vi tri
phan cong trong nhom thuong xuyén duoc thay déi nham rén luyén niang lyc quan
1y nhom, nang luc hop tac va nang luc thuyét trinh ctia SV trong nhom. Hoat dong
thuyét trinh hay trinh bay mot van dé trudc 16p 13 hoat dong thudng xuyén cua SV
trong dao tao theo tin chi, day ciing 14 hoat dong gép phan tao nén k¥ ning va ting
buéc hinh thanh nang luc thuyét trinh trudec dam dong ciia SV sau khi tot nghiép.
K§ ning nay la mot trong nhimg k¥ ning hang dau ma cac doanh nghiép yéu cau tir
nguoi tham gia tuyén dung, do do néu chuén bj tdt s& giup tang ti I1¢ dugc nhan viéc
lam cla SV sau khi t6t nghiép.

1.2.2.6 Hoat dpng kiém tra va tw kiém tra thuwong xuyén két qud hoc tip

Mot trong nhirng dic diém quan trong cta dao tao theo tin chi 1a SV chu dong
hoc tap theo nhip do ca nhan, SV c6 thé chi dong hoc nhanh, cham khi tich lity da
tin chi theo quy dinh 1a dugc xét t6t nghiép. Hoc theo tin chi SV phai lap ké hoach
hoc tip cho c4 nhan chir khong nhat thiét hoc theo ké hoach cua trudng nhu khi dao
tao theo nién ché vi vay hoat dong kiém tra va tu kiém tra thuong xuyén két qua hoc
tap thong qua ké hoach hoc tap 1a rat can thiét va ddy ciing 1a hoat dong thuong

xuyén cua SV. Dé thyuc hién duge hoat dong nay SV phai ndm duoc quy ché dao tao
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cta trudng, phuong thire danh gia két qua hoc tip, thudng xuyén trao doi va nhd sy
hudng dan, tu van cta ¢ van hoc tap; trong hoat dong nay SV phai biét dugc tinh
trang tich lily tin chi ctia ban than so v6i quy dinh tir d6 diéu chinh ké hoach hoc tap
pht hop nhim khic phuc nhitng han ché va phin d4u hoan thanh muc tiéu chung da

dat ra.

1.2.3 K¥ nang hgc tap cia sinh vién trong dao tao theo tin chi
1.2.3.1 Khai ni¢m ky nang hoc tip

- Khéi niém ky ning

Vé k¥ ning thi ¢ nhiéu quan niém khéac nhau, theo cach tiép can khéac nhau.
Theo cac nghién ctru ctia Tam ly hoc thi k§ nang c6 hai quan niém:

Quan niém thtr nhat, xem xét KN nghiéng vé mat ki thugt thao tac cia hanh
dong, hoat dong. Dai dién cho quan niém nay la V.A Cruchetxki, A.G. Covaliov,
A.V. Petrovxki, Tran Trong Thuy.... Theo tac gia V.A. Cruchetxki [12] cho rang:
“KN la su thuc hién hanh dong hay mot hoat dong nao d6 nho sir dung nhirng thu
thuat hay nhiing phuong thirc dung dan”, theo 6ng, KN chi 1a phuong thirc thyc
hién hanh dong da chon con duong nam viing; A.G. Covalidv [7] thi quan niém:
“KN 1a phuong thirc thuc hién hanh dong phi hop véi muc dich va diéu kién hanh
dong”; Tran Trong Thay [55] quan niém: KN la mat ky thuat cia hanh dong, con
ngudi nim dugc cach thirc hanh dong, c6 k¥ ning hanh dong, c6 nghia 1a c6 ki
nang.

Quan niém thir hai xem xét KN khéng don thuan 1a mat ky thugt cua hanh
dong ma KN con 1a mét biéu hién ndang luc ciia con nguweoi, gan Ky nang véi ning
lyc. Pai dién cho quan niém nay la X.I. Kixegof, K.K. Platonov, N.D. Lévitov,
Nguyén Quang Uan, Nguyén Anh Tuyét, Pham Tat Dong, Nguyén Vin
Khoi...Theo tac gia X.l. Kixegof [32] coi ky nang la kha nang thyc hi¢n cé hiéu
qua hé théng hanh dong phd hop véi muc dich va diéu kién thuc hién hé théng hanh
dong nay; theo quan diém cua K.K. Platénov [46]: “K§¥ niang 14 nang lyc cua con
ngudi thuc hién mot hoat dong hay cac hanh dong bat ky nao do6 trén co s caa kinh

nghiém ci”; N.B. Lévitov [37] cho rang “K¥ ning 1a thuc hién hanh dong c6 két
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qua vai viéc lya chon va sir dung nhiing phwong tién hop ly trong nhiing diéu kién
nhét dinh. Nguoi c6 ki nang khong chi ndam viing Iy thuyét vé hanh dong ma phai
biét van dung thuc t&”; B.Ph. Lomov [40] cho rang “K¥ ning khong chi bao gom
nhitng hanh dong van dong ma ca nhitng hanh dong tri tué, doc lap ké hoach qua
trinh 1am viéc va tim thay trong mdi truong hop cu thé cac phuong phap hanh dong
hop 1y”;

Vii Diing [15] dinh nghia KN 13 “nang luc van dung c6 két qua tri thic vé
phuong thirc hanh dong da duoc cha thé linh hoi dé thuc hién nhitng nhiém vu
tuong tmg” . Vi vay, khi xem xét KN khong chi xem xét riéng vé mat k¥ thuat cua
hanh dong ma con 1a biéu hién nang luc tri tué, nang luc hanh dong két qua.

Theo cac nghién ctu trong 1y ludn day hoc, KN thuong dugc quan niém la
kha nang cia con nguoi thuc hién c¢6 hi€u qua ctia hanh dong tuong tng vé1 muc
dich va diéu kién trong d6 hanh dong xay ra. Theo quan niém cia tic gia Ping
Thanh Hung [29] “twong ty nhu tri thirc, KN 13 hinh thtc biéu hién cua kha ning
hay niang lyc”. Kha ning 1a thudc tinh ca nhan cho thay diéu ma ngudi d6 co thé
lam dugc. KN 1a hanh vi hay hanh dong duogc ca nhan thyc hién thanh cong xét theo
nhiing yéu cau, quy tac, tiéu chuan nhat dinh. D6 ¢o thé 1a nhitng yéu ciu, quy tic,
tiéu chuan vé trinh ty thuc hién, vé két qua thuc hién, vé téc d6 hay nhip d6 thuc
hién va tinh dting d4n cua hanh dong. Nhu vy theo Diang Thanh Hung, KN chinh 1a
hanh dong, chir khong phai kha ning thuc hién hanh dong va 6ng cho rang, KN
phén anh ndng luc lam viéc, tri thirc phan 4nh nang luc suy nghi va thai 46 phan anh
nang lyc cam nhan.

Céc quan niém KN néu trén khdng mau thuan nhau ma tly theo cip do6 KN
s& cho thay quan niém phd hop, nhitng KN & mitc d co ban (KN bac 1) thé hién rat
rd mat ky thuat cta hanh dong, KN la sy thyc hién mét trat tu dang va tham chi la
t6i uu cac thao tac ciia hanh dong. Diéu d6 c6 nghia 1a xét KN twong ung véi khai
niém hanh dong trong cau trdc hoat dong. Mot ngudi dugc coi 1a c6 KN khi ho thyc
hién céc thao tac cia hanh dong theo maot trat tu ding va dat muc dich cu thé twong
g v6i hanh dong d6. Tuy nhién, khi xét KN twong @ng véi hoat dong ta sé& thay
mit niang luc cta KN, thuc chat day 1a KN bac 2, dang KN phic hop. Ban than ky
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ning loai ndy chira dung trong né nhiéu KN khac, dic biét 1a nhitng thao tac tri tug,
lam cho viéc xac dinh ranh géi gitra cac KN nay tré nén kho khan. Chang han nhu
k¥ ning day hoc, ki ning giao tiép .... C6 thé hiéu, KN 1a mét dang hanh déng
dwoc thuc hién dat két qud theo muc dich hay tiéu chi da dinh bang viéc van
dung nhéng tri thiec, kj xdo di cé vao diéu kién cu thé.

Viy, KN 1a mét dang hanh dong thuc tién mang lai két qua cu thé theo tiéu
chi ¢6 thé danh gia duoc; dé thuc hién hanh dong cd két qua, chu thé phai van dung
tri thirc twong g, dong thoi dua trén nhitng k§ xao duoc hinh thanh trude do, trd
thanh nhitng thao tac caa hanh dong; hanh dong lubn gan véi diéu kién xac dinh,
boi vi diéu kién xac dinh loai thao tac va trat tu hanh dong caa ching trong hanh
dong. Khi diéu kién thay doi véi mot mac do nhat dinh thi loai thao tac va trat tu
cta ching ciing thay doi. KN khong phai 12 bam sinh ma I1a san pham hoat dong cua
con ngudi; KN bao gio ciing gan voi mot hanh dong cu thé va duoc thé hién qua két
qua dat duoc cua hanh dong d6; tinh dung din, su thanh thao, linh hoat, mém déo
ctia cac thao tac la tieu chuan quan trong dé nhan dang, danh gia vé sy phét trién
cua KN.

- Khdi niém Ky nang hoc tip

Hién nay c6 nhiéu cong trinh nghién ctru va dua ra nhiéu cach dién dat vé
KNHT khéc nhau cua cac tac gia, cling nhu ndi ham cua khai niém theo nghia hep
va rong khac nhau, nhung c6 thé thay su théng nhat hiéu KNHT tap thugc pham tr
nang luyc (hiéu k§ nang theo nghia rong), ma khdng phai 1a pham trd thugc k§ thuat
ctia hanh dong, hanh vi (hiéu theo nghia hep). K§ ning theo nghia rong 1 ning luc
bao ham ca tri thire, thai d6 va hanh vi, hanh dong trong linh vuc d6. KNHT ciing
dugc hiéu 1a hanh dong thuc hién ma ngudi hoc ¢o thé thyc hién trén co s nhitng
tri thirc thu nhan dugc va nhitng hanh dong nay gitip nguoi hoc thu nhan nhing tri
thirc mai nhanh chéng va hiéu qua hon.

KNHT c¢6 cac dic diém dic trung sau:

- KNHT la t6 hop cac céch thirc cua hanh dong hoc tap dugc ngudi hoc nim

viing, biéu hién & mat ky thuat caa hanh dong va mit nang luc hoc tap cua mdi cé
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nhan. KNHT Ia yéu té c6 tinh muc dich, luén huéng téi muc dich hanh dong hoc
tap va co ¥ nghia quyét dinh dén két qua hoc tap.

- KNHT 12 mét hé théng ma, nhiéu tang bac, n6 duoc tao bai cac KN thanh
phan. Trong nhiing diéu kién, hoan canh hoc tap khac nhau c6 KNHT khac nhau, c6
nhitng KNHT thanh phan mat di va KNHT méi duoc hinh thanh va phét trién.

- KNHT c6 thé hinh thanh dugc dudi su t6 chirc va hudng dan, giang day
ctia gi4o vién va rén luyén cua ca nhan ngudi hoc. C6 nhiéu hinh thic va mac do
rén luyén KNHT khac nhau trong diéu kién va mdi truong hoc tap khac nhau.

Viéc ndm duoc dau hiéu va qué trinh hinh thanh KN ciing nhu KNHT ¢6 ¥
nghia quan trong ddi voi viéc xay dung cac bién phap rén luyén KNHT néi chung
va KNHT thanh phan.

Tir nhitng co s& phan tich trén, c6 thé hiéu KNHT 1a tdp hep nhing céch
thiec ciia tw duy va hanh déng hec tdp, dwoc ngwoi hoc nam ving, biéu hién ¢
mat ky thudt cia hoat dong hoc tdp; KNHT dwec hinh thanh ter nhing ky nang
thanh phdn va né luén hwéng dén muc dich ciia hanh déng hec tgp va co y nghia
quyét dinh dén két qud hoc tap.
1.2.3.2 Cac ky nang hgc tdp co bdn cua sinh vién trong dao tao theo tin chi

Viéc ddo tao theo hoc ché tin chi ciing doi hoi SV phai thay doi phuong phap
hoc, trong do dé cao viéc tu hoc, tu nghién ctru ctia SV. SV phai biét 1ap ké hoach
chi tiét dé thuc hién tit ca cac nhiém vu ddi voi timg bai giang ma GV giao. Trong
gio giang trén 16p, SV phai c6 k¥ niang lam viéc nhom dé chu dong linh hoi tri
thirc, k¥ nang thuyét trinh mot van dé thao luan trude 16p. Ngoai gio giang, SV
phai biét cach tim tai liéu hoc tap, biét cach doc, nghién ctru nhiing tai li€u lién
quan dén van dé dugc dit ra trong bai gidng va chuan bi ndi dung trinh bay tai cac
budi thao luan, chuan bi cac nodi dung lam vi¢c theo nhom, cac van dé can hoi dé
trao ddi v6i GV.

KNHT cua SV trong dao tao theo tin chi ¢ nhiéu k¥ niang thanh phan, tuy
nhién trong ludn an chi tip trung vao mot s KNHT co ban, can thiét 13: k§ ning
lap ké hoach hoc tap; k¥ ning ling nghe va ghi chép bai giang trén 16p; k¥ ning
tim kiém tai liéu hoc tip; k¥ ning doc sach; k§ ning lam viéc nhém; k§ ning
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thuyét trinh hay trinh bay mot van dé trudce 16p; k¥ ning kiém tra va tu kiém tra két
qua hoc tap thuong xuyén.

- Ky ndng lgp ké hoach hoc tip:

Diy 1a k§ ning co ban rat can thiét cho SV ngay khi hoc tip theo hinh thirc
nién ché. Tuy nhién trong dao tao theo tin chi doi héi SV phai chu dong trong viéc
Iira chon hoc phan, sé luong tin chi can tich lily trong ting nim hoc, hoc ky trén co
s¢ khung chuong trinh dugc nha truong quy dinh. Mat khac, trong dao tao theo tin
chi SV chu dong hon trong linh hoi tri thure, thoi gian hoc tap ngoai gio 1én 16p cod
yéu cau 1 gip 2 1an thoi gian 1én 16p, do vay viée lap ké hoach hoc tap dé quan 1y,
phan bo thoi gian cho cac hoat dong c4 nhan 1a rat can thiét.

Trong k¥ ning nay doi héi SV thé hién ¢ kha ning xay dung dugc ké hoach
hoc tap, dac biét la ké hoach tu hoc ngoai gio 1én 16p. K& hoach phai dam bao thoi
gian tu hoc cho tirng moén tuong tng khoi lugng bai tip GV giao; dam bao xen kg,
luan phién moét cach hop ly cac dang tu hoc, cac mén hoc c6 tinh chit khéac nhau;
dam bao xen k&, luan phién hop 1y gitra thoi gian hoc tap trén 16p, tu hoc va nghi
ngoi. K¥ ning 1ap ké hoach hoc tap 1a diéu kién co ban, tién quyét giap SV thanh
cOng trong qua trinh tich Iiy tin chi theo quy dinh, k¥ niang nay thé hién & cac k¥
nang thanh phan cu thé nhu sau:

+ Ky néng xdc dinh muc tiéu, lwa chon ndi dung wu tién va cdc diéu kién
thwe hién ké hoach phit hop véi ning luc bén thin

Viéc xac dinh muyc ti€u va lga chon ndi dung uu tién cho viéc hoc doi hoi
ngudi hoc phai ¢6 k¥ nang va cach xac dinh khoa hoc phii hop véi ning lyc va diéu
kién hoc tap cuia ban than, myc ti€u thong thuong cdé muc ti€u dai han, myc ti€u
ngén han; cdc muyc ti€u dat ra phai dam bdo tinh vira stc, kha thi; tranh tinh trang
dit ra myc tiéu qua cao, khi khong dat dugc ddn dén mét moi, chan nan, mat tu tin.

+ Ky néng lwa chon va xdc dinh sé tin chi tich liiy

Gén voi viée xac dinh muc tiéu thi viéc lua chon tin chi va xac dinh sb lugng
tin chi dé tich liiy cho timg hoc ky, ndm hoc ciing doi hoi SV phai c6 k¥ ning. SV
phai biét s6 lugng tin chi can tich iy toan khoa, s6 hoc phﬁn tién quyét, bat budc

phai duoc tich lly; biét duoc hé théng cac hoc phén tu chon tir d6 ¢6 chién luge va
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hoach dinh huéng di dé lua chon cac hoc phﬁn tién quyét, bét bude va tu chon cho
tung giai doan thich hgp véi nang luc va s¢ thich cua ban than.

+ Ky ndng t6 chikc thwe hién ké hoach hoc tdp

Tur ké hoach hoc tap dai han SV lap ké hoach ng‘fm han, ké hoach nay phai
duoc chi tiét tir muc tiéu hoc tap, nd1 dung hoat dong hoc tap cu thé cho tung mdc
thoi gian va dia diém lam viéc, hinh thirc 1am viéc theo nhom hay lam viéc ca nhan.
Ttr ké hoach chi tiét, SV biét cach t6 chirc thuc hién cic hoat dong dit ra trong ké
hoach mét cach khoa hoc.

+ Ky ning diéu chinh ké hoach hoc tip

Trong qua trinh thuc ké hoach hoc tap, bao gid ciing ¢ nhiing viéc phat sinh
can phai diéu chinh. Vi vay, trong qua trinh t6 chure thuc hién ké hoach hoc tap SV
phai tu quan 1y thoi gian cia ban than, phai tudn tha thoi gian thuc hién theo ké
hoach dat ra. Trong ké hoach hoc tap khong chi thé hién cac hoat dong hoc tap ma
SV can phai xac dinh ca cac hoat dong van hoda, van ngh¢, vui choi, nghi ngoi, sinh
hoat c4 nhan mét cach hop 1y; SV ciing thudng xuyén tu kiém tra, danh gia mic do
hoan thanh muc tiéu cta ké hoach, biét phdi hop v6i ban bé va xin ¥ kién CVHT dé
diéu chinh ké hoach hoc tap phu hop theo diéu kién thuc té cho phép.

- Ky néng tim kiém tai liéu hoc tgp:

Trong dao tao theo tin chi, dé thuc hién tét nhiém vu tu hoc, chu dong linh
hoi tri thic theo yéu cau cua GV giao thi SV can phai tim kiém, thu thap tai liéu hoc
tap; SV phai biét chon loc, phan loai tai liéu dé phu hop ndi dung nhitng hoc phan
dang hoc, phit hop voi chu dé cia GV giao. Dé noi dung nghién ctru phong phu, SV
phai biét khai thac tir nhiéu ngudn tai liéu khac nhau, biét 1ap danh muc tai liéu va
chia sé ngudn tai liéu thu thap dugc trong qua trinh hoc tap.

K¥ ning tim kiém tai liéu hoc tap thé hién & kha ning tra ciru tai lidu trén
internet, tra ctru tai li€u tai thu vién mdgt cach hi¢u qua; kha nang lya chon tai li¢u
phu hop vé6i ndi dung yéu cau nghién ciru cia GV. Ky ning niy bao gdm cac k¥
nang thanh phan nhu:

+ Ky ndng tim kiém tai liéu trén internet: Vi su phét trién cong nghé thong

tin nhu hién nay, viéc linh hoi tri thirc khong diung lai cac hoat dong day hoc trén
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16p ma théng qua gido trinh, tai liéu hoc tap tham khao, SV ¢6 thé linh hoi tri thire
moi v6i ngudn tai nguyén mé, doi dao trén céc trang mang. Tuy nhién, cach thirc
tim kiém tai liéu va lya chon tai liéu hoc tap phu hop véi hoc phﬁn, phu hop véi van
dé GV dit ra cho nhom, cho ca nhén thi doi héi SV phai ¢6 k¥ ning tim kiém, lira
chon, khai thac tai li¢u hi¢u qua.

+ Ky ndng fim kiém tdi ligu & thuw vién: Mot trong nhirng diéu kién quan trong
cia nha truong dap ung yéu cau cia dao tao theo tin chi 13 thu vién, day 1a moi
truong tu hoc, tu linh hoi tri thirc ctia SV mot cach t6t nhat. Diéu nay cling dat ra,
SV phai c6 k¥ nang tra ctru thu muc tai liu trong thu vién, biét cach muon, tra tai
liéu ¢ thu vién trung tdm va cac thu vién lién két qua phﬁn mém thu vién dién tu. ..

- Ky ndang nghe giang va ghi chép trén lop:

Trong dao tao theo tin chi doi hoi SV biét ghi chép tom tat khi nghe giang dé
thu thap dugc luong thong tin nhanh va day di. Trong ghi chép phai biét so do hoa,
hé thong hoa kién thirc dé dé ghi nhé va dé sang tao trong qué trinh hoc tap. Chinh
vi vay k¥ ning nghe giang va ghi chép trén 16p 14 mot trong nhitng k¥ ning can
dugc cing ¢ va hinh thanh phi hop v6i phuong thire dio tao theo tin chi. K¥ ning
nay thé hién muc do tiép thu thong tin cia SV, boi mot phan khong nho thoi gian
hoc trén 16p, SV phai ling nghe va ghi chép. K§ ning nay bao gdm cac k¥ ning
thanh phan sau:

+ Ky ning quan sdt thong tin: Khi thay co truyén dat trén bang SV phai tap
trung chi y va quan sat théng tin tir 101 noi, hanh dong cua thay c6. K§ ning nay thé
hién viéc hudng toan céc gidc quan dé chii ¥ nhimg ndi dung chinh, cic bang tom
tat, cac so do va cac tai liéu truc quan khac ma GV da gioi thi¢u.

+ Ky ndng ling nghe thong tin: Viéc lang nghe thay co giang bai 1a viéc lam
thudong xuyén ciia SV trén 16p, trong viéc lang nghe can phai biét loai bo cac yéu to
gy nhiéu tir moi truong xung quanh. Thong thudng nhitng diém nhin manh qua
ngtr di€u, qua viéc nhéc lai nhiéu 1an 1a biéu hién diém quan trong can ghi nho.

+ Kj nang sie dung ky thudt toc ky: Day 1a k§ niang st dung cac tir khoa, ky

tw, ddu hiéu dé ghi nhanh nhitng ndi dung thong tin hiru ich mot cach nhanh chéng.
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- Ky nang doc sach:

Doc sach 1a mot trong nhitng k¥ ndng quan trong cua qué trinh tu hoc, tu
nghién ctru. Trong dao tao theo tin chi day 1a mot trong nhitng dic diém co ban doi
hoi ngudi hoc phai c6. Poc sach, doc gido trinh phai gin lién voi qua trinh tu duy,
Iwa chon va ghi chép nhitng ndi dung quan trong; viéc ghi chép bang viéc ghi chép
nguyén van mot doan ndi dung cu thé hodc dién dat lai vy ma tai liéu da néu cho phu
hop voi van dé ban than nghién ciru mot cach sang tao ding dé lam co so cho viée
thao luan nhom, viét bai luan ... theo yéu cau ciia GV. Qua trinh doc sach doi hoi
SV biét cach ghi tom lwoc ndi dung, biét trich dan tai liéu tham khao ding theo quy
dinh; trong qua trinh doc SV phai biét xac dinh muc tiéu doc va hinh thirc doc phu
hop véi ting loai tai liéu nham khai thac hiéu qua nhat tai liéu hién co.

K¥ ndng doc sach thé hién & kha nang SV co thé doc nhanh, ghi nh¢ tai liéu
theo cach doc khoa hoc, hi¢u qua. SV phai c6 kha nang lya chon phuong phap doc
phu hop cho mdi tai liéu tham khao nhu: doc binh thuong, doc ludt, doc quét, doc
nhanh hiéu k¥...K¥ ning nay bao gdm céc k¥ nang thanh phan sau:

+ Ky nang xdc dinh muc dich, phwong phdap doc phu hop vdi tung loai tai
liéu: K¥ nang nay thé hién sy van dung tri thirc va kinh nghiém cua SV trong thuc
hién viéc nhanh chong xac dinh muc dich va phuong phap doc phu hop ting tai liéu
hoc tap, tai liéu tham khéo va cac loai tai liéu khéc.

+ Ky néng doc luét, doc quét, doc nhanh hiéu ky ...: Poc ludt 1a cach doc
vira di nhanh dé tim théng tin cu thé nao d6 trong toan bo tai liéu tham khao mot
cach hiéu qua nhat; doc quét 1a cach doc dé lay noi dung khai quét hodc xem trudc
nhitng ndi dung chinh cua tai lidu; doc nhanh hiéu ky 13 cach doc toan bo tai liu
Vv6i toc do nhanh, hiéu k§ va ghi chd tom tat noi dung trich din can thiét phuc vu
cho hoc tap. Pay 1a cac k¥ nang thanh phan quyét dinh mutc d6 thuan thyc, linh hoat
va hiéu qua cua k¥ nang doc sach.

+ Ky nang xiwr ly thong tin sau khi doc: Ky nang thyc hién viéc ghi chép
nhirng thoéng tin quan trong vao sb tay hodc quyén nhat ky doc ciia SV 13 k§ ning

quan trong. SV ghi lai theo cach hanh vin cta minh sao cho dé& hiéu, d& nhé va dé
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stt dung phu hop véi muc dich cua viéc doc. SV can ghi ddy du thong tin tai liéu
doc dé trich dan tai li¢u tham khao khi thyc hién cac hoat dong hoc tap, nghién ctru.

+ Ky ning bo tri khong gian doc: Diy 13 k¥ ning thé hién viéc SV chon vj tri
doc, bd tri anh sang, khong gian phu hop khi doc ...

- Ky nang lam viéc nhom:

Tir khi chuyén dbi phuwong thire ddo tao tir nién ché sang dao tao theo tin chi,
viéc hoc ciia SV trén 16p dién ra kha linh hoat, v6i cdc nhém SV c¢é cung nhu cau
dang ky hoc cung mot 16p tin chi. GV chu trong hon trong Iya chon phuong phap
giang day nham phat huy tinh tich cuc ciia ngudi hoc, mot trong nhitng phuong
phép ma GV thuong dung 14 thao ludn nhém. Vi vdy, k§ nang lam viéc nhém khong
thé thiéu duoc, néd sé& giup SV cing nhau giai quyét tét hon nhiém vu hoc tdp ma
GV giao; lam phong phu thém ndi dung hoc tap; SV phat huy dugc tinh doc lap,
sang tao, tich cuc trong linh hoi tri thirc; giap SV rén luyén dugc k¥ nang hop tac.

K¥ nang lam viéc nhém thé hién & SV c6 kha nang td chirc hoat dong nhom
hiéu qua theo yéu cau ndi dung thao luan ciia GV. SV biét cach to chirc nhom khoa
hoc nhu: biét cach sip sép chd ngdi cho cac thanh vién trong nhom dé thao luan;
biét phan cong trach nhiém cac thanh vién; biét phat huy ca nhéan trong hoat dong
... K¥ ning nay bao gom céc k¥ nang thanh phéan sau:

+ Ky ndng xdc ldp hoat dpng nhém: K¥ ning nay thé hién sy van dung tri
thire va kinh nghiém cta cic thanh vién trong nhom dé phdi hop, phan cong cac
nhiém vu hoc tp duogc giao cho nhom, cu thé 1a: Phan cong nhom truong, thu ky va
nhiém vu cac thanh vién mot cach rd rang; mdi cd nhan phai tich cuc thuc hién
nhiém vu dugc giao, biét lién két, léng nghe, chia sé, hop tac.

+ Ky néng giao tiép trong hoat dpng nhém: Trong qua trinh lam viéc nhom,
cac thanh vién nhom binh dang chia sé y kién va bao vé y kién c4 nhan bang nhiing
quan diém, 1ap luan co6 co so khoa hoc va phai ling nghe ¥ kién phan bién mot cach
on hoa, nha nhan, binh tinh, chia sé. Cac thanh vién tao nén khong khi lam viéc séi
noi nhung 6n hoa trong giao tiép, thé hién su tich cuc, nd lyc cta ca nhan vao giai
quyét van dé chung, trong lam viéc nhém ludén hudng dén muc tiéu hoan thanh

nhiém vu duoc giao, trong giao tiép thé hién sy nhe nhang, 6n hoa nhung thing
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thin, ton trong va giai quyét, thao luan dut diém cic vin dé can thdng nhét cua
nhoém. Céc thanh vién trong nhém phai biét tir chil cam xtc va hanh vi ctia ban than
trong qua trinh tranh luan, sau khi nhom di dén thong nhit van dé thao luan thi cac
thanh vién ghi nhan d6 1a két qua lam viéc chung cta nhom.

+ Ky néng to chirc va diéu khién nhém: Trong qué trinh thao luan nhém vai
trd cia nhom trudng rat quan trong tir viéc phan cong cac thanh vién, lya chon
phuong phép thao luin; nhom trudng biét giai quyét cac y kién bat dong trong
nhom, biét phat hién mau thuin dé som giai quyét mau thuin trong nhdém; nhém
truong biét tong két, két ludn nhiing van d& con tranh luan khac nhau dé di dén
théng nhat cia nhom, nhém truéng phai manh dan dua ra nhiing ¥ kién ctia minh
trén co s& ¥ kién thao luan dan chu cua nhom.

- Ky néng thuyét trinh:

Gan v6i k§ nang 1am viéc nhom 13 k§ ning thuyét trinh hay trinh bay mot
van dé trudc 16p, day 1a mot k§ ning quan trong trong dio tao theo tin chi, nd gitp
SV biét cach sir dung ngon ngir dién dat mot van dé trude dam dong logic, mach
lac; gitip SV trinh bay dugc nhiing y tudng sang tao ciia nhém va reén luyén duoc ky
nang truyén dat thong tin mot cach nhanh chong va tron ven mot van dé, hiéu mét
van dé sdu séc, hé théng.

K§ nang thuyét trinh thé hién & kha ning trinh bay mot van dé trudc tap thé
16p dép ng day dii cac yéu cau ciia GV giao. Biét chon loc cac ndi dung sau thao
luan ciia nhom dé trinh bay trudc 10p... K¥ ning nay bao gom cic k¥ ning thanh
phan sau:

+ Ky nang ldp dé cwong vin dé cin thuyét trinh hay trinh bay trudc lop:
trudc khi thuyét trinh hay trinh bay van dé trude 16p SV can xac dinh muc tiéu, xem
xét d6i twong, 1ap dan ¥ bai thuyét trinh; biét cach sap xép noi dung theo thir tu,
thong thuong bai thuyét trinh c¢6 cu trac 3 phan: mé dau, ndi dung va két luan,
chuan bi phan md dau rat quan trong dé thu hat nguoi nghe va phan két luan nén c
“mot 101 kéu goi hanh dong”.

+ Ky nang chudn bi dung cu, phwong tién cho bai thuyét trinh: bén canh

chuén bi ngon ngit néi, dién dat SV can chuén bi dung cy, phuong tién hd trg nhu
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may chiéu, may tinh, st dung 4m thanh; néi dung trinh chiéu duoc chuan bj trén cac
phan mén trinh chiéu chuyén dung, ¢6 hinh 4nh minh hoa phii hop nham nhan manh
hay lién tuéng van dé can trinh bay.

+ Ky néng to chikc thwe hig¢n thuyét trinh: yéu ciu trude tién 13 SV phai dién
dat diing ngdn ngit pho thong, phat Am chinh xac khong ngong, noi lap, tiéng 1ong
hoic tiéng dja phuong. Ngon ngit dién dat cia SV nén gian di, trong sang, vin
minh. Khi trinh bay ndi dung biét dya trén nhitng ¥ chinh dé trién khai van dé mot
cach luu loat, rd rang va troi chay, su luu loat trong dién dat thé hién sy 1am cht noi
dung cta nguoi thuyét trinh va dé tao sy tap trung va chu ¥ ling nghe cua nguoi du.
Trong thuyét trinh SV can biét str dung hop 1y ngir diéu (cao do, truong do ...), am
d6, nhip do khi trinh bay van dé, trinh bay ndi dung dién cam. Trong thuyét trinh
hay trinh bay vén dé thao luan nhoém SV can nhin thiang vao ngudi nghe, tu thé, tac
phong thoai mai, ty tin, di chuyén mot cach linh hoat trong 16p hoc; khi thuyét trinh
nét mit va anh mat tu nhién, than thién thé hién su tu tin..

- Ky ning kiém tra va tw kiém tra két qua hoc tdp thwong xuyén: KNHT nay
thé hién viéc SV nhén biét dugc tri thirc cta ban than linh hoi duoc qua cac hoat
dong hoc tap da dap ung dugc muc ti€u ctua bai hoc, mén hoc dat ra hay chua, tir dé
SV c6 thé théy duoc diém manh, yéu ctia ban than dé thuc hién cac hoat dong hoc
tap pht hop. K¥ ning nay c6 cac k§ ning thanh phan sau:

+ Ky ndng so sdnh, déi chiéu: Day 1a k¥ niang xac dinh duoc céc tiéu chi can
dat duoc dé so sanh, ddi chiéu véi mie d6 thuc trang tir do c6 danh gid su chénh
1éch dé c6 hudng diéu chinh phu hop.

+ Ky néing tw dinh gid: Day 13 ky ning SV biét cach ty danh gia tri thirc cta
ban than, diém manh, yéu ctia ban than dé c6 chién lugc hoc tap phu hop.

+ Ky néng diéu chinh: Sau kiém tra, danh gia 1a qua trinh diéu chinh, vi vay
SV phai c6 k¥ niang diéu chinh dé 1ap lai ké hoach, chién luoc hoc tap phu hop cho
ting hoan canh, timg giai doan cu thé.

Tom lai, KNHT caa SV trong ddo tao theo tin chi rdt nhiéu nhung nhimng
KNHT co ban va can thiét nhét 1a: K§ ning 1ap ké hoach hoc tap; k¥ ning tim kiém

va khai thac tai liéu hoc tap; k¥ ning lam viéc nhém va k§ ning thuyét trinh hay
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trinh bay van dé trude 16p. Bén k§ ning ndy c6 mdi quan hé qua lai chit ch& voi
nhau, n6 tac dong va hd tro 13n nhau; tir bon k¥ ndng co ban nay SV tung budc hinh
thanh ning luc ty hoc, sang tao trong hoc tdp va bdn k§ ning nay giup SV hoan
thanh t&t hon nhiém vu hoc tap trong moi trudong dao tao theo tin chi.

1.2.3.3 Dic diém kj ning hoc tip ciia sinh vién trong dao tao theo tin chi

Xuat phat tir dic diém cua phuong thirc dao tao theo tin chi va dic diém
KNHT n6i chung; déng thot trén co s¢ nghién ciru, luan an dé cap dén mot s dac
diém co ban cia KNHT ciia SV trong dio tao theo tin chi nhu sau:

- KNHT cua SV trong do tao theo tin chi 14 t6 hop cac hanh dong hudng dén
muc dich tich liiy tin chi mot cach chil dong, tich cuc, t gidc ciia modi ca nhan thong
qua cac hoat dong hoc tap trén 16p va ca ngoai gio 1én 16p;

- KNHT cua SV trong dao tao theo tin chi 1a mgt hé théng KNHT mé, duoc
tao bai cac k§ nang thanh phan nhiéu ting bac va c¢6 mirc do day du, thuan thuc,
hiéu qua, linh hoat khéac nhau, biéu hién cu thé nhu sau:

+ Tinh ddy dii: Mdi KNHT theo tin chi bao gdbm mot s6 k¥ nang thanh phan,
trong ting k¥ ning thanh phan c6 nhitg hanh déng, hoat dong hoc tip twong tmg
doi hoi SV phai thé hién day du, néu bo sét thi mirc do hoan thanh KNHT d6 con
murc do han ché nhét dinh. Tiéu chi nay thé hién sy day du hay thiéu sot khi thuc
hién ndi dung can thiét cua hoat dong hoc tap trong timg KNHT, giup danh gia dinh
luong mic 46 KNHT ctia mdi SV.

+ Tinh thudn thuc: Mdi KNHT duogc hinh thanh va phat trién theo ting giai
doan; mdi SV c6 thé co6 KNHT & nhitng mirc d6 khac nhau do qua trinh hinh thanh
va phat trién & cic bac hoc trude d6 va qua trinh rén luyén va phat trién trong qua
trinh hoc tap theo dao tao theo tin chi. Ti€u chi nay thé hién su thanh thao, troi chay
khong ling ting hay vung vé khi thyc hién cac hanh dong hay hoat dong hoc tap
trong dao tao theo tin chi. Pong thoi nd con thé hién viéc SV tién hanh nhuin
nhuyén timg thao tic va su két hop hop 1y cac nodi dung cta k§ ning vé sé luong va
trinh tu thuc hién, ti€u chi nay gitp danh gid dinh tinh cac KNHT cua SV.

+ Tinh hiéu qua: Khi td chure trién khai hoat dong mdi KNHT trong dao tao

theo tin chi déu cé san pham cu thé, moi san pham thé hién rd tinh hiéu qua cua
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hanh dong hay hoat dong hoc tap cua SV thé hién qua cac mat nhu thoi gian thuc
hién, mirc d6 chuin xac ndi dung ctia san pham, hinh thtrc ctia san pham theo yéu
cau... Tiéu chi nay thé hién tinh hiéu qua khi thyc hién KNHT thong qua cac bai
tap, cac thong s6 do vé thoi gian, ning sudt hoat dong hoc tap, tiéu chi nay gitp
danh gia vé mat dinh lugng cia KNHT.

+ Tinh linh hoat: Dic trung cta phuong thirc dao tao theo tin chi 14 tinh mém
déo, linh hoat dap img cac ké hoach hoc tap da dang theo nang lyc, s¢ thich va nhip
do cua nguoi hoc. Vi vay, dac diém KNHT trong dao tao theo tin chi cling dam bao
tinh linh hoat thich img cac diéu kién t6 chuc hoat dong hoc tap mot cach khoa hoc,
sang tao. Tiéu chi nay thé hién kha niang van dung co6 thay d6i mang tinh sang tao
cua SV véi nhiing phuong thirc hanh dong mdi, van dung linh hoat cac ndi dung
cua k¥ nang dé dat duoc muc dich va diéu kién caa hoat dong hoc tép theo tin chi,
tiéu chi nay gitp danh gia vé mat dinh tinh cia k§ nang.

- KNHT cua SV trong dao tao theo tin chi c6 mdi quan hé bién ching, twong
tac, hd tro 1an nhau nham thuc day, hinh thanh va phét trién nang luc ty hoc, sang
tao va tu duy ddc 1ap cho ngudi hoc thich trng vé1 méi trudong dao tao theo tin chi;

- KNHT cua SV trong dao tao theo tin chi duogc rén luyén dé hinh thanh va
phat trién thong qua hoat dong day va hoc trong mdi truong dao tao theo tin chi.
1.2.3.4 Cac giai dogn hinh thanh ky nang hoc tap ciia SV trong dao tao theo tin chi

Trong nghién ciru cac giai doan hinh thanh k¥ ning, c6 nhiéu cach phan chia
khac nhau: Mot sb tac gia cho rang c6 5 giai doan hinh thanh k¥ ning, mot sé khac
cho 1a 3 giai doan hay 1a 4 giai doan tiy theo mdi goc dd quan sat va nghién ciru
thich hgp. Thong thudng, twong tmg v6i mdi giai doan hinh thanh, céc tac gia chi ra
cac muc do tuong tng.

Theo K.K.Platénov [46], dé hinh thanh dugc mot KN phai trai qua 5 giai doan
va do cling la 5 mac dg tuong Ung:

- Giai doan 1: Hinh thanh ky ndang so dang

Giai doan ndy, con ngudi y thirc duoc muc dich hanh dong va tim kiém cach
thire thuc hién hanh dong dua trén von hiéu biét va k¥ xao sinh hoat doi thuong,

hanh dong duoc thuc hi¢n br?mg thtr va sai.
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- Giai doan 2: Hinh thanh cdc kj ndng thanh phan nhung khéng day di
Giai doan nay, con ngudi c6 hiéu biét vé phuong thirc hanh dong, st dung
cac ky xao da co, nhung chua phai la ky xao chuyén biét danh cho hoat dong mét
cach day du.

- Giai doan 3: Hinh thanh nhitng k% ndng mang tinh chdt riéng 1é

Giai doan nay, hinh thanh cac k¥ ning can thiét cho cic hoat dong khac
nhau. Vi du trong KNHT no61 chung thi chi hinh thanh tirng bude cac ky ndng thanh
phan riéng 1¢.

- Giai doan 4: Hinh thanh ky ning phat trién cao

Giai doan nay, con ngudi biét sir dung von hiéu biét va k¥ xao da co, két hop
nhirng tri thirc méi dé ho lua chon cach thire dé dat muc dich, huong dén cac hanh
dong phat trién k¥ ning cao hon.

- Giai doan 5: Hinh thanh ky nang thuan thuc

Giai doan nay, con ngudi biét st dung mot cach sang tao cac k¥ ning khac
nhau va thao tac thuan thuc, cac k¥ nang ting budc dugc hinh thanh va phét trién
hoan thién.

Tuong tng v&i 5 giai doan hinh thanh ky nang, K.K.Platonov dua ra 5 mtc do
tuong ung 1a: Nhdn thire, tdi hién, quan sdt, bdt chwée Va hanh dong déc lap. Céc
mirc do phat trién k§ ning tir thip dén cao, tir chua hoan thién dén hoan thién.

Theo X.I.Kixegov: Qua trinh hinh thanh k¥ ning, k§ xao gom 5 giai doan
tuong Ung v6i nd 1a 5 mic do: Nhdn thire, tdi hién, quan sat, bdt chude va hanh
dong doc lap [32].

Mot s6 nha tdm 1y hoc nhu V.A. Cruchetxki, Pham Minh Hac, N.D.Lévitdv,
A.V.Petrovxki, Tran Qudc Thanh cho rang: qua trinh hinh thanh k§ ning hanh dong
bao gdom 3 budc [theo 35]:

- Budc 1: Nhan thic déy du vé muc dich, cach thirc va diéu kién hanh dong
- Buéc 2: Quan sat mau va 1am thir theo mau
- Budc 3: Luyén tip dé tién hanh cac hanh dong theo dung yéu cau va diéu kién

hanh dong nham dat dugc muc dich deé ra.
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Theo quan diém nay thi k§ ning c6 cac mic d6 13, (1) co tri thie vé k¥ ning,
(2) ¢6 k¥ nang & muc do chua thuan thuc, (3) ¢6 k¥ ning ¢ mic do thuan thuc va
(4) c6 k¥ nang & muc dg cao, linh hoat, sang tao.
Trén co s6 ké thira cac quan diém trén, dua vao dic diém KNHT cua SV trong
dao tao theo tin chi, luan an cho réng KNHT dugc hinh thanh qua 3 giai doan sau:
- Giai doan 1: KNHT dwoc hinh thanh riéng 1é nhung chuwa day di
Giai doan nay SV dua trén tri thire, kinh nghiém c6 san dé thuc hién céac hoat
dong hoc tap mot cach riéng 1€, thiéu hé théng va chua sép Xép theo mdt thu tu hop
ly, chua dat duoc hiéu qua nhu mong mudn.
- Giai doan 2: KNHT dwoc hinh thanh twong doi day di nhung tinh thuan
thuc, hiéu qua, linh hoat chua cao
Giai doan nay SV biét sir dung tri thtrc, kinh nghiém, k¥ xao di c6 dé thuc
hién hoat dong hoc tap theo mot trat tu nhat dinh nhung chua thuan thuc, thiéu hiéu
qua va tinh linh hoat chua cao.
- Giai doan 3: KNHT dwoc hinh thanh day di, thuan thuc, linh hoat va dat
hiéu qua.
Giai doan nay SV su dung dugc nhiing tri thirc, k¥ xao dé thuc hién cac hoat
dong hoc tap theo mot quy trinh linh hoat, sang tao va dat hiéu qua cao.
Tuong g vé1 cac giai doan hinh thanh néu trén, luan an cling xac dinh céc
murc d6 cia KNHT gdém:
- Muc d6 1: KNHT chua duoc hinh thanh déy du, chua thuan thuc; tinh linh hoat,
hiéu qua con thap.
- Murc d6 2: KNHT duoc hinh thanh twong d6i dy du, twong ddi thuan thuc; tinh
linh hoat va hi¢u qua trung binh.
- Mirc d6 3: KNHT dugc hinh thanh ddy du, thuan thyc; tinh linh hoat va hiéu
qua cao.
Tém lai, dé phéan chia cac giai doan va mirc d6 k¥ nang, cac tac gia dua vao
nhirng tiéu chi khac nhau va phu thudc vao goc do tiép can nghién ciru khac nhau.
Tuy nhién, cac tic gia déu théng nhat 1a k§ nang duogc hinh thanh tir thap dén cao,

tir chua hoan thién dén hoan thién, ky nang mubn dat dén mirc d6 thuan thuc, hiéu
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qua va sang tao phadi thong qua qua trinh luyén tap. Vi vay, KNHT cua SV trong
dao tao theo tin chi dugc hinh thanh va phat trién ¢ mirc do 3 thi nhét thiét phai to
chtre luyén tap théng qua cac hinh thirc rén luyén nhét dinh.

1.3 Rén luyén k¥ niang hoc tap cho sinh vién trong dao tao theo tin chi

1.3.1 Khai niém

Theo Tir dién Tiéng Viét cia Hoang Phé [46] rén luyén 13 “luyén tap nhiéu
1an trong thuc té dé dat t6i nhitng pham chat hay trinh d6 vitng vang, théng thao” .

Rén luyén KN 1a su luyén tap KN d6 nhiéu lan trong méi trudng luyén tap
6n dinh tao nén su thay d6i timg budc dé hinh thanh va phat trién KN do tir thap
dén cao, tir chua hoan thién dén hoan thién. Khi ban vé rén luyén KN trong thuc tap
su pham ciia SV, tac gia Abdoublina O.A di coi ban chat cta su rén luyén KN 1&
hudéng dén viéc hinh thanh KN 14 trudc nhét, sau d6 1a cing ¢ KN hoic 1a nang
cao, phat trién KN dat dén mot mic d6 méi hon vé “chat” [1]

Cung voi quan diém cua O.A.Abdoublina, tac gia F.N.Gonobolin cho ring:
Rén luyén KN Ia sy thuc hién mdt s6 thao tac trong mot dang hoat dong dugc lap
di, 1ap lai nhiéu lan v6i muc dich nim viing chung dya trén nhan thirc va dugc hd
trg boi sy kiém soat va diéu chinh cta y thirc [21]. Ngoai ra, khi ban vé mdi quan hé
ctia viéc rén luyén KN trong qua trinh dao tao, cac tac gia cho rang: viéc phat trién
KN phai thong qua cac hoat dong day va hoc bﬁng viéc thuc hién cac thao tac, dong
tac d6 nhiéu 1an. Vi vay viéc rén luyén KNHT can phai c6 thoi gian dé KN dat toi
su hoan thién mong muén, qué trinh nay goi 1 qua trinh rén luyén KN.

Ké thura nhitng quan niém néu trén, luan an st dung khai niém rén luyén
KNHT 1a: Qud trinh to chirc, trién khai vigc hwong dan va luyén tip cdc hanh
dpng dé thwe hién nhiém vu hoc tip theo mét quy trinh luyén tip hop Iy, chit ché
va dwgc thwe hign nhiéu lin nham hinh thanh va phdt trien KNHT dé tiv thap
dén cao, tiv chwa hoan thi¢n dén hoan thién, gép phin nang cao thanh tich hoc
tdp ciia nguwoi hoc va la nén ting tao nén ning luc tw hoc va hoc tip suét doi.
1.3.2 Muc tiéu rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi

Dinh huéng phat trien KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi duoc xem la

mot trong nhirng muc ti€u day hoc quan trong vi phuong thirc dao tao theo tin chi la
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14y ngudi hoc 1am trung tAm cta qué trinh dao tao, nd doi hoi ngudi hoc phai chu
dong, tich cuc trong linh hoi tri thirc, nguoi hoc phai ¢6 nang luc tu hoc, nang luc td
chtrc cac hoat dong hoc cua ban than mot cach khoa hoc. Tuy nhién, trong thoi gian
qua céc trudng dai hoc chuyén tir phuong thirc dao tao theo nién ché sang dao tao
theo tin chi doi hoi phai d6i méi phuong phap day va hoc pht hop véi dic diém cua
phuong thirc dao tao méi nay. D méi phuong phap day trong thoi gian qua dugc
céc truong chi trong kha nhiéu tir khau tap hudn, bdi dudng doi ngii GV ciing nhur
dau tu cac trang thiét bi phuc vu cho viéc ap dung cic phuong phap day hoc méi
nham phat huy tinh tich cyc, chu dong cua nguoi hoc; cac truong chu trong hon
trong xay dung thu vién, trang bi tai li¢u giang day, hoc tdp cho GV va SV. Mit
khéc, mot sb truong dai hoc da dau tu mot sé khu vue tu hoc, tu nghién ctru cho SV
nhiam dap tng yéu ciu cua phuong thirc dao tao theo tin chi. Tuy nhién, viéc tap
huan, bdi dudng phuong phap, KNHT cho SV thi chua dugc nhicu trudng chi
trong. Trong khi d6, k¥ nang hoc cua SV trong dao tao theo tin chi la chia khoa
quan trong giup cac em md duoc kho tang tri thirc cua nhan loai mét cach tich cuc,
chu dong theo tung nganh, Iinh vyc cac em dugc dao tao. Mat khac, khi c6 KNHT
thi cac em mdi thich tng t6t véi moi truong dao tao theo tin chi, mot moi trudng
hoc tap doi hoi cac em phai tu giac, tich cuc va cé ké hoach hoc tap mdt cach hop
ly, khoa hoc phu hgp vai ban than cua chinh minh.

Hé thong dao tao theo tin chi tuy c¢6 nhiéu uu diém nhung ciing c6 nhiing
thach thirc. Thach thie rd nhat 1a muc tiéu rén luyén cho SV nhitng KNHT phu hop
v6i phuong thire dao tao theo tin chi, nhitng muc tiéu rén luyén can dat dugc 1a:

- Nang cao cho SV nhing k§ ning vé quan 1y hoc tap, dic biét quan 1y thoi
gian hoc tap; biét lap ké hoach dé tich Ity tin chi cho toan khoa hoc, cho tirng nam
hoc va tung hoc ky; biét xay dung ké hoach tu hoc va quan ly thoi gian mot cach
khoa hoc theo tuan, theo thang.

- Hinh thanh va nang cao nhom k¥ ning tim kiém va khai thac tai liéu hoc tap,
day la nhitng k¥ nang giip SV chu dong linh hoi tri thuc, ting budc hinh thanh
nang luc tu hoc va sang tao dap tng tot yéu ciu ciia phuong thirc dao tao theo tin

chi.
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- Phuong phap giang day chu dao ctia phuong thirc dao tao theo tin chi la phat
huy tinh tich cuc, ty hoc cia SV. Vi vdy, can rén luyén k¥ nang dé SV ting cuong
tinh chu dong hop tac, chia sé trong hoc tap; SV phai c6 k¥ ning ling nghe va ghi
chép tot bai giang trén 16p; c6 k¥ ning lam viéc nhom trong hoc tip trén 16p va
ngoai gid 1én 16p; c6 ky ning trinh bay mot van dé trudce 16p, trudc dam dong.

1.3.3 N¢i dung rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi

Rén luyén KNHT 14 mét qué trinh luyén tap cac hanh dong dé thyc hién nhiém
vu hoc tap theo mot quy trinh luyén tap hop Iy, chic ché va dugc thuc hién nhiéu
lan. Viéc luyén tap nay phai dya trén tri thac va kinh nghiém da co, két hop vai noi
dung luyén tap mai, duoc thay c6 huéng dan théng qua giang day mot chuyén dé veé
KNHT riéng biét; hay 1ong ghép vao day hoc mén hoc ciia GV; hoic thdng qua hoat
dong cua cb van hoc tap va thong qua cac hoat dong xa hoi cua ngudi hoc, nhitng
noi dung ren luyén cho SV co ban la:
1.3.3.1 Reén luyén ky nang lgp ké hoach hoc tip

K¥ ning lap ké hoach hoc tap 1a mot trong nhiing k¥ ning rat can thiét dé
gitp SV thuc hién tét nhiém vu hoc tap va tich lily tin chi trong méi trudng dao tao
theo tin chi. Noi dung rén luyén chi yéu Ia:

+ Xdc dinh myc tiéu: Pay 1a budc quan trong nham gitp SV hiéu va dit ra
dugc muc tiéu hoc tap cho ban than theo hoc ky, nam hoc, khdéa hoc. Muc tiéu phai
bao gém: Muc tiéu chinh, muc tiéu hd tro va muc tiéu nén co.

+ Ldp ké hoach:

Budc quan trong dau tién trong lap ké hoach 1a xdc dinh néi dung cong viéc:
dé xac dinh ndi dung cdng viéc, SV can dya vao muc tiéu di dé ra dé xac dinh
nhitng noi dung hoat dong nao s& gilp ho dat duoc muc tiéu d6. Can cin cir vao dic
diém tdm 1y nhu nhu cau, nguyén vong, kha ning, diém manh, diém yéu caa ban
than dé dam bao tinh vira strc, khong qua khé ddi véi ban than dé ho cé thé dat
duoc.

Dé xac dinh duoc noi dung SV phai liét ké cong viéc can thuc hién theo mirc

d6 wu tién theo cac nhom cong viéc. Hoat dong nay yéu cau SV lya chon noi dung
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cdng viéc pht hop véi kha ning cua ban than, phi hop véi diéu kién, hoan canh cua
tirng ca nhan.

Budc tiép theo cua ké hoach 1a xay dung tién trinh thyec hién: Trén co s& noi
dung cdng viéc va cac hinh thic da lua chon, dé xay dung tién trinh thuc hién, SV
can tap trung thuc hién tét nhitng cong viéc sau:

(1) Sip xép cac noi dung, hinh thic t6 chic thuc hién cong viéc theo mot
trinh ty hop ly: Mot ngay c6 bao nhiéu viéc can phai lam, lam vao lic nao duoc
thuc hién ra sao, do vay SV can phai biét sap xép nhiing hoat dong mét cach logic
va khoa hoc, khdng cé su chéng chéo céac cong viéc 1&n nhau.

(2) Phan chia thoi gian thich hop cho mdi cong viéc cu thé: Viéc phan phoi
thoi gian danh cho mdi hoat dong ciing ¢ anh huong rat 16n dén toan bo tién trinh
hoat dong. Phan phéi thoi gian hop 1y dé dam bao cac hoat dong luon duoc thyuc
hién theo dting ké hoach. Vi vay viéc luong hoa thoi gian cu thé cho mdi hoat dong
la hét strc can thiét.

(3) Thé hién toan bo ké hoach dudi dang vin ban: Ké hoach phai chi rd tén
cong viéc, thoi gian thuc hién, dia diém thyc hién.
1.3.3.2 Rén luyén ky néing tim kiém tai ligu hoc tgp

Viéc tim kiém tai liéu phuc vu cho hoc tap 1a yéu cau bat budc ddi véi SV
dang hoc tap trong cac truong PH, dac biét trong moi treong dao tao theo tin chi.
Dé tim kiém duoc tai liéu phu hop véi nhiém vu hoc tap mot cach nhanh chéng,
chinh xéc theo yéu cau caa GV thi SV nhat thiét phai c6 ki ning tim kiém tai liéu
hoc tap. K¥ ning nay bao gom 2 phan la: tim kiém tai liéu qua thu vién va tim kiém
tai liéu qua cac trang mang, cac hoat dong can rén luyén cho SV dé hinh thanh k¥
nang nay bao gom céac hoat dong sau:

- Tra cau, tim kiém danh muc tai liéu ¢ thu vién: Trong phan nay huéng dan
SV tra ciu, tim kiém danh muc tai liéu ¢ thu vién truyén thong va thu vién dién tu;
hudng dan cho SV cach sir dung cac phan mém co ban dé tra cu danh muc tai liéu
tai thu vién;

- Muon Va tra sach tai thu vién: SV tim hiéu va luyén tap k¥ ning ding ky

muon sach, muon sach va hoan tra sach theo cach sap xép co ban cia mot thu vién;
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- Hoat dong tim kiém va muon sach & cac thu vién lién két: SV tim hiéu su
mé rong cua thu vién, cach thirc muon VA tra tai liéu dbi véi cac thu vién lién két;

- Tim kiém tai liéu bang cac cong cu tim kiém trén cac trang mang: SV tim
hiéu cac cong cu tim kiém, thao tac, luyén tap viéc tim kiém tai liéu trén internet
bang mot s6 ¢ong cu hién tai cua Viét Nam va & nudc ngoai.
1.3.3.3 Reén luyén ky nang doc sach

Poc sach 1a mot nhiém vu quan trong cia SV, khi c6 k§ ning doc sach két
hop v&i k¥ nang nghién ctu khoa hoc thi kién thuc cia mdi ngudi khong nging mo
rong, diéu nay rat phu hop véi dic diém cua dao tao theo tin chi 13 tao méi truong
cho SV chu dong tich lity tri thirc va tao ra nhitng nang lyc thuc hién phu hgp nhu
cau x4 hoi.

Noi dung rén luyén cho SV tap trung vao cac hoat dong sau:

- Xac dinh muc tiéu caa doc sach: Muc tiéu doc sach rat da dang va phong
phu, tuy nhién d6i véi SV ching ta cd thé goi y mot sé muc tiéu sau: Tim kiém tu
liéu phuc vu cho bai tap, thao luan, khéa luan ...; Tim hiéu nhirng khai niém, dinh
nghia lién quan dén hoc tap, nghién ctu; Mo rong, rén luyén tu duy, nhan thac va
thai d6 vé mot van dé caa xa hoi; Giai tri, thu gian ...

- Lwa chon sach: Lya chon sach tir nhiéu ngudn khac nhau phuc vu cho muc
tiéu doc hiéu qua; Lwa chon theo chu dé, lua chon theo tac gia ...

- Thuc hién quy trinh doc sach theo 5 budc: Khao sat, dat cau hoi, doc, ghi
nhé va danh gia. Pay 1a 5 budc ciua phuong phap SQ3R ap dung phuong phap nay
c6 thé tang téc do doc va hd tro qua trinh hinh thanh tri nhé caa SV;

- Luyén tap doc nhanh: SV s¢€ thuc hién mét bai doc va tu danh gia mirc do
doc cuia ban than; tiép tuc SV dugc luyén tap bai doc nhanh.
1.3.3.4 Rén luyén ky nang lam viéc nhom

Lam viéc nhém 1a mot hoat dong hoc thuong xuyén xuat hién khi GV ap
dung phuong phap phat huy tinh tich cuc nguoi hoc; 1am viéc nhém ciing la mot
hoat dong thuong xuyén dién ra trong méi trudng lao dong san xuit trong cic co
quan, doanh nghiép. Pé rén luyén duoc ki ning nay cho SV, noi dung rén luyén

dam bao mot s hoat dong nhu sau:
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- SV tu danh gia mtrc d6 tich cuc khi tham gia lam viéc nhom: Can ctr vao
tiéu chi, SV tu danh gia mtrc d6 tich cuc khi tham gia lam viéc nhém cua ban than;

- Lap ké hoach 1am viéc nhom: SV tién hanh hoat dong l1ap ké hoach nhoém
theo 4 buéc; Bude 1: Xac dinh muc tiéu, nhiém vu cac cong viéc can thuc hién va
yéu cau dat duoc caa mdi cong viéc; Bude 2: Xac dinh quy thoi gian ma nhém cd,
dwa trén quy dinh caa GV; Buéc 3: Phan phdi thoi gian cho mdi cong viéc va sap
xép tht tu thuc hién; Budc 4: Kiém tra lai mirc d hop ly, tinh kha thi cua ké hoach.

- Thuc hién hoat dong nhom: To6 chac I6p thanh nhém, giao nhiém vu,
huéng dan cho SV thyc hién nhiém vy cua cac vi tri trong nhom nhu: Truéng
nhom, thu ky, thanh vién nhom theo quy trinh rén luyén k¥ nang lam viéc nhém.
1.3.3.5 Rén luyén Ky néing thuyét trinh

Gan véi lam viéc nhom can phai ¢6 k¥ nang thuyét trinh nham trinh bay két
qua ma nhom da thao luan trude 16p. Tuy nhién, ddy ciing 14 mot van dé kho d6i voi
nhiéu SV, do vay dé rén luyén duoc k¥ ning nay can tap trung vao cac hoat dong
nhu sau:

- SV ty danh gia kha niang thuyét trinh: Cin cir vao mot sd tiéu chi da xay
dung, SV tién hanh ty danh gia kha nang thuyét trinh cua ban than;

- SV tim hiéu quy trinh thyc hién bai thuyét trinh tir viéc chuan bi bai thuyét
trinh; luyén tap trudc khi thuyét trinh; tién hanh thuyét trinh. Trong mdi noi dung
SV thuc hién cac budc cong viéc cu thé sau:

+ Chuan bi bai thuyét trinh: Budc ndy SV phai thuc hién hoat dong xac dinh
muc tiéu thuyét trinh; tim hiéu khan gia; Viét dé cuong bai thuyét trinh; chuan bi
dung cu hod tro;

+ Luyén tap bai thuyét trinh: SV tién hanh cac hoat dong nhu: Chon tir khoa
cua bai thuyét trinh; luyén tap cau chuyén y; dién tap bai thuyét trinh;

+ Tién hanh thuyét trinh: SV tim hiéu thi tu trinh bay bai thuyét trinh; ct chi
cua than thé, giao tiép bang mat, am diéu, am luong ... trong khi thuyét trinh.

Céc noi dung rén luyén néu trén la nhiing ky niang thanh phan co ban trong

KNHT cho SV. Khi sir dung ndi dung ndy, GV va SV can van dung linh hoat sao
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cho phtl hop véi diéu kién thuc té nhu trinh d6 va kha ning cia SV. GV huéng dan
SV rén luyén k¥ nang nay can thiét phai hiéu dugc hoat dong hoc tap cua SV.

Viéc thyc hién noi dung nay can cé sy huéng dan cua GV trén [6p nhung su
nd luc hoc tap, tu rén luyén cua ban than SV 1 rat quan trong. K§ ning khong thé
hinh thanh va phat trién néu khdng c6 luyén tap.

Nhiam cung cb va phat trién KNHT cho SV thi trong suét qué trinh hoc tap
tai trudng can phai c6 sy tham gia rén luyén cac KNHT nay tir GV b mén, d6i ngii
¢d van hoc tap va cac hoat dong khac ctia nha truong.

1.3.4 Cic yéu t6 anh hwéng dén rén luyén ki ning hoc tip cho sinh vién trong
dao tao theo tin chi

Qua trinh rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi s€ chiu anh
huong ciia nhidu yéu t6 khac nhau. Tuy nhién, trong pham vi ctia ludn an chi dé cap
dén nhom yéu t6 chii quan cta qua trinh rén luyén 13 yéu té ndi tai ciia SV nhu: hiéu
biét ctia SV vé dao tao theo tin chi va KNHT; thai do tu giac trong hoc tap cua SV,
tinh chu dong, tich cuc trong hoc tap, rén luyén; dong co hoc tap cua SV. Nhoém yéu
t6 khach quan cua qua trinh rén luyén 1a cac yéu té tac dong dén SV nhiam giup ho
phat trién KNHT déap tng yéu cau trong dao tao theo tin chi 1a: yéu to tir phia GV;
yéu t6 tir cb van hoc tap; yéu to quan 1y qua trinh dao tao va yéu td co s vét chat
cua truong dai hoc.
1.3.4.1 Nhém yéu té chii quan dnh hwéng dén rén luyén KNHT cho SV trong dao
tao theo tin chi

Yéu t6 cha quan anh huéng dén qua trinh rén luyén KNHT cho SV trong dao
tao theo tin chi c6 thé phan tich, lam rd nhu sau:

- Hiéu biét ciia SV vé dao tao theo tin chi va ky ning hoc tip

Bén chét ciia phuong thirc tao theo tin chi 13 1dy ngudi hoc 1am trung tam,
ludén tao sy chu dong, linh hoat cho SV cao hon so véi dao tao nién ché. bic trung
co ban ctia phwong thirc ddo tao theo tin chi 14 tinh mém d&o, gitip cho SV hoc tap
theo nhip do phu hop v61 nang luc cé nhan. Vi vay, ngay tur khi vao truong dai hoc,
Nha trudng can phai gidi thiéu cho cac SV nam rd ban chat, dic trung cia phuong

thire dao tao theo tin chi, nim rd quy ché dao tao theo tin chi.... Tir d6, SV hiéu
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duoc cac yéu cau dbi v6i ban than trong hoc tap nhu: chu dong lap ké hoach hoc
tap; tich cyc, chu dong trong linh hoi tri thirc; chu dong trong se"lp xép thot gian; chu
dong trong hop tac, hoc nhém....

Mit khéc, dé tién hanh rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi
dat hiéu qua thi SV can phai biét khai niém, dic diém, cac giai doan phét trién
KNHT, cac KNHT can thiét trong ddo tao theo tin chi. Pdng thoi SV biét dugc khai
niém, dac diém, quy trinh dé thuc hién ren luyén KNHT cu thé thich ung cho tung
giai doan phat trién, dé SV nd luc rén luyén dat hi€u qua cao nhéat.

- Thai dé tw gidc, tich cwe, chii dpng hoc tdp, rén luyén ciia sinh vién

Mot trong nhiing dic diém cta phuong thirc dao tao theo tin chi 1a SV phai
that su tu gidc trong hoc tap, linh héi tri thic. Tu ¥ thic vé muc dich, bién phap hoc
tap, hiéu sau sic chinh minh 14 chu thé cta hoat dong hoc tap tur do y thirc dugc tam
quan trong cua tu hoc dé co chién lugc cu thé cho ban than trong tirng bai hoc, tirng
hoc phén va tung hoc ky nhu: Chu dong lap ké hoach hoc tap tich Iy tin chi; ty giac
rén luyén cac KNHT can thiét; tu giac lam bai tap, tim kiém tai liéu hoc tap, thong tin
moén hoc dé tich liy tin chi; chu dong tim kiém phuong phéap hoc tap hiéu qua cho
ban than va chu dong tim cach vuot kho trong hoc tap theo dao tao theo tin chi.

- Thuec trang mivc dp KNHT ciia sinh vién khi bit ddu qud trinh rén luyén

Mudn phat trién kién thire va KNHT & mire do cao hon, nhét thiét phai dya
trén nén tang da c6 san. Tuy nhién, & bac pho thong, mdi SV do kha ning va moi
truong gido duc khac nhau nén viéc hinh thanh va phat trién KNHT chéc chan c6
nhiéu muc do khac nhau. Viéc giang day & bac phd thong trong nhitng nam gan day
c6 thay d6i, nhung vin chua dap ung duoc yéu cau, da phan gido vién st dung
phuong phéap thuyét trinh, doc cho trd ghi... nén KNHT co ban nhu: lap ké hoach
hoc tap, k¥ nang thao luan nhom, k§ ning tim kiém tai liéu hay ca k¥ nang doc
sach... chua dugc hinh thanh dﬁy du, con nhiéu han ché.
1.3.4.2 Nhém yéu té khach quan dnh hwéng dén viéc rén luyén kj nang hoc tip
cho sinh vién trong dao tao theo tin chi

Yéu t6 khach quan anh hudng dén qua trinh rén luyén KNHT cho SV trong

dao tao theo tin chi c6 thé phan tich, 1am rd nhu sau:
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- Hoat déng giang day cua giang vién

Trong dao tao theo tin chi hoat dong day va hoc luén hudng dén léy nguoi
hoc 1am trung tAm, tuy nhién vai trd ctia ngudi GV khong kém phan quan trong; GV
khong chi 13 nguoi trang bi kién thirc cho ngudi hoc ma 1a ngudi huéng dan, tu van
cho SV phuong phép hoc, hudng dén hinh thanh ning luc va phan chéat ciia nguoi
hoc. Chinh vi vay thong qua ndi dung, phuong phap va nhi€ém vu ciia GV s¢€ tac
dong hinh thanh cho SV nhitng KNHT phu hgp trong méi truong dao tao theo tin
chi, cu thé nhu sau:

+ Dé trién khai ndi dung bai gidng, GV s& dinh hudng cho SV nghién ciru
céc van dé lién quan, giao nhiém vu cho SV chuan bi ndi dung trude khi 1én 16p qua
cac hoat dong nhu: tim kiém tai liéu hoc tap o thu vién, trén internet nhdm chuén bi
cho bai hoc tiép theo. Thong qua cac hoat dong hoc thuc hién nhiém vu GV giao
SV da thuc hién cac hoat dong hoc tap lién quan dén nhitng KNHT can hinh thanh
va phat trién.

+ St dung phuong phap giang day tich cuc, GV chu trong dén cac phuong
phap dam thoai, hoat dong nhém hodc giao nhi¢m vu cho tirng nhom chuan bj mot
van dé trudc dé trinh bai trudc 10p ... Tir cac hoat dong nay gitp SV tiép can
phuong phéap hoc tap tich cuc va hinh thanh KNHT ¢ SV

- Hoat déng ciia cé van hoc tap

Trong moi trudng dao tao theo tin chi, d6i ngli ¢b van hoc tap 1a nguoi tu
van, hd trg cho SV trong cac hoat dong hoc tap, sinh hoat va giao tiép Vo1 cong
déng. Hoat dong cua ¢6 van hoc tap “la mot dang hoat dong gido duc tac dong truc
tiép va tong thé 1én viéc hoc tap nhim hd tro SV diéu chinh va cai thién hanh vi,
thai d9, nhan thirc, nang luc va nhu cau hoc tap dap tng yéu cau ciia chuong trinh
dao tao hodc yéu cau hoc tap cua chinh SV dé giup ho thanh coéng trong hoc tap
thong qua quan hé va tuong tac giira nha ¢ vin va SV” [24]. Vi vdy, ngay tir khi
SV vao truong dai hoc s€ duoc can bo ¢ van hoc tap gioi thigu, tu van cach thic
dang ky hoc phﬁn, lap ké hoach hoc tap cd nhan; gidi thiéu céc thu tyc, mbi quan hé

khi lam viéc voi cac phong chuyén mon ... Chinh vi vay, doi ngii CVHT la nguoi
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huéng dan, rén luyén cho SV cac k¥ ning hoc tip vé quan 1y thoi gian, k¥ ning tim
kiém tai liéu, k¥ nang doc sach ... rat hiéu qua.

Hoat dong CVHT c¢6 vai tro dic biét quan trong, khong thé thiéu trong dao
tao theo hoc ché tin chi thong qua hoat dong tu van, trg giup, theo doi va dinh
huéng cho SV trong viéc xay dung ké hoach hoc tap. Trong mdi quan hé nha
truong - CVHT- SV thi mdi CVHT 13 mot nhan t6 then chét, 1 cau ndi va 1a mot
chuyén gia tu van, dinh huéng va dong hanh cing SV trong subt qua trinh hoc tap
va rén luyén.

- Té chirc qua trinh qudn Iy dao tao

Qua trinh quan 1y dao tao 1a viéc quan 1y, theo ddi, danh gia két qua hoat
dong day hoc va rén luyén caa SV tir IGc ho méi vao truong dén sau khi di ra
truong. Vi vay, trach nhiém cua quan 1y qué trinh dao tao I gidp SV hiéu biét vé
quy ché dao tao, chuwong trinh hoc tap toan khoa, so d6 cac hoc phan bat budc, tu
chon (néu rd hoc phan tién quyét, khong tién quyét). Vi vay, thong thuong hang
nidm cac truong dai hoc to chirc dao tao theo tin chi déu xuat ban mot cuén so tay
SV, c6 day du cac théng tin cho ca qua trinh dao tao ciia nha truong cho ting khoa.

- Co 56 Vit chdt ddp vng nhu cdu dao tao theo tin chi

Thuc hién phuong thirc dao tao theo tin chi, doi hoi cac truong dai hoc phai
tang cudng cac diéu kién hd tro cho SV tu hoc, tu nghién ctu mot cach cé hiéu qua,
dam bao sach, gido trinh, tai liéu tham khao, cling nhu cac phuong tién hoc tap da
dang phong pha dé hd trg SV trong quéa trinh hoc tap, tu to chac hoc tap mot cach
hiéu qua. Mat khac, cac truong dai hoc can phai trang bi cac phuong tién, d6 ding
day hoc hién dai dép tng viéc trién khai phuong phap giang day phat huy tich cuc
ngudi hoc; hé thong phong hoc, phong thi nghiém dam bao dap Gmg chuong trinh
dao tao cua tirng nganh hoc.

T6m lai, viéc rén luyén KNHT cho SV chiu nhiéu anh huong cua céac yéu td
cha quan va khach quan. Trong d6 yéu té chi quan tir phia SV c6 vai tro quyét
dinh, anh huong truc tiép dén qué trinh rén luyén; yéu té khach quan 1a diéu kién

quan trong viéc hinh thanh va tao méi truong phat trién KNHT theo ting giai doan.
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KET LUAN CHUONG 1

1. Qua téng quan tai liéu cho thay, cac cong trinh nghién ctu da khang dinh
tam quan trong cua viéc rén luyén KNHT cho SV, nhit 1a trong dao tao theo tin chi.
Tuy nhién, cac cong trinh chua néu rd dic diém KNHT cua SV trong dao tao theo
tin chi; chua x4c dinh day du cac HPHT dic trung cta SV, ciing nhu cac yéu té anh
huong dén qué trinh rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi. Vi vay,
luan an da giai quyét cac van dé d6 nham bo sung, 1am rd co so Iy luan dé dé xuat
cac bién phép ren luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi dat hiéu qua cao.

2. KNHT cua SV trong dao tao theo tin chi 1 té hop cac hanh dong hudng
dén muc dich tich liy tin chi mét cach cha dong, tich cuc, tu gidc cia mdi c& nhan
théng qua cac hoat dong hoc tap trén 16p va ca ngoai gio 1én 16p. Vi vay, dé thuc
hién tét cac hoat dong hoc tap trong dao tao theo tin chi thi can thiét phai rén luyén
cac KNHT thich tng gom: K§ ning 1ap ké hoach hoc tap; ki nang tim kiém tai liéu
k§ ning ling nghe, ghi chép bai giang; k¥ ning doc sach; ky nang lam viéc nhom;
k¥ nang thuyét trinh va k§ nang kiém tra va kiém tra .

3. KNHT cuaa SV trong dao tao theo tin chi 1a mot hé théng KNHT mo, dugc
tao bai cac ky ning thanh phan nhiéu tang bac va c6 mic do day du, thuan thuc,
hiéu qua, linh hoat khac nhau twong @ng Véi cac giai doan phat trién cia nd. PBé
phét trien KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi nhat thiét phai té chuc rén luyén
KNHT théng qua cac HPHT trén I6p va HDHT ngoai gio 1én 16p cua SV.

4. KNHT caa SV trong dao tao theo tin chi chiu anh huang bai cac yéu té cha
quan 1a: hiéu biét caa SV vé dao tao theo tin chi va KNHT; thai do tu giac trong hoc
tap cua SV; tinh tu giac, chu dong, tich cuc trong hoc tap, ren luyén; dong co hoc
tap cua SV. Cé4c yéu té khach quan anh huong dén qua trinh rén luyén KNHT cho
SV trong dao tao theo tin chi 1a: yéu t6 tir phia GV; yéu t6 tir ¢b van hoc tap; yéu td
quan 1y qué trinh ddo tao va yéu té co sé vat chat cua truong dai hoc. Vi vay, dé cac
bién phap rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi dat hiéu qua cao thi
cac yéu td trén phai dugc cac trudng dai hoc quan tm trong qué trinh té chuc thuc

hién rén luyén.
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CHUONG 2
THUC TRANG REN LUYEN KY NANG HQC TAP CHO SINH VIEN
TRONG PAO TAO THEO TIN CHI O MOT SO TRUONG PAI HQC
VUNG PONG BANG SONG CUU LONG
2.1 Khai quat vé diéu tra khao sat
2.1.1 Muc dich khao sat

- Tim hiéu nhén thac caa SV va GV, CBQL vé KNHT, rén luyén KNHT cho
SV trong dao tao theo tin chi.

- Panh gid dugc thyc trang mirc do KNHT cua SV trong dao tao theo tin chi
va viéc t6 chirc rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi clia cc truong
dai hoc vung BBSCL.

- Xac dinh dugc thyc trang mirc do cac yéu td anh huong dén rén luyén KNHT
cho SV trong dao tao theo tin chi.

2.1.2 N§i dung khio sat

Luén an tién hanh khao sat thuc trang rén luyén KNHT cho SV ¢ cac truong
DPH khu vuyc BPBSCL v&i nhitng nd1 dung co ban sau:

- Nhan thtc cia GV, CBQL va SV vé KNHT va rén luyén KNHT cho SV
trong dao tao theo tin chi;

- Thyc trang KNHT cta SV trong dao tao theo tin chi;

- Thuc trang td churc viée rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi,

- Thyc trang cac yéu té anh huong viée rén luyén KNHT cua SV trong dao tao
theo tin chi.

2.1.3 Poi twong, dia ban khao sat

Hién nay khu vuc PBSCL c6 14 truong dai hoc, trong d6 c6 4 trudong tu thuc
v6i quy mo khoang 50.000 SV trinh do dai hoc, d6i ngiit CBQL va GV gan 7.000
ngudi. Cac trudng cong 1ap co trudong Pai hoc Can Tho 13 quy mo 16n nhat va 1a
truong trong diém cua khu vuc, cac trudong con lai quy mé tir 3.000 SV- 7.000 SV
trinh do dai hoc. Pé chon mau khao sat chung t6i lya chon 4 truong dai hoc, chiém

28%: trong d6 c6 01 truong tu thuc dai dién nhom truong nay. Tong sé SV duoc
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giri phiéu hoi 500 SV chiém 1,0%, s6 GV va CBQL giri phiéu héi 13 250 ngudi,

chiém 3,5%. S6 luong phiéu phat ra & cac trudng nhu sau:

STT TEN TRUONG SO SINH VIEN SO GV VA
CBQL
1 bai hoc SPKT Vinh Long 120 50
2 Pai hoc Can Tho 160 100
3 bai hoc Curu Long 120 50
4 bai hoc Kién Giang 100 50
Tong 500 250

Ngoai s6 luong khao sat bang phiéu hoi con tién hanh phong vén tryc tiép mdi
truong 10 SV, 3 GV, 2 CVHT va 2 CBQL & Phong dao tao.

2.1.4 Phwong phap va cong cu khao sat
2.1.4.1 Khdo sdt bang phiéu hoi

Pay la phuwong phap phong van gian tiép bang cach giri phiéu hoi cho SV, GV,
CVHT va CBQL. Céc phiéu hoi duoc thiét ké nhu sau:

- Phiéu hoi danh cho SV: Phiéu nay ¢ 5 ciu hoi véi 29 tiéu chi (phu luc 1.1):

+ Cau hoi 1: Tim hiéu nhan thic ciia SV vé KNHT cho SV trong dao tao theo
tin chi;

+ Cau hoi 2: Tim hiéu nhan thitc caa SV vé rén luyén KNHT cho SV trong
dao tao theo tin chi;

+ Cau hoi 3: Tim hiéu thuc trang KNHT ctia SV trong dao tao theo tin chi;

+ Cau hoi 4: Tim hiéu thuc trang rén luyén KNHT cta SV trong dao tao theo
tin chi;

+ Cau hoi 5: Nhitng yéu t6 anh hudng dén rén luyén KNHT cua SV trong dao
tao theo tin chi (Phan nay chi hoi nhimng yéu t6 lién quan dén SV).

- Phiéu hoi danh cho GV, CVHT va CBQL: Phiéu héi nay c6 5 cau hoi voi 38
ti€u chi (phu luc 1.2)

+ Cau hoi 1: Tim hiéu nhén thirc cia SV vé KNHT cho SV trong ddo tao theo

tin chi;
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+ Cau hoi 2: Tim hiéu nhan thitc ctia SV vé rén luyén KNHT cho SV trong
dao tao theo tin chi;

+ Cau hoi 3: Tim hiéu thuc trang KNHT cua SV trong dao tao theo tin chi;

+ Cau hoi 4: Tim hiéu thue trang rén luyén KNHT cua SV trong dao tao theo
tin chi;

+ Cau hoi 5: Nhitng yéu t6 anh hudng dén rén luyén KNHT cua SV trong dao
tao theo tin chi (Phan nay chi hoi nhimg yéu t6 lién quan dén GV, CVHT, QLPT,
CSVC).
2.1.4.2 Phéng vin truc tiép

Phong van truc tiép SV, GV, CVHT va CBQL véi cac cau hoi chuan bi trude
(phu luc 2) nham xac dinh thém nhan thirc cua nhém khach thé nay vé KNHT va
rén luyén KNHT; cac biéu hién vé KNHT cua SV, viéc to chirc rén luyén KNHT
ctia truong dai hoc va thuc trang cac yéu t6 anh huong dén rén luyén KNHT cho SV
trong dao tao theo tin chi.

2.1.5 Thoi gian khao sat

Viéc khao sat thuc trang KNHT va rén luyén KNHT cho SV trong dao tao
theo tin chi cta cac truong DH khu vec DPBSCL dugc thuc hién vao hoc ky II nam
hoc 2013- 2014.

2.1.6 Xir Iy két qua khao sat

- P6i voi bo cong cu khao sat bang phiéu hoi thi viée xir Iy duoc tién hanh trén
phan mém SPSS 13.0 trén Window. Quy trinh xt Iy nhu sau:

Budc 1: Kiém tra, hiéu chinh cac cau tra loi caa phiéu hoi

Buéc 2: Mé hoa cac cau tra loi

Budc 3: Nhap dit liéu da dugc méa hoa trén may tinh

Budc 4: Xéc dinh 16i trong co s dit liéu va lam sach dir liéu

Budc 5: Tao bang cho dir liéu va phén tich.

Dé danh gia thyc trang KNHT ciia SV trong ddo tao theo tin chi, luan 4n su
dung phiéu hoi ¢ 3 mirc d6 danh gia vé KNHT nhu sau:

- Mirc do 1: KNHT chua dugc hinh thanh day du, chua thuan thyc; tinh linh

hoat, hiéu qua con thép.
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- Muc d6 2: KNHT duoc hinh thanh twong d6i day du, twong di thuan thuc;
tinh linh hoat va hi¢u qua trung binh.

- Muc do 3: KNHT duoc hinh thanh dﬁy du, thuan thuc; tinh linh hoat va
hiéu qua cao.

S6 phiéu thu duoc phan bd & cac trudng dai hoc nhu sau:

STT TEN TRUONG SO SINH VIEN SO GV VA
CBQL
1 Pai hoc SPKT Vinh Long 98 a7
2 Pai hoc Can Tho 154 63
3 Pai hoc Curu Long 103 45
4 bai hoc Kién Giang 92 34
Tong 447 189

Céc cau hoi dong ¢ phiéu hoi, dit lidu thu dugc s& chuyén ma thanh s, cu thé
mitc cao nhat 13 3 diém, mic trung binh 13 2 diém, muic thip nhat 1a 1 diém. St
dung thang do Likert, dé tinh d6 chénh l1éch cac muc cua thang do, béng cach: léy
diém cao nhat cia thang do 1a 3 diém trir di diém thap nhét cta thang do 1a 1 diém
va chia cho 3 murc. Piém chénh léch ctia mdi mirc 13: (3-1)/3 = 0,66. Tir d6 cac mirc
dd cua thang do duogc tinh nhu sau:

Muc 1: Tir 1 diém dén 1,66 diem

Mire 2: Tr 1,67 diém 2,33 diém

Mire 3: Tr 2,34 diém dén 3 diém

Sau khi m3 hod, céac s liéu duoc tinh toan trén phﬁn mém SPSS 13.0 theo cac
tham s6: Trung binh cong; sai sd trung binh miu duoc st dung dé tim sy khac biét
gifra cic nhom SV & cac trudng PH, gitra SV niam thir nhit va nim thi hai.

- P6i v6i cac phiéu phong van dugce tap hop cac y kién theo nhom khach thé 1a

SV, khach thé 1a GV, CVHT va CBQL. Nhiing két qua c6 cing nhan dinh, luan an
s& str dung dé dua ra nhitng nhan dinh chung, mét sd v kién tiéu biéu dugc luan an

st dung dé minh hoa lam rd thuc trang KNHT cua SV trong dao tao theo tin chi.
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2.2 Két qua khao sat
2.2.1 Vé nhin thite KNHT va rén luyén KNHT cho SV trong dio tao theo tin chi
2.2.1.1 Nhdn thirc vé KNHT ciia SV trong dao tao theo tin chi

- Nhdn thire ciia SV vé KNHT trong dao tao theo tin chi

Nhan thirc cua SV vé KNHT 12 yéu té dau tién c6 tac dong I6n dén viéc hinh
thanh va phat trién KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi. Bgi vi, xuat phat tir
nhu cau cua ban than duogc rén luyén KNHT nao thi cac em s& tur giéc, tich cuc, cha

dong hon trong viéc rén luyén KNHT dé. Két qua thu duoc qua khao sat nhu sau:

Bang 2.1: Nhan thizc cia SV vé KNHT ciia SV trong dio tao theo tin chi

Theo truwong

TT Hinh thirc rén luyén KNHT PHSPKT | PH Cin | PH Citu | PH Kién Téng
Vinh Long Tho Long Giang

1 K§ nang lap ké hoach hoc tap 2,71 2,88 2,75 2,82 2,79

Ky ning ling nghe va ghi
2 Y s s ne £ 2,23 2,30 2,14 2,37 2,25
chép bai giang

3 K¥ nang tim kiém tai liéu 2,67 2,74 2,62 2,67 2,67
4 K¥ nang doc sach 2,34 2,45 2,48 2,52 2,45
5 K¥ nang lam viéc nhém 2,77 2,82 2,72 2,78 2,77
6 K¥ nang thuyét trinh 2,76 2,78 2,68 2,84 2,76

K¥ nang kiém tra, tuy kiém tra
7 , 2,13 2,24 2,30 2,38 2,26
két qua hoc tap

Tong 2,51 2,60 2,53 2,55 2,56

Két qua thu dugc ¢ bang 2.1 cho théy, SV nhan thic kha tot vé su can thiét
cua cac KNHT trong dao tao theo tin chi. Tuy cac truong mirc do nhan thirc c6 khac
nhau nhung khong nhiéu. Truong Pai hoc Can Tho, SV cho su can co cac KNHT
nay 1a cao nhat (DTB=2,60), trong d6 k¥ ning 1ap ké hoach hoc tap cic em danh &
muc cao nhét (PTB=2,88). Tuy truong dai hoc SPKT Vinh Long nhan thuic vé su
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can thiét cia KNHT 13 thip nhit (PTB=2,51) nhung hau hét SV nhén thuc 1a rat

can thiét.

Trung binh chung cia cac truong thi k¥ nang 1ap ké hoach ciing dugc danh gia
su can thiét 1a cao nhit, cc SV nhén thirc dung din khi cho ring trong dao tao theo
tin chi thi doi hoi SV phai biét cach 1ap ké hoach hoc tip cho ban than, diéu nay
cling cho thdy, hién nay KNHT nay cta cac em con han ché. K§ ning lam viéc
nhém (PTB=2,77), K§ ning thuyét trinh (PTB=2,76), K¥ ning tim kiém tai liéu
hoc tap (BTB=2,67) va Ky ning doc sach (PTB=2,45) duogc SV danh gia 1a rat can
thiét trong méi trudng dao tao theo tin chi. Tir két qua cho thdy, SV di nhén thuc
duoc su can thiét ciia cac KNHT, vi trong thuc té khi hoc tap trén 16p va cac hoat
dong ngoai gio 1én 16p cac SV rat can nhitng KNHT nay dé hoan thanh nhiém vu
hoc tap theo hudng tich cyuc linh hoi tri thirc, phit hop yéu cau ctia phuong thirc dao

tao theo tin chi.

Trong cac KNHT dugc héi thi c6 5 KNHT SV nhén thirc 1a rat can thiét, c6 2
KNHT ¢ murc can thiét 1a: K§ ning lang nghe va ghi chép bai giang (BTB=2,25) va
K niang kiém tra, tu kiém tra két qua hoc tip (PTB=2,26). Piéu nay c6 thé nhan
dinh 14 trong qué trinh hoc tip & bac dudi cac em dd duoc hinh thanh va phat trién

KNHT nay nhiéu, KNHT nay co ban dap ung duoc khi SV 1én hoc bac dai hoc.
- Nhén thirc ciia GV, CVHT va CBOL vé KNHT trong ddo tao theo tin chi

Nhan thicc cua GV, CVHT va CBQL vé KNHT Ia mot trong nhitng yéu tb
quan trong tac dong Ion dén viéc hinh thanh va phat trién KNHT cho SV trong dao
tao theo tin chi. Khi cd nhan thirc dang thi trong qua trinh thyc hién nhiém vu cac
di turong nay sé tich cuc, chi dong hon trong viéc rén luyén KNHT cho SV trong
tao tao theo tin chi.

Két qua thu duoc qua khao sat nhu sau:
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Bang 2.2: Nhan thac cia GV, CVHT va CBQL vé KNHT cua SV trong dao tao
theo tin chi

Theo trudong
TT | Hinh thic rén luyén KNHT | pgSPKT | DPH Cin | PH Ciru | DH Kién Téng
Vinh Long Tho Long Giang
1 | K¥ nang lap ké hoach hoc tap 2,78 2,80 2,76 2,83 2,79
Ky ning ling nghe va ghi
2 Y .g ) & ne & 2,25 2,32 2,34 2,35 2,31
chép bai giang
3 | Ky ning tim kién tai lidu 2,69 2,76 2,64 2,72 2,70
4 | Ky nang doc sach 2,36 2,50 2,52 2,57 2,49
5 K¥ nang lam vi¢éc nhém 2,78 2,80 2,70 2,76 2,76
6 | K¥ ning thuyét trinh 2,82 2,85 2,68 2,80 2,78
K§ nang kiém tra, kiém tra két
7 2,20 2,26 2,32 2,36 2,28
qua hoc tap
Téng 2,55 2,61 2,56 2,63 2,59

Két qua thu duoc ¢ bang 2.2 cho thdy, GV, CVHT va CBQL nhén thirc vé sy
can thiét cac KNHT ctia SV trong dao tao theo tin chi c6 sy twong dong véi nhan
thirc ctia SV. Vé thir tu cac KNHT ¢6 thay d6i nhung khong nhiéu, cac thay/co cho
rang K¥ ning 1ap ké hoach hoc tap 14 can thiét nhat (PTB=2,79); ké dén 13 K§ ning
thuyét trinh (BTB=2,78); K¥ nang lam viéc nhom (PTB=2,76); K§ ning tim kiém
tai lieu (PTB=2,70); K¥ ning doc sach (DTB=2,49). Con 2 KNHT thay co ciing
cho 13 sy can thiét & muc trung binh la: K§ nang kiém tra, ty kiém tra két qua hoc

tap (DTB=2,28) va K¥ ning lang nghe va ghi chép bai giang (BTB=2,31).

Qua két qua nhan thuc cia SV va GV, CVHT, CBQL cho théy c6 5 KNHT rét
can rén luyén cho SV trong dao tao theo tin chi d6 la: Ky nang lap ké hoach hoc tap;
K¥ nang tim kiém tai liéu; K¥ niang doc sach; K§ nang 1am viéc nhom va Ky niang

thuyét trinh.
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2.2.1.2 Nhan thirc vé rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi
- Nhan thirc ciia SV vé rén luyén KNHT trong dao tao theo tin chi
Nhin vao bang 2.3 cho thy: trong tit ca cac hinh thac t6 chac rén luyén
KNHT duoc hoi, thi SV nhan thuc viéc To chire giang day chuyén dé “KNHT” cho
SV la can thiét nhat (BTB=2,69).
Bang 2.3: Nhan thirc cia SV vé rén luyén KNHT cho SV theo trudng

Theo truong

Hinh thirc rén luyén

TT A i ie Tén
KNHT PHSPKT PH Can PH Ciru | PH Kién g
Vinh Long The Long Giang
Huéng dan SV cach ding
1 . 2,57 2,71 2,6 2,69 2,64
ky hoc phan
Gido vién bo mén bdi
2 2,73 2,56 2,65 2,68 2,66
dudng phuong phap hoc
T6 chirc giang day chuyén
3 . SHnG Gy ey 2,66 2,7 2,72 2,67 2,69
de “KNHT”
Cb vén hoc tap huéng dan,
4 N 2,66 2,65 2,55 2,64 2,63
boi dudng KNHT cho SV
Téng 2,66 2,66 2,63 2,67 2,66

Viéc to chirc giang day chuyén dé “K¥ nang hoc tap” 1a mot noi dung rat quan
trong béi vi, véi chuyén dé nay SV s& duoc hoc va rén luyén cac KNHT dap wng yéu
cau ctia phuong thirc dao tao theo tin chi. Xép & vi tri tha hai 1a Gido vién b mén bai
dwong phiong phdp hoc (BTB=2,66), véi noi dung nay doi hoi bat ki mot GV nao
trong qua trinh I1én 16p can hudng dan cho SV céch hoc, cach ghi chép bai, cach tim
kiém tai liéu pht hop véi mon hoc. O vi tri thir 3 d6 13 Huong ddn SV cdch dang ky
hoc phan (BTB=2,64), viéc SV lya chon hoc phan va sé tin chi phii hop theo nhip do
hoc tap, pht hop ning luc hoc tap ca nhan dé lap ké hoach hoc tap 1a mot hoat dong
rat quan trong, n6 c6 y nghia quyét dinh dén sy thanh cong trong hoc tap caa ban than
SV. Nhiéu SV khéng biét minh can phai ding ky mén hoc nao va dang ky nhu thé
nao, bén canh do6 viéc ding ky cac hoc phan doi hoi phai ¢ ké hoach va phai danh
gi4 ding nang lyc ciia ban than. Bsi vi cd em dang ky hoc phan cho mot hoc ky qua

nhiéu nén khong du thoi gian dé hoc tap, dan dén viéc cac em cam thiy mét moi, hoc
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tap khong hiéu qua. Do vay, viéc hudng dan cac em ding ky hoc phan phu hop cho
tirng Ky va phu hop véi kha ning ciia cac em 1a diéu rat quan trong. O vi tri cudi cling
nhét 1a CVHT huéng dan, boi duwéng KNHT cho SV (BPTB=2,63), tuy thap nhit nhung
muec do can thiét ciing khé cao, thé hién mong muén cua SV tir CVHT 14 ngoai viéc
hudng dan cho SV quy ché dao tao theo tin chi, chuong trinh ddo tao, cach lya chon
dang ky hoc phan... thi can phai huéng dan cho SV nhitng KNHT co ban nhu viéc 1ap
ké hoach hoc tap dé tich lity tin chi, ké hoach té chirc hoat dong ngoai gio 1én 16p, ky
nang tim kiém, khai thac tai liéu hoc tap ...

Qua bang 2.3 cho thay, & cac trudng khac nhau danh gia muc d6 can thiét cua
cac hinh thac rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi c6 khac nhau
nhung su chénh léch khong nhiéu. Cu thé: PH Kién Giang danh gia muac do can
thiét cua viéc phai to chic rén luyén KNHT cho SV 1a cao nhat (PTB=2,67), tiép
d6 1a truong PH Can Tho va truong PH SPKT Vinh Long (PTB=2,66), cudi cing
& PH Ciru Long. Bén canh d6, cac hinh thuc khac nhau ciing dugc ting truong
danh gia & mtc do can la khac nhau. Cy thé: PH SPKT Vinh Long danh gia hinh
thirc Gido vién bé mén boi dudng phwong phdp hoc & mac cao nhat. Con cac PH
Céan Tho, PH Ctru Long danh gia hinh tha Té chirc giang day chuyén dé “KNHT”
la can thiét nhat. Con ddi véi truong PH Kién Giang thi lai cho rang hinh thic can

nhat d6 1a Hurong ddn SV cdch ding ky hoc phan ngay tir dau khda hoc.

- Nhén thire cia GV, CVHT va CBQOL vé rén luyén KNHT cho SV trong dao

tao theo tin chi

Qua bang 2.4 cho thay, cac thay cb cho riang, cac hinh thicc rén KNHT dbi
V6i SV & mic d6 can thiét (DTB=2,45). Trong d6 thay c¢d ¢ truong PH Can Tho
danh gia can thiét ¢ thir bac cao nhat so véi cac trudng khac (BTB=2,58) va dugc
danh gié thir bac thap nhat ¢ truong PH SPKT Vinh Long (PTB=2,37). Pic biét ¢
truong DPH Can Tho, cac GV danh gia rat cao hinh thac Bién sogn tai lidu va giang
day chuyén “KNHT”, gitip SV hinh thanh va phdt trién KNHT phl hop dao tqo theo
tin chi cho SV, ho cho riang d6 1a viéc lam rat can thiét. Qua phong van mot GV

Truong PH Can Tho, dugc biét: “Viéc bién soan va giang day chuyén dé rén luyén
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KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi 1a hét sirc can thiét, bai vi néu cé chuyén
dé nay thi SV méi duoc hoc tap, rén luyén KNHT dat két qua, tir d6 cac em van
dung vao trong qua trinh hoc tap cua ban than & BH, nhiéu khi trong cac mdn hoc
ching tdi chi cé thé huéng dan cho cac em mét vai ki ning thong qua hoat dong
hoc tap cha khong thé di sau vao timg KNHT duoc”

Bang 2.4: Nhan thirc cua GV, CVHT va CBQL vé rén luyén KNHT cho SV
trong dao tao theo tin chi

Theo truwong

Hinh thirc rén luyén DSPKT Dai hoc .
STT Pai hoc Dai hoc - Tong
KNHT Vinh . Kién
Can Tho | Citu Long ]
Long Giang

Hudéng dan SV cach ding
ky hoc phan, cach hoc theo
1 2,06 2,31 2,19 2,20 2,24
tin chi trong dot sinh hoat

dau khoa hoc

Gido vién bo mén bdi
dudng phuong phap hoc
2 &b & PP ¢ 2,41 2,69 2,51 2,50 2,53
cho SV trong qua trinh

giang day

Bién soan tai li€u va giang
day chuyén “KNHT”, gitp
3 \ 2,75 2,90 2,52 2,58 2,64
SV phat trien KNHT phu

hop dao tao theo tin chi

CVHT huéng dan, boi
4 2,25 2,40 2,39 2,38 2,38
dudong KNHT cho SV

Tong 2,37 2,58 2,40 2,41 2,45

Thay c6 cac truong lya chon rat cao hinh thirc bién soan tai liéu va tién hanh
giang day chuyén dé “KNHT” cho SV nham gilp cac em hinh thanh va phaét trién
KNHT phu hop véi phuong thitc dao tao theo tin chi (BTB=2,64), tuy nhién bén
canh hinh thirc ndy GV ciing quan tdm ca cac hinh thirc duge dé cap, day la diéu
can suy nghi vi chic chan khong thé chi mét hinh thtc rén luyén don 18 cé thé hinh
thanh va phat trién KNHT cho SV. Giang vién bo mén c6 mat vi tri quan trong va
thong qua GV bo mdn gitp cho SV phat trién KNHT rat hiéu qua (DTB=2,53).
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2.2.2 V& ky niing hoc tip ciia sinh vién trong dao tao theo tin chi
2.2.2.1 Sinhvién tw danh gida mirc dj ky ndng hoc tip trong dao tao theo tin chi
Muc d6 KNHT cua SV ¢ ting truong c¢d khac nhau nhung su chénh 1éch gitra

cac truong khong 16n, cy thé nhu sau:

Bang 2.5: Muc d6 k¥ nang hoc tap cua sinh vién xet theo tung truong

Mikc d9 theo gia tri trung binh ( X )

STT KN hoc tap PHSPKT | PHCin | PHCiru | Daihoc Tong
Vinh Long tho Long Kién Giang
Ky niang lap ké hoach
1 A 1,54 1,77 1,79 1,62 1,68
hoc tap
Ky nang lang nghe, ghi
2 s 2,00 2,60 2,55 2,47 2,40
chép bai giang
3 | K¥ nang tim kiém tai ligu 1,80 2,09 2,09 1,87 1,96
4 | K¥ nang doc sach 2,09 2,40 2,22 2,27 2,24
5 | Ky ndng lam viéc nhom 1,90 2,04 1,98 2,20 2,03
6 | K¥ nang thuyét trinh 1,41 1,76 1,68 1,65 1,63

Ky ndng ki€ém tra, tu

7 \ .
kiém tra két qua hoc tap 1,90 2,48 2,56 2,40 2,33

Chung 1,80 2,16 2,12 2,06 2,03

Qua bang 2.5 cho thay, SV tu danh gia KNHT hién tai & muc trung binh; da
phan cac KNHT can thiét trong moi trudng dao tao theo tin chi chua dap tmg dugc
yéu cau trong doi méi phuong phép giang day theo hudng tiép can niang luc va chua
turong xtng véi ban chat cua dao tao theo tin chi. Truong PH Can Tho, SV tu danh
gia KNHT cao nhit (DTB=2,16); ké 1a truong PH Ctru Long (PTB=2,12), truong
DH SPKT Vinh Long dat trung binh thip nhat (BTB=1,80).

Xét theo timg KNHT thi ki ning ling nghe, ghi chép bai giang 13 cao nhit
(PTB=2,40), ké dén 1a k¥ nang kiém tra, tu kiém tra két qua hoc tap (PTB=2,33),
k¥ ning doc sach SV duoc xép vi tri tht 3 (DTB=2,24), ddy 1a cac KNHT dat murc

trung binh kha, diéu nay cho thiy & cac bac hoc cip dudi viéc cha trong rén luyén
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ca k¥ ning ndy cho ngudi hoc duge quan tim hon. K¥ ning thuyét trinh dat & murc
thap nhat (PTB=1,63), diéu nay mot lan nita khang dinh cac KNHT can hinh thanh
va phat trién ¢ bac DH. Dic biét trong méi trudng dao tao theo tin chi, cac trudng
PH chu trong rén luyén KNHT cho SV dé dap tmg tot hon nhiém vu hoc tip. Ngay
ca k¥ nang 1ap ké hoach hoc tap 1a rat can thiét trong méi trudng dao tao theo tin chi
nhung SV dat muc trung binh yéu (BPTB=1,68); twong tu cic k¥ ning khac nhu K¥
nang lam viéc ludn nhom, K¥ ning tim kiém tai liéu hoc tap, SV tu danh gia céc k¥
nang nay chua duoc hinh thanh day du, viéc thyc hién nhimng k¥ ning nay con han
ché, hiéu qua chua cao.

Qua phong van mot sd SV cho thay, viéc xac dinh khoi lugng tin chi trong
ting hoc ky, nam hoc dé tién hanh ding ky thi da phan cac em nhan thirc dugc; cac
em ciing chu dong theo ddi lich cua phong dao tao dé biét thoi gian ding 1y hoc
phan, biét xac dinh hoc phan tién quyét dé dang ky hoc trude. Tuy nhién, viéc dua
vao nhip do va quy thoi gian ctia ban than, viéc xac dinh cac nhi¢ém vu uu tién dé
lap ké hoach hoc tap thi da phﬁn cho 1a con han ché. SV Nguyén Loi E, nganh ké
todn, khoa 40 cua truong Pai hoc Can Tho cho biét “Ban than em m&i vao truong
Pai hoc Can Tho nam thir nhat nén mong mudn ra truong sém nén dang ky dén 20
tin chi trong hoc ky nay, khi tién hanh hoc tip em khong thé c6 du thoi gian dé thuc
hién hét cac nhiém vu do thay c6 giao, em thiy 4p luc va khé hoan thanh duoc hét
cac hoc phan minh di dang ky”.

Mait khac, cac em chua c6 du tri thirc va kinh nghi¢m lap ké hoach hoc tap,
viéc han ché 13 cac em chua biét cach xac dinh muc tiéu, chua biét cach sép xép lich
trinh va cac yéu cau hoc tap, dic biét 1a cac em chua danh gia duoc diém manh va
diém yéu cua ban than dé xay dung ké hoach hoc tap phu hop véi nhip do ca nhan.
Khi phong van SV niam thir 2 cua trudng Pai hoc Cu Long em chia sé “Do nim
thir nhat em chua c6 kinh nghiém nén khi thdy truong chi khdng ché sé tin chi tdi
thiéu phai dang ky 1a 14 tin chi con khong gidi han sé tin chi t6i da nén em di dang
ky dén 22 tin chi, vi khdi luong hoc tip qua tai nén em khong thé hoan thanh tbt &

hoc ky I ndm thir nhat. Sang nim nay thi em chi dang ky 16 tin chi & hoc ky I va em
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d3 phan bd thoi gian cho viéc hoc hop Iy hon nén két qua hoc tap duogc cai thién
hon nhiéu”.

Qua két qua phong van trén cho thdy, CVHT chua thyc hién t6t nhiém vu
huéng dan, tu van cho SV 1ap ké hoach hoc tap phu hop phuong thirc dio tao theo
tin chi. Trong dao tao theo tin chi thi SV dugc phép hoc theo tién do khong giong
nhau, vi vay viéc 14p ké hoach hoc tap ngay tir khi vao trudng (ké hoach toan khoa),
ké d4u mdi nam hoc (ké hoach nam hoc), ké hoach dau mdi hoc ky (ké hoach hoc
ky) 1a rat can thiét. Nhung thuc té khi vao truong dai hoc, SV con bd ngd nén rat
can su tu van huong dan cta CVHT, chuyén vién dao tao va SV khoa trude, tuy
nhién thyc té thi cac em chua biét va chua thyc hién day du diéu nay. Khi phong
van mot SV nim tht I ciia Phan hiéu Nha Trang tai Kién Giang (nay 1a truong Dai
hoc Kién Giang) thi em cho biét “Viéc dang ky hoc phan trong hoc ky thi em nghe
theo ban, em théiy ban hoc nhiing hoc phﬁn nao thi em dang ky hoc phﬁn d6 dé hoc
chung cho ti¢n”.

Qua phong van SV nim thir hai cta truong Pai hoc Ciru Long, em cho biét:
“Khi em hoc, théy cO gido cho chung em thdo luan nhiéu, do vay ching em hoc
dugc nhiéu KN trong khi 1am viéc nhém nhu 13 biét ling nghe cac ban néi, biét tom
tat nhitng ¥ chinh khi cac ban phat biéu”; “Nam thtr nhat con ling ting trong viéc
tién hanh thao luin nhom, vi & phd thong cac em it dugc lam viéc theo nhom” ...

Mit khéc, khi hoi vé mirc d6 thuong xuyén dugc GV cho thao luan nhém trén
16p va thuc hién ngoai gio 1én 16p thi da phan SV cho rang tiy theo GV, c6 GV thi
yéu cau rat cu thé viéc chuén bi nhiing ndi dung cho budi thao luén trén 16p tuan sau
ciing nhu giao ndi dung tu hoc ngoai gid 1én 16p rd rang va c6 huéng dan cach thuic
thuc hién theo nhom. Tuy nhién, sé lugng nay con it, phan 16n GV chi thyc hién
giang day noi dung trén 16p hodc yéu cau SV tu hoc cac phan trong gido trinh.
2.2.2.2 Ddnh gid ciia cin bé, giang vién vé mirc dj kj ning hoc tap ciia sinh vién

Theo danh gia ciia GV va CBQL & cac trudng PH cho thiy SV ¢c6 KNHT chi
& mirc d6 1 va 2, khong c6 GV nao cho rang SV ¢6 KNHT ¢ mirc do 3 ca. Cu thé

nhu bang sau:
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Bang 2.6: Danh gia cta can b, GV vé mic do KNHT cua SV xét theo ting
truong

Theo truwong
bH
PH PH bH .
STT KY¥ niing hoc tap SPKT . ] Tong
Can Ciru Kién
Vinh .
Tho Long Giang
Long
K¥ néng lap ké hoach hoc
1 1,63 1,71 1,47 1,88 1,52
tap
Ky nang lang nghe, ghi
2 y .g. s ne s 1,50 2,12 1,97 2,20 1,94
chép bai giang
3 K§ nang tim kiém tai liéu 1,66 1,57 1,84 2,13 1,71
4 K§ nang lam viéc nhém 1,35 1,93 1,60 1,63 1,71
5 K¥ nang doc sach 1,49 2,02 1,90 2,13 1,86
6 | K¥ ning thuyét trinh 1,23 1,60 1,39 1,63 1,44
K§ nang kiém tra, tu kiém
7 ) 1,62 2,30 2,17 2,23 2,08
tra ket qua hoc tap
Téng 1,50 1,89 1,76 1,97 1,78

Qua bang 2.7 cho thdy, GV & cic trudong khac nhau danh gia mic do KNHT 4
khac nhau. Trong d6 GV Phan hiéu PH Nha Trang tai Kién Giang (nay PH Kién
Giang) danh gia KN cta SV truong minh ¢ mirc d6 cao nhat (PTB=1,97), & vi tri
thir 2 1a d4nh gia cua GV truong Pai hoc Can Tho (PTB=1,89), tiép sau d6 la danh
gia cia GV truong PH Ciru Long (DTB=1,76) va danh gid KNHT cta SV & muc
d06 thap nhat 1a GV truong DH SPKT Vinh Long (BTB=1,50).

Qua phong vin, trao d6i véi CBQL, hau hét nhan dinh 14 viéc danh gia KNHT
clia SV & céac truong cb sy trong quan voi chat lugng tuyén sinh. Phan hiéu Pai hoc
Nha trang tai Kién Giang (nay la truong Pai hoc Kién Giang), do quy md nho, hang
nam chi tuyén 300 SV nén diém chuén tuong dbi cao; Truong Pai hoc Can Tho thi
GV, CBQL déanh gia theo nhin nhan mat béng chung; Truong dai hoc SPKT Vinh
Long trudc day 1a trudng CD SPKT Vinh Long nén diém chuén vao trudng thap.
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Giang vién va CBQL khi danh gia KNHT cua SV trong dao tao theo tin chi thi
cho rang k¥ nang thuyét trinh va k¥ niang lap ké hoach hoc tap cua SV 1a thap nhat
(DTB=1,44 va DTB=1,55), véi KN 1ap ké hoach hoc tap thi doi hoi SV phai tu
minh biét sip xép ké hoach hoc tip va sinh hoat hang ngay theo mét thoi khoa biéu
nhat dinh. Qua phong van mot GV truong PH Ciru Long, cho biét: “SV nao ciing
biét 13 cAn phai sip xép thoi gian, nhung khong phai em nao ciing lam duoc.
Thudng thi nude dén chan thi méi nhay, ¢6 nghia 1a sy chuan bi cho viée hoc, kiém
tra hodc thi thi gan dén ngay thi cic em mdi tip trung vao viéc hoc, do vay tap trung
rat nhiéu bai ciing mot liic nén cac em thudng 1am theo kiéu dbi pho” con ky ning
thuyét trinh theo nhu cac GV, KN nay doi hoi cac em c6 kha niang dién dat, ty tin
khi ding trudc dam dong, va dic biét 13 khi trinh bay can phai trinh bay theo ¥ hiéu
ctia minh, nhung rét it em 1am duoc nhu vay. Pa phan SV chi ¢ thé doc lai nhiing
n6i dung ma ca nhém da lam duoc, vi vay, muén c6 KN nay doi hoi cac em phai c6
su rén luyén nhiéu va dic biét kién thic chuyén mon ciing phéi viing vang thi méi
tu tin, trinh bay c6 tinh thuyét phuc trudc nguoi khac.

Qua phong vén, trao d6i v6i GV trudng Pai hoc Can Tho cho biét: “Cong
nghé thong tin phét trién, SV c6 thé tim kiém thong tin ¢ trén mang nhanh hon va
dé dang hon, tuy nhién mirc d6 phan tich va lua chon théng tin ctia cac em chua tét,
céc em chi biét liy thong tin ma chua biét chat loc nhitng thong tin tot nhat va phu
hop nhat cho bai hoc”.

Mit khac, khi trao d6i voi CBQL dao tao va CBQL thanh tra phap ché cua
mot sb truong Pai hoc dugce khao sat thi ¢ chung mot nhan dinh la viée ddi méi
phuong phap day hoc theo huéng phét huy tinh tich cuc ngudi hoc da phan dugc
GV quan tam; tuy nhién, mic d thuong xuyén st dung phuong phap nhu: phuong
phép thao luan nhom, phwong phap giai quyét van dé, phuong phéap day hoc theo du
an... van con do léch khé 1én giita cic GV khi tién hanh giang day céc hoc phan

khac nhau.
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2.2.3 Vé rén luyén KNHT cho sinh vién trong dao tao theo tin chi
2.2.3.1 Ddnh gid ciia SV vé viéc t6 chirc rén luyén KNHT cho SV trong dio tao
theo tin chi

Dé danh gia thuc trang to chire rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin
chi ¢ cac trudong dai hoc ving PBSCL, luin an ciing dung phiéu hoi SV, véi cau
hoi: “Nha truong da to chic hinh thire ndo dudi day dé bdi dudng, rén luyén KNHT
cho ban?” Két qua dugc 447 SV tra 101, thé hién & bang sau:

Bang 2.7: Y kién ciia SV vé viéc t6 chuc boi dudng, rén luyén KNHT cho SV
(xét chung)

Két qua

Stt Cac hinh thiee rén luyén KNHT Cé Khong

SL % SL %

1 Huéng dan SV cach ding ky hoc phan, cach hoc

theo tin chi trong dot sinh hoat dau khoa hoc 349 781 98 21,9

Gi4o vién bd mon boi dudng phwong phap hoc

2 cho SV trong qua trinh giang day 312 70.9 135 1291
3 | Giang day chuyén dé& “KNHT” cho SV 240 58,9 207 | 41,1
4 Co van hoc tép hudng dan, boi duong KNHT cho 160 36.9 287 63,1

SV

Nhin vao bang trén ta thdy, SV cho rang cac trudng dai hoc co sir dung cac
hinh thtrc rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi nhung & cac mirc do
khac nhau. Cu thé véi viéc Hudng ddn SV cdach dang ky hoc phan, cach hoc theo tin
chi trong dot sinh hoat dau khéa hoc chiém ti 1& cao nhit (78,1%), day la hoat dong
thudng nién cua tit ca cac trudng va dugc thyc hién khi SV méi nhap hoc. GV céc
truong ¢ pho bién cho SV cach hoc theo tin chi, cch dang ky hoc phan. Tuy nhién
day chi 14 budi phd bién cho toan bd SV khoa méi nén hoat dong nay khong mang
lai hiéu qua cao. Ké dén 1a GV b mén boi duwéng phwong phdp hoc cho SV trong
qU& trinh gidng day (70,9%). Tiép d6 1a Gidng day chuyén dé “KNHT” cho SV
(58,9%), mac du chiém ti 1& khong nho nhung qua phong van, trao doi véi SV thi

duogc biét, viée giang day chuyén dé nay 1a dugc 1ong ghép vao trong cac hoat dong
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ngoai khoa ma khong cé nhitng budi giang day riéng. Con dbi véi hoat dong CVHT
hwéng dan, béi dudng KNHT cho SV thi thap hon ca (36,9%).

Bang 2.8: Y kién cuia SV vé viéc to chac boi dudng, rén luyén KNHT cho SV
xét theo tung truong (so y Kién cho 1a cd thuc hién hinh thuc rén luyén)

Theo trudng

S PHSPKT PH Cén PH Ciru | Pai hoc Kién Téng
Céc hinh thire ]
tt Vinh Long Tho Long Giang

SL % | SL | % SL % SL % SL %

Huéng dan SV cach ding
ky hoc phan, cach hoc
1 85 86,7 | 137 | 889 | 57 |553| 70 76,1 | 349 | 78,1
theo tin chi trong dot

sinh hoat dau khéa hoc

Gido vién by moén boi
dudng phuong phap hoc
2 &P & Phap ¢ 68 69,4 | 112 | 72,7 69 66,9 63 68,4 | 312 | 70,9
cho SV trong qua trinh

giang day

Giang day chuyén dé
3 60 61,9 | 98 | 636 | 47 |456| 35 38,0 | 240 | 58,9
“KNHT” cho SV

Huéng dan, boi dudng
4 | KNHT qua Cévanhoc | 29 |296| 83 |539| 28 |271| 20 | 21,7 | 160 | 36,9
tap

Xét riéng tig truong cho thiy, viéc huéng dan SV cach dang ky hoc phan,
cach hoc theo tin chi trong dot sinh hoat dau khoa hoc thi & truong BH Can Tho
(88,9%) va PH SPKT Vinh Long (86,7%) SV cho 1 c6 thuc hién chiém ti 18 cao.
Con dbi voi PH Ctru Long chi ¢6 55,5% SV cho 13 nha trudng ¢ thyuc hién viéc nay.

Vi hinh thitc GV bd mén bdi dudng phuong phap hoc cho SV trong qua trinh
giang day thi ¢ truong DH Can Tho dugc SV cho 1a ¢6 thyc hién chiém ty 1¢ cao
(72,7%). Con ddi voi cac truong DH con lai s6 SV cho 1a ¢ thuc hién chi chiém ti
1¢ trén trung binh khong déng ké (66,9%- 69,4%). Khi phong van SV, chiing toi
dugc biét, khong phai tat ca GV nao lén 16p ciing pho bién nhiing cach hoc, phuong
phap hoc tip cua cac mén hoc d6 cho SV, diéu nay ciing cho thiy, GV chi giéi thiéu

qua vé chuong trinh, ndi dung mon hoc, cach thuc giang day cho SV khi méi bat
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dau vao mén hoc. Rét it GV huéng dan cho SV cach hoc mén hoc tur dau hoc ky
hodc trong qua trinh day hoc.

Qua phong van SV, cho thiy cu tra 161 caa SV lai khac han so véi danh gia
“dbi voi viée Giang day chuyén dé “KNHT” cho SV thi chi ¢ ti 1& trén trung binh
khong dang ké”. Hau hét SV duoc phong van thi cdc em déu tra 10i 1a khong biét
chuyén dé nay va chua bao gid dugc hoc chuyén dé nay.

Viéc CVHT huéng dan, bodi dudng KNHT cho SV thi khi trao ddi, phong van
hau hét cac em déu tra 15i khong c6, CVHT chi yéu 1a hudng dan cho cac em quy
ché dao tao, gidi thiéu chuong trinh toan khoa, dinh hudéng cho cac em Iya chon hoc
phﬁn bat bude va tu chon.
2.2.3.2 Pdnh gid cia GV, CBOL vé viéc to chirc rén luyén KNHT cho SV trong
dao tao theo tin chi

Pé danh gia thuc trang to chire rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin
chi ¢ cac truong dai hoc cung DPBSCL, luan an cling dung phiéu hoi GV va CBQL.
v6i cAu hoi: “Nha trudng di t6 chic hinh thirc ndo dudi day dé boi dudng, rén luyén
KNHT cho SV?” Két qua dugc 189 GV va CBQL tra 16, thé hién & bang sau:

Bang 2.9: Panh gid cua GV va CBQL ve hinh thac to chuc rén luyén KNHT
cho SV xét theo truong (so y kién cho la c6 thyuc hién hinh thic rén luyén)

Theo trwdng

Stt Céc hinh thirc .
Vinh Long Tho Long Kién Giang

DH SPKT PH Cin PH Ciru Pai hoc Téng

SL % SL % SL % SL % SL

Huéng dan SV cach dang ky
hoc phé‘m, cach hoc theo tin chi
1 . 41 | 8723 | 59 | 9365 | 40 | 88,88 | 30 | 88,23 | 170
trong dot sinh hoat dau khoa

hoc

90,47

Gido vién bd mon boi dudng
2 phuong phap hoc cho SV | 35 74,46 | 54 | 8571 | 33 | 73,33 | 24 70,5 | 146
trong qua trinh giang day

77,24

Giang day chuyén dé “KNHT”
3 ho SV 22 | 46,08 | 29 | 46,03 | 19 | 42,22 | 11 | 32,35 | 81
cno

42,85

Huodng dan, boi dudng
4 ., 14 | 29,78 | 23 | 36,50 | 14 | 31,11 5 14,70 | 56
KNHT qua C6 van hoc tap

29,62
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Theo bang 2.10 c6 thé néi & cac trudng DH d3 chua trong dén viée huéng din
cho SV cach thyc hién cac hoat dong hoc tap trong dao tao theo tin chi, dac biét la
viéc huéng din cach ding ky hoc phan trong dot sinh hoat ddu khoa (dat ty 18
90,47%). Co 77,24% GV va CBQL cho 1a hién tai cdc GV by mon co boi dudng
phuong phap hoc cho SV trong qua trinh giang day. Trong d6, truong Pai hoc Can
Tho chiém ty 1& cao nhit (85,71%) va trudng dai hoc Kién Giang 1a thap nhat
(70,50%). Qua trao ddi voi cac GV va CBQL, dugc biét: ¢ cac truong PH, khi
chuyén d6i phuong thirc ddo tao tir nién ché sang dao tao theo tin chi cac truong déu
td chirc tot sinh hoat dau khoa, cling nhu dau mdi nam hoc; & dau mdi khoa hoc
truong Pai hoc Can Tho danh thoi luong 8 tiét cho viéc gidi thiéu phuong thirc dio
tao theo tin chi, quy ché dio tao theo tin chi va huéng dan SV thao tac trén phan
mém dang ky truc tuyén cac hoc phén bt budc va tu chon, hudng dan SV cach thtc
tim kiém tai liéu & Trung tdm hoc li¢u ctia Trudong va cua cac thu vién lién két, tim
kiém tai lidu trén internet; d6i v6i Truong Pai hoc kién Giang truéc day 1a phan
hiéu cua trudong Pai hoc Nha Trang nén viéc sinh hoat dau khoa va huéng dan cho
SV vé KNHT qua giang day hoc phan c¢6 phan han ché hon.

Qua phan tich & trén cho thiy gitra ddnh gia cia GV, CBQL va SV theo
truong c6 khac nhau nhung nhin chung tht ty cac phuong thirc t6 chirc rén luyén
KNHT cho SV ca GV, CBQL va SV trong cac truong DPH déu thdng nhét cho rang
cac trudng con it quan tdm bién soan tai liéu va giang day chuyén dé “KNHT” cho
SV va CVHT thi rét it quan tdm dén huéng dan, bdi dudng KNHT cho SV. Qua
trao d6i v6i GV va CBQL thi hién nay cac trudng dai hoc déu c6 xay dung hé thong
CVHT, ting budc doi ngii nay duoc quan tdm bdi dudng nghiép vu va ca ché do
chinh sach t6t hon. Tuy nhién, viéc xac dinh chirc ning nhiém vu cho CVHT I
chua day du, hién nay phan Ién diéu nhan thuc day 1a chi nhiém 16p trong moi
truong dao tao theo tin chi chir chua xac dinh mét trong nhitng nhi€ém vu quan trong

cia CVHT la bdi dudng ning lyc hoc tap, phuong phép hoc tap hay KNHT cho SV.
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2.2.4 V& nhirng yéu t6 anh hwéng dén rén luyén KNHT cho SV trong dao tao
theo tin chi
2.2.4.1 Cdc yéu t6 chii quan danh hwong dén rén luyén KNHT ciia SV trong dao
tao theo tin chi

Céc yéu t6 chu quan anh huéng dén rén luyén KNHT cho SV trong ddo tao
theo tin chi, luan an xac dinh la yéu t6 noi tai & SV, cac yéu t6 chu yéu 13 hiéu biét
ctia SV vé dao tao theo tin chi, vé KNHT; tinh tu giac, tich cuc, chu dong cua SV
trong qua trinh hoc tap, rén luyén. Vi vay dé danh gia thuc trang nay, luan an khao
sat SV voi cau hoi “Ban hdy doc cac yéu t6 anh huong duéi ddy va lua chon 1 trong
3 mirc d6 anh huéng dén rén luyén KNHT cho SV ma ban cho 1a dung nhét; muc 1
1a: anh hudng it; muac 2 1a: anh hudng trung binh; muc 3 1a: anh huéng nhiéu”.

Két qua tong hop 447 SV clia 4 truong dai hoc khao sat nhu sau:

Bang 2.10: Mirc d6 cac yéu té chu quan anh huong dén rén luyén KNHT cho
SV trong dao tao theo tin chi

Gia tri trung binh theo trwong

Cic yéu to chii quan anh huéng dén PH
STT | rén luyén KNHT cia SV trong dao tao SPKT bH bH bH Téng
tho Long | Giang
Long

Hiéu ding ban chét cia dao tao theo tin
1 , ) 2,88 2,59 2,76 2,8 2,76
chi 1a lay nguoi hoc 1am trung tam

Hiéu 16 quy ché dao tao theo tin chi tir
2 | viéc dang ky hoc phan, cach danh gia, | 2,92 2,65 2,71 2,7 2,74

cach hoc vuot ...

Hiéu rd khai niém, dac diém, ndi dung,
3 cach thuc rén luyén KNHT cua SV trong | 2,53 2,39 2,5 2,55 2,49

dao tao theo tin chi

Tu giac thuc hién cac nhiém vu hoc tap

4 2,5 2,37 2,4 2,33 2,40
ngoai gio 1én 16p
Tu giac thyc hién cac hoat dong hoc tap

5 2,79 2,35 2,11 2,38 2,40
trén 16p

6 | Tu giac rén luyén cac KNHT co ban phu | 2,55 2,35 2,24 2,4 2,38
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hop vo6i dao tao theo tin chi

Chu ddng tim ra phuong phap hoc ta
7 ne P & Phap fioe fap 2,64 2,21 2,18 2,5 2,38
phu hop véi ban than

Chu dong khic phuc kho khin, hoan
8 thanh cac nhiém vy hoc tap theo yéu ciu| 264 2,12 2,38 2,42 2,39

mon hoc

Chu dong, tich cyc tim kiém tai liéu tham
9 . 2,36 2,31 2,18 2,31 2,29
khao theo yéu cau cia GV

Chu dong tim dia diém phu hop cho t6
10 234 | 228 | 228 | 232 | 2,30
churc hoc nhém ngoai gio 1€n 16p

Chu dong lién hé vdi cac phong chic
11 2,47 2,04 2,17 2,4 2,27
nang cua nha trudng

Chung 2,60 2,33 2,36 247 | 2,44

Véi két qua thu duge tir bang 2.11 cho thiy, mic do anh hudng cac yéu td
cht quan dén rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi & mac anh hudng
nhiéu (BTB=2,44).

Mtc do anh hudng cua cac yéu td khong déu nhau trong d6 Hiéu diing bdn
chat ciia ddo tao theo tin chi la ldy nguwoi hoc lam trung tdm 13 yéu té SV cho 1a c6
su anh huong cao nhit dén rén luyén KNHT cho SV trong ddo tao theo tin chi
(PTB=2,76), ké dén 1a yéu t6 hiéu ré quy ché dao tao theo tin chi tir viéc ding ky
hoc phan, cach danh gid, cach hoc vieot ... (DTB=2,74), tiép theo 1a yéu t hiéu ré
khdi niém, dac diém, noi dung, cach thicc ren luyén KNHT cua SV trong dao tao
theo tin chi (PTB=2,49). Piéu nay thé hién su hiéu biét cia SV d6i véi phuong thirc
dao tao theo tin chi va KNHT trong dao tao theo tin chi ¢ su anh nhiéu nhat trong
viéc rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi.

Nhom yéu té tu giac ciing duge SV cho 13 ¢c6 mirc d6 anh hudng nhidu dén
viéc rén luyén KNHT cho SV trong ddo tao theo tin chi. Trong do, cac yéu to tu
gidc thue hién cdac nhiém vu hoc tdp ngoai gio lén 16p va Tu gidc thuc hién cdc hoat
déng hoc tdp trén Iép dugc SV danh gia & mtc anh hudng nhiéu (DTB=2.40), ké
dén 1a yéu t6 tw gidc rén luyén cac KNHT co ban phit hop véi ddo tao theo tin chi

(PTB=2.38). Piéu nay cho thdy SV nhan thirc dugc viéc hoc tap trong méi truong
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dao tao theo tin chi thi SV phai tu giac cao tir d6 moi co thé tu hoc, tu chiém linh tri
thirc khoa hoc phu hop véi dic diém ciia phuong thirc dao tao theo tin chi.

Céac yéu t6 anh hudng vé tinh chu dong, tuy SV cho ring muc anh hudng
thip hon tinh tu gidc nhung van danh gia muc do anh hudng nhidu (DTB tir 2.27
dén 2.39). Trong do, Chu dong khdc phuc kho khan, hoan thanh cdc nhiém vu hoc
tdp theo yéu cau mon hoc dugc SV cho 1a ¢6 anh hudng nhiéu nhat dén rén luyén
KNHT cho SV trong do tao theo tin chi, diéu nay cho thdy dé thuc hién nhiém vu
mot cach tu gidc con nhiéu kho khan, néu khong chu dong khic phuc thi s€ anh
huong rat nhiéu cho viéc rén luyén KNHT trong dao tao theo tin chi; anh hudong ma
SV cho 14 thip nhit trong cac yéu té d6 1a chi dong lién hé véi cac phong chirc
nang cua nha truong (DTB=2,27)

Qua két qua SV danh gia mirc 6 cac yéu t6 anh huong dén viéc rén luyén
KNHT trong dao tao theo tin chi, trudc tién cho thiy viéc nhin nhan cta SV 1a phu
hop, cac em thiy duoc cac yéu td quan trong va mirc anh hudng cia nd. Tuy nhién,
khi phong van vé ban chat, dic diém, quy ché dao tao theo tin chi ciing nhu khai
niém, dic diém va quy trinh rén luyén KNHT thi ¢6 dén 60% SV chua hiéu, 25%
SV hiéu nhung chua day du, 15% SV hiéu kha day du. Khi phong van SV nam thir
2 cua trudng Pai hoc Ctru Long vé sb tin chi téi thiéu phai dang ky trong hoc ky 1a
bao nhiéu? Em tra 15i khong biét.

Khi héi SV vé tinh tu gidc, chi dong thi c6 dén 80% SV chua tu giac thuc
hién cac hoat dong ngoai gio 1én 16p nhu: chua ty gidc chuan bi bai, trude khi 1én
16p; chua chu dong, tich cuc tim kiém tai liéu tham khao theo yéu cau ctia GV; chua
chu dong t6 chtre cac hoat dong hoc tap, tu hoc ngoai gid 1én 16p.
2.2.4.2 Cdc yéu té khdch quan anh hwéng dén rén luyén ki ning hoc tip ciia
sinh vién trong dao tao theo tin chi

Luan an xac dinh Céac yéu td khach quan anh hudng dén rén luyén KNHT
cho SV trong dao tao theo tin chi c6 tac dong dang ké dén hoat dong rén luyén
KNHT cua SV, giip SV nang cao KNHT cua ban than, phu hop véi phuong thue
dao tao theo tin chi la: phuong phap giang day, cac hoat dong day hoc cua GV; cac
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hoat déng cuia CVHT; qu4 trinh quan 1y dao tao; co s& vat chit dap tng yéu cau dao
tao theo tin chi.

Vé6i cau hoi “Thay/cod hdy xem xét lwa chon mirc do cac yéu t6 dudi day
bang cach lira chon 1 trong 3 mtrc d6 anh huéng dén rén luyén KNHT cho SV trong
dao tao theo tin chi? (mitc 1 la: dnh huong it; mirc 2 la: anh huong trung binh, mirc
3 la: dnh hweong nhiéu)” .

Két qua tong hop 189 phiéu ciia 4 trudng dai hoc khao sat nhur sau:

Bang 2.11: Mirc d6 cac yéu té khach quan anh huong dén rén luyén KNHT cho
SV trong dao tao theo tin chi

Gia tri trung binh theo trudng
Cic yéu t6 khach quan anh huwéng dén DH
STT | rén luyén KNHT cua SV trong dao tao SPKT bH PH PH | Téng
theo tin chi Vinh Cin Ciru Kién
th Lon Gian
Long o g g
I Yéu t6 anh huong cia GV 244 2.38 2.45 243 242
Il | Yéu t6 anh huong cua C6 van hoc tap 2,34 2,36 2,34 243 | 2,37
a [ Yeu t6 anh huéng cia Quan 1y qua trinh
dao tao 2,38 2,23 2,23 2,34 | 2,29
IV | Yéu t6 anh hudng ciia Co so vat chit 254 | 238 | 240 | 244 | 244
Chung 2,42 2,34 2,35 2,41 | 2,38

Két qua khao sat GV va CBQL cho thiy, mirc d6 anh hudng cua cic yéu to
khach quan dén rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi khd nhiéu
(PTB=2,38). Mirc anh hudng cac yéu té khong dong déu; phan 1én GV va CBQL
cho rang yéu té co s& vat chat anh huong 16n nhat (BPTB=2,44) d&én qua trinh rén
luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi. Béi 1€, dao tao theo tin chi doi hoi
cac truong phai dau tu co so vat chat day du, hién dai vé phong hoc, phong thuc
hanh, thi nghiém; khong gian danh cho cac hoat dong ngoai gid 1€n 16p phai dam
bao, ddy du va dap tmg duoc nhu cau cia qua trinh day va hoc theo phuong thirc
do tao theo tin chi nhu: Thu vién da sd lugng sach tham khao, két ndi nhiéu nguff)n
tai liéu mo trong va ngoai nudc; khong gian dé SV tur hoc, to chire thao ludn nhém

va cac hoat dong hoc tap khac ngoai gio 1én 16p.
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Yéu t6 anh hudéng xép thw 2 va tht 3 1a yéu té GV (DTB=2,42) va CVHT
(BTB=2,37), tuy xép thap hon yéu t6 anh huong co s¢ vat chat nhung cac GV va
CBQL déu danh gia 2 yéu t6 nay c6 muc anh huong kha nhiéu; Yéu té quan 1y qua
trinh dao tao duoc xép cudi cung (PTB=2,29). Nhin chung, cic yéu t6 khach quan
anh huong dén rén luyén KNHT cho SV rat nhiéu nhung luan an quan tdm dén 4
yéu t6 co ban trén, trong timg yéu td c6 cac biéu hién co ban dugec GV va CBQL
danh gia cy thé nhu sau:

- Mivc dp dnh hwéng cia yéu to giang vién dén rén luyén KNHT cho SV
trong dao tao theo tin chi

Bang 2.12: Mirc d6 anh huéng yéu té giang vién dén rén luyén KNHT cho SV
trong dao tao theo tin chi

Gia tri trung binh theo trwong

Cic yéu t6 khich quan anh hwéng dén

bH .
STT rén luyén KNHT ctia SV trong dao tao SPKT PH PH DH | Tong
theo tin chi Vinh Cin | Ciu | Kién
mn .
Tho Long | Giang
Long

Yéu to anh hwéng cia gidng vién

Lua chon phuong phap giang day phu hop

1 2,32 2,33 2,43 2,33 2,
giup SV linh hoi tri thirc va rén luyén KNHT 35

5 K¥ nang sir dur.lg cac phuong tién, k¥ thuat 218 239 228 204 227
day hoc hién dai

3 Huong dan phuong phap hoc hay céach rén 292 265 271 270 | 275

luyén KNHT cho SV

Viéc giao bai tap, giao nhiém vu ngoai gio
4 1én 16p, gidi thi€u va yéu cau SV tim tai liéu 2,33 2,15 2,38 243 2,32
tham khao ...

Chung 2,44 2,38 2,45 243 2,42

Hudéng dan phuong phap hoc hay hudng dan cach rén luyén KNHT cho SV
duge GV va CBQL danh gia c6 mirc do anh huéng cao nhat (BTB=2,75). Béi I8,
trong mot thoi gian dai cac truong dai hoc qua chu trong vao d6i méi phuong phap
day hoc ma chua that sy chu trong dén doi méi phwong phap hoc, cong tac boi

dudng, rén luyén KNHT trong cac truong dai hoc chua duoc chu trong nhiéu nén
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dén lic cac truong phai xem day 1a mot trong nhirng yéu t6 anh hudng quan trong
dé giup SV c6 KNHT co ban, phit hop trong dao tao theo tin chi.

Lya chon phuong phap giang day phu hop giap SV linh hdi tri thirc va rén
luyén KNHT duogc cac GV va CBQL danh gia mac do anh hudéng xép tha 2 trong
yéu to anh huéng cua GV (BTB=2,35), dié¢u ndy cho thay sy thanh cong trong rén
luyén KNHT chiu tac dong nhiéu boi phwong phap giang day. Béi 18, phuong phap
giang day 1a mot trong nhimg yéu té tac dong truc tiép dén thai d6 hoc tip nodi
chung cua SV, thong thuong SV luya chon phuong phap hoc tap phu hop voi cach
day ciia GV. Néu GV thuong xuyén ding phuong phap dam thoai goi md hay
phuong phap néu van dé, giai quyét van dé thi SV lua chon phuong phéap hoc tap
tich cuc hon, tu duy nhiéu hon dé cung GV giai quyét van d¢; néu GV thudng
xuyén st dung phuong phép lam viéc nhom thi SV s€ lya chon phuong phédp hoc
tap nhom phu hop dé dap tmg dugc yéu cau cua GV va tich cuc giai quyét van dé
néu duoc GV chuén bi chu déo tir viée giao van dé, dinh huéng thao luan, goi mo
van dé cho tirng nhom va cung cip thém thong tin cho nhém sau khi bao céo van dé
nhom di giai quyét. Thong qua cac hoat dong day sé& co cac hoat dong hoc twong
ing va tir cac hoat dong nay gitp SV hinh thanh va phat trién KNHT phu hop véi
moi truong hoc tap.

Viéc giao bai tip, giao nhiém vu ngoai gio 1én 16p, gidi thicu va yéu cau SV
tim tai liéu tham khao ..., day ciing 14 yéu té quan trong giup cho SV t6 chiic cac
hoat dong ngoai gio 1én 16p. Tuy nhién, chi c6 GV va CBQL cua truong Dai hoc
Kién Giang (DTB=2,43) va truong Dai hoc Ciru Long (PTB=2,38) cho rang day la
yéu t6 anh huéng nhiu con 2 trudng con lai chi cho anh hudéng ¢ muc trung binh
kha (BPH SPKT Vinh Long, PTB =2,33 va bH Can Tho, DPTB=2,15). Trong thuc
té, khi chuyén tir phuong thirc dao tao theo nién ché sang dio tao theo tin chi thi
khéi lwong tri thirc ciia tirmg mon hoc khong giam nhung gid 1én 16p giam, diéu nay
GV cén phéi c6 ké hoach giao mot khéi lwong tri thirc nhat dinh cho SV t6 chirc tu
hoc, tu Iinh hdi ngoai gio 1én 16p.

K§¥ ning st dung cac phuong tién, k¥ thuat day hoc hién dai 13 yéu t6 anh

huong dén rén luyén KNHT cho SV trong ddo tao theo tin chi duge GV va CBQL
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cac truong danh gia mirc d¢ anh hudng trung binh kha. Bai vi, phuong tién k¥ thuat
hién nay hau hét cac truong da dam bao, doi1 ngli GV tung budc da thuc hién dugc
nhiém vu khai thac cac phuong tién, ky thuat hién dai. Tuy nhién, trong dao tao
theo tin chi doi hoi GV st dung phuong phap phéat huy tinh tich cuc ngudi hoc nén
viéc co k¥ nang thuc hién cac phuong tién, k¥ thudt day hoc hién dai 1a rt can thiét,
voi ung dung cong nghé thong tin hién nay tirng budc s€ giip GV tuong tac voi SV
khong chi bang cach truc tiép ma cach gian tiép van c6 hiéu qua, khi st dung ding
k¥ thuat va t6 churc to qua trinh theo doi, danh gia cac hoat dong hoc ctia SV.

- Mirc dp dnh hwéng ciia yéu to cé vin hoc tip dén rén luyén KNHT cho SV
trong dao tao theo tin chi

Bang 2.13: Mirc d6 anh huong yéu té ¢d van hoc tap dén rén luyén KNHT cho
SV trong dao tao theo tin chi

Gia tri trung binh theo truong

Cic yéu t6 khach quan anh hwéng dén

PH 2
STT rén luyén KNHT ctia SV trong dao tao SPKT DbH PH DH | Tong
theo tin chi Vinh Cin | Ciru | Kién
i .
tho Long | Giang
Long

Yéu to 4nh hwéng ciia Co van hgc tip

Tu vén cach ding ky hoc phan, xay dung ké

1 2,3 2,32 2,57 250 242
hoach hoc tap
Thuong xuyén cung cap thong tin lién quan

2 . p 2,42 2,47 2,48 248 | 24
dén quy che dao tao theo tin chi cho SV 6
H r X h ~ , h .7 h A

g | Huong dan, theo doi, danh gid hoat dong |5 39 | Ha| 15| 238 220
ngoai gio 1én 16p cua SV

4 | Hiéu biét hoan céanh, nang luc cia SV 2,33 2,30 2,18 2,36 | 2,29

Chung 2,34 2,36 2,34 2,43 | 2,37

C véan hoc tap 1a thuat ngit xuat hién cing v&i phuong thire dio tao theo tin
chi, CVHT la chuyén gia tu van, hd tro SV va dong hanh cing SV trong qua trinh
hoc tap. Qua két qua khao sat cho théy, cac GV va CBQL cho rﬁng viéc CVHT
thudng xuyén cung cip thong tin lién quan dén quy ché dao tao theo tin chi cho SV
1a yéu t6 anh huong 16n nhat (DTB=2,46) cia CVHT dén rén luyén KNHT cho SV

trong dao tao theo tin chi; ké dén 1a viéc tu van ding ky hoc phan, xdy dung ké
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hoach hoc tip cia CVHT 1a yéu t6 anh huong nhiéu tht 2 (BTB=2,42); viéc huéng
dan, theo ddi, danh gia hoat dong ngoai gio 1én 16p va hiéu hoan canh, ning luc cta
SV 1a cac yéu t6 duoc danh gid c6 muc do anh huéng miuc trung binh kha
(PTB=2,29).

- Mivc dp dnh hwéng ciia yéu to quin ly qud trinh dao tao dén rén luyén
KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi

Bang 2.14: Mirc d6 anh huong yéu té quan 1y qua trinh dao tao dén rén luyén
KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi

Gia tri trung binh theo trwong
Cic yéu t6 khach quan anh huwéng dén rén DH
STT | luyén KNHT ciia SV trong dao tao theo tin SPKT bH PH PH | Tong
chi Vinh Cin | Ciru | Kién
i .
tho Long | Giang
Long
Yéu t6 anh huéng ciia Quén ly qua trinh dao
tao
A A . A 1A ~ h;( \
1 Cung ’cap t}long tin, pho bién ro quy ché dao tao 236 231 218 231| 229
theo tin chi
2 Ké hoach dao tao hop ly, khoa hoc 2,34 2,28 2,28 232 2,31
3 | Kiém tra, danh gia khach quan, chinh xac 2,47 204 | 217 24| 227
4 | T6 chic tap huan KNHT thuong xuyén cho SV 234 228 228 232 231
Chung 2,38 2,23 2,23 2,341 2,29

Qua két qua khao sét trén cho thay, mirc d6 anh huong cua yéu td quan 1y qua
trinh do tao & mirc trung binh kha (DTB=2,29). Tuy nhién, viéc t6 chirc tap huin
KNHT thuong xuyén cho SV va viéc 1ap ké hoach quan 1y qua trinh dao tao mot
cach khoa hoc dugc cho 1a ¢6 muc anh huong 16n nhat (PTB=2,31); trong cé4c
truong dugc khao sat thi truong Pai hoc SPKT Vinh Long va truong Pai hoc Kién
Giang danh gi4 mic anh hudng cia yéu td quan 1y qua trinh dao tao & muc anh
hudng nhiéu, 2 trudng con lai chi danh gia 1a mic do anh huéng trung binh kha
(PTB=2,23).

Viéc quan ly qué trinh dao tao trong dao tao theo tin chi phu thude nhiéu vao mo

hinh t6 chtrc ctia nha trudng, vao hé théng cong nghé thdng tin nha trudng tmg dung,
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phu thudc vao doi ngii quan 1y ddo tao cia timg trudng va mirc do trién khai dao tao
theo tin chi. Hién nay, phén 16n céc truong dai hoc & khu vuc PBSCL chua thyc hién
triét dé phuong thirc dao tao theo tin chi, da phﬁn chua c6 su lya chon mon hoc nhiéu
cho timg hoc ky, viéc SV dang ky mon hoc theo nhip do hoc tap cua ban than con gap
nghiéu kho khan. Nguyén nhan chu yéu 13 do quy mé dao tao con nho, doi ngii GV

chwa dap tmg yéu cau; chuong trinh dio tao cac hoc phan tr chon chua nhiéu.

Hién nay, & PBSCL chi c6 trudng Pai hoc Can Tho 14 thuc hién quan 1y qua
trinh dao tao dung voi phuong thirc dao tao theo tin chi con cac truong khac chi dung
lai & mirc do chuyén ddi co ban, hién con mot sd truong dao tao theo tin chi nhung
chua bién soan dugc sb tay SV. Hé théng thong tin dién tir cia cac truong con han ché,
viéc dang Ky hoc phan truc tuyén chua dwoc nhiéu truong ap dung; cic phan mém
quéan 1y dao tao da phan da dugc cac trudng ap dung, tuy nhién mic d6 SV duoc truy

cap thong tin va sir dung phan mém dé nghién ctru, hoc tap van con han ché.

- Mivc dp anh hwong ciia yéu té co sé vit chit dén rén luyén KNHT cho SV

trong dao tao theo tin chi

Bang 2.15: Mirc d6 anh huong yéu t co so vat chat dén rén luyén KNHT cho
SV trong dao tao theo tin chi

Gia tri trung binh theo trudng

Cic yéu t6 khach quan anh hwéng dén

PH 2
STT | rénluyén KNHT cia SV trong dao tao SPKT bH PH DH | Tong
theo tin chi Vinh Cin Ciru Kién
i .
tho Long | Giang
Long
Yéu t6 anh hwéng cina Co sé vat chit
1 | Hé thong mang internet, wifi dii manh 2,32 242 2,58 248 245

Thu vién du gido trinh, cdp nhdp thuong
xuyén, cé thu vién dién tir ... 2,53 2,39 2,50 2,55 2,49
Co khong gian cho SV t6 chirc tu hoc, t0

3 | chirc cac hoat dong ngoai gior 1én 16p day

du, phu hop yéu cau 2,5 2,37 2,40 2,33 2,40

4 Trang thiét b1 day hoc, phong thi nghi€m,
thuc hanh day du, hién dai. 2,79 2,35 2,11 2,38 2,41
Chung 2,54 2,38 2,40 2,44 2,44
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Viéc chuyén dbi phuong thirc dao tao tir nién ché sang dao tao theo tin chi doi
hoi cac truong dai hoc quan tim dén viéc dau tu co sé vat chat dap tng yéu cau mo
hinh ddo tao méi nay. Chinh diéu nay thé hién cac truong dai hoc méi ning cip
hodac moi thanh 14p nhu truong Pai hoc SPKT Vinh Long va truong Pai hoc Kién
Giang, cho ring yéu td co so vat chat anh huong rat nhiéu dén viéc rén luyén
KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi (PTB=2.54 va DTB=2.44); ké dén la
truong Pai hoc Ciru Long (BPTB=2,40) va cubi cung 1a trudng Pai hoc Can Tho
(PTB=2,38).

Thu vién déy du gido trinh, cap nhap thuong xuyén, c6 thu vién dién tir ... la
yéu t6 duge GV va CBQL céc truong dai hoc cho 1a ¢6 mirc do anh hudéng 1on nhét
dén viéc rén luyén KNHT cho SV trong ddo tao theo tin chi (BTB=2,49); ké dén 1a
hé thdng internet, wifi da manh 13 yéu anh hudéng nhiéu tha 2 (PTB=2,45); con
trang thiét bi day hoc, phong thi nghiém, thyc hanh day di, hién dai va khong gian
cho SV t6 chtrc tir hoc, t6 chtrc cac hoat dong ngoai gid 1én 16p day du, phu hop voi
yéu cau dao tao theo tin chi 1 cac yéu té duoc danh gia muc do6 anh hudng kha

nhiéu (PTB=2,41 va 2,40).

TOm lai: Cac yéu té khach quan anh huong dén rén luyén KNHT cho SV trong
dao tao tin chi dugc danh gia boi GV va CBQL thi mc d¢ anh huong khac nhau
nhung phéan 16n cho 14 ¢6 anh hudng nhiéu. Trong d6, ddnh gia mirc d6 anh huong
cao la yéu td co s& vat chat, yéu td6 GV va ¢ van hoc tap. Trong thuc tién thi GV va
CVHT c6 vi tri, vai tro rat quan trong trong viéc huéng dan, dinh huéng va 1a luc

lugng truc tiép tham gia rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi.

2.3 Nhan dinh chung

- Viéc hinh thanh va phat trién KNHT cho SV trong ddo tao theo tin chi
dugc hau hét SV, GV, CVHT va CBQL cho 14 rat can thiét. Trong 7 KNHT duoc
khao sat thi c6 5 KNHT duoc danh gia 1a rat can thiét 1a: K§ ning 1ap ké hoach hoc
tap, k¥ nang tim kiém tai lidu, k¥ nang doc sach, k¥ ning lam viéc nhém va k¥ nang

thuyét trinh.
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- Nhan thirc cua SV vé KNHT chua ddy du, da phan cac SV biét dén cac
KNHT nhung mtrc ¢6 hiéu biét va thuc hién cac hanh dong cho timg k¥ ning thi
chua diy du; phan 16n viéc hinh thanh va phat trién KNHT cho SV mang tinh tu
phat thong qua cac hoat dong hoc tap trén 16p va ngoai gid 1én 16p. Vi vay, KNHT
ctia SV con thap, chua dap tng dugc vai yéu cau cua phuong thirc dio tao theo tin
chi.

- Trong qua trinh gidng day cac GV chu trong dén truyén dat tri thirc bo
mon hon 13 hudéng dan, bdi dudng phuong phép cling nhu KNHT cho SV. Ngay ca
lam viéc nhom la hoat dong dugc nhiéu GV thuc hién nhung khi trién khai thi GV
cling chua noi ro cach thice tién hanh 1am viéc nhoém hiéu qua, GV thiéu diéu chinh
c4c hanh vi cta SV trong hoat dong nhom dé gitp cac thanh vién tham gia tich cuc
va gop phan hinh thanh dung KNHT nay.

- baoi ngl ¢ van hoc tap co vi tri, vai tro rat quan trong trong viéc tu van,
hudng dan cho SV dang ky hoc phﬁn, xac dinh s tin chi hoc tap phu hop; viéc
hudng dan 1ap ké hoach hoc tap cho SV thi CVHT chua that sy quan tam va chua
xem day la nhi¢ém vu ctia nguoi CVHT. Cong tac theo doi, danh gid cac hoat dong
ngoai gio 1én ctia CVHT chua nhiéu, chit yéu CVHT tham gia to chirc cho SV céc
hoat dong xa hdi, van thé, chua cha trong dén hoat dong hoc tap ctia SV ngoai gio
1€n 16p.

- Co so vat chat 1a yéu t6 khach quan anh huéng 16n nhat dén rén luyén
KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi. Diéu nay cho thiy, cac nha quan 1y truong
dai hoc can danh kinh phi dé xay dung, trang bi thém cac thiét bi day hoc, phong
hoc, phong thi nghiém hién dai nhdm dap tGng tot yéu ciu ctia phuong thirc dio tao
theo tin chi.

KET LUAN CHUONG 2
1. Hién nay KNHT cua SV trong dao tao theo tin ¢ cac truong dai hoc vung
DBSCL hau hét & muc trung binh, thé hién qua danh gia cac KNHT nhu: Ky ning
lap ké hoach hoc tap; k¥ nang 1ang nghe, ghi chép bai giang; k¥ nang tim kiém tai
lieu hoc tap; k¥ nang doc sach; ky ning lam viéc nhom; k¥ nang thuyét trinh va ky

ning kiém tra, tu kiém tra két qua hoc tap. Piéu nay cho thdy, ¢ nhitng bac hoc
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truée d6 SV duoc hinh thanh cac ki ning nay nhung tinh ddy du, thuan thuc, linh
hoat va hiéu qua chua cao.

2. Thuc trang cac truong DH khi chuyén doi tir phuong thirc dao tao theo nién
ché sang phuong thirc dao tao theo tin chi 3 quan tdm dén rén luyén KNHT cho SV
trong dao tao theo tin chi. Tuy nhién, viéc rén luyén chi ding lai huéng dan cho SV
cach thue dang ky tin chi tich liy, sinh hoat quy ché dao tao & tuan giéo duc dau
khoa chir chwa chu trong dua ra cac bién phap cu thé dé rén luyén KNHT cho SV
trong dao tao theo tin chi.

3. Céc truong dai hoc can to chuc rén luyén KNHT cho SV thdng qua day hoc
chuyén dé “KNHT”, thong qua bdi dudng, rén luyén cia GV bo mon va sy huéng
dan, tap huan cia CVHT. Déng thoi, GV, CBQL va SV cho rang c6 5 KNHT rat
can thiét to chac rén luyén cho SV trong dao tao theo tin chi d6 1a: K§ ning 1ap ké
hoach hoc tap, k§ nang tim kiém tai liéu hoc tap, k¥ ning doc sach, k¥ ning lam
viéc nhom va ky nang thuyét trinh.

4. Viéc ren luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi chiu anh huéng bai
nhiéu yéu t6 chu quan va khach quan. Viéc rén luyén chiu chi phéi su hiéu biét cua
SV Vvé ban chét, dic diém cua phuong thic dao tao theo tin chi; déng thoi, 1a su
hiéu biét vé ban chat, dic diém, céch thac tién hanh rén luyén KNHT trong moi
trrong dao tao theo tin chi; viéc hoc tap, rén luyén nay phai tu giac, chua dong, tich
cuc v4i dong co manh mé. Mat khac, chiu anh huong boi céch thic to chirc quan ly
qué trinh ddo tao, phuong phap giang day cia GV bd mén ciing nhu sy huéng dan,
tu van cia CVHT, yéu t6 co so vat chat anh hudng rat nhiéu dén viéc rén luyén
KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi.
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CHUONG 3
BIEN PHAP REN LUYEN KY NANG HQC TAP CHO SINH VIEN
TRONG PAO TAO THEO TiN CHI
3.1 Nguyén tic dé xuit cac bién phap rén luyén KNHT cho SV trong dao tao
theo tin chi
3.1.1 Nguyén tic két hop day hoc véi tu hoc ciia sinh vién

Nguyén tic nay doi hoi trong qua trinh day hoc phai phat huy cao do tinh ty
giac, tinh tich cuc, tinh doc lap, sang tao cua SV dudi vai tro chua dao cua GV, tao
nén su cong hudng cua hoat dong day va hoat dong hoc, ge“'ln v&1 viéc tu hoc.

Day hoc phai tao nhu cau hoc tap va nang luc tu t6 chirc hoc tap, cho phép
SV tu phat hién, tu giai quyét van dé, tu kiém tra, tu danh gia hoat dong hoc tap cua
minh va qua d6 cho phép SV hinh thanh sy san sang vé mat tim 1y cho viéc tu hoc.

Két hop phuong phap day hoc tich cuc cia GV va tu hoc cia SV mot cach
hai hoa trong hoat dong day va hoc s& gop phan thuc ddy qué trinh day hoc noi
riéng va gido duc dai hoc néi chung dat duoc nhimg két qua kha quan trong thoi
gian ngan nhat.

Pay 1a nguyén tic quan trong trong rén luyén KNHT cho SV trong ddo tao theo
tin chi, do vy cac bién phap rén luyén KNHT cho SV phai tuan tha nguyén tic nay.
3.1.2 Nguyén tic dam bio tinh twong tic nhiéu chiéu trong qua trinh day hoc

Nguyén tic nay yéu cau cac bién phap day hoc huéng vao phat trién KNHT
cho SV phai tao duoc htng thi, tim thé tich cuc hoat dong sao cho tap thé SV ludn
trong trang thai hop tac, tranh dua sbi noi va hoat dong khdng mét moi dé tim toi,
kham phé tri thac véi su huéng dan, ¢b van, dinh huéng cua GV.

Trong qua trinh day hoc véi sy twong tac tich cyc gitta SV voi SV sé hinh
thanh va rén luyén cho cac em k¥ ning giao tiép; k¥ nang lam viéc nhom; nang cao
htng th, tinh cam va dong co nghé nghiép cho SV. Viéc st dung phuong phap
giang day tich cuc ciing chinh 14 yéu cau trong phuong thirc dio tao theo tin chi, do
vy nguyén tic nay quan trong, gop phan dam bao cho SV nhanh chéng thich tng
v6i cach hoc tap, nghién ctru va rén luyén KNHT trong moi truong dao tao theo tin

chi tét nhit.
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3.1.3 Nguyén tic da dang hoa con dwong rén luyén ky ning hoc tap

KNHT la mét hé théng mé, c6 nhidu bac khac nhau, né dugc hinh thanh va
phat trién bang nhiéu con dudng khac nhau. KNHT cua SV trong dao tao theo tin
chi c6 thé dugc hinh thanh mot cach ti phat trong qué trinh hoc tap, KNHT ciing c6
thé hinh thanh mot cach khoa hoc dudi su hudng dan rén luyén chuyén biét cia GV
thong qua giang day chuyén dé “KNHT”, thong qua day hoc bd mdn va théng qua
hoat dong CVHT. Mat khac KNHT co6 thé duoc hinh thanh qua trdi nghi€ém cuia
ngudi hoc trong cac hoat dong xa hoi ... Cac con dudng hinh thanh bang nhiéu cach
khac nhau nhung thong qua hoat dong day hoc va bang con dudng day hoc trong
moi truong dao tao theo tin chi s€ dat hi¢u qua cao hon.

Viéc rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi, can thyuc hién
nguyén tic da dang hoa con dudng rén luyén, bang cic bién phap, cach thirc khac
nhau nham gitp viéc rén luyén dugc luyén tap nhiéu lan, boi nhiéu con dudng khac
nhau din dén KNHT dugc cung c¢d va phat trién bén viing.

3.1.4 Nguyén tic day hoc theo dinh hwéng phat trién ning luc

Day hoc dinh huéng nang luc nham dam bao chét lugng diu ra cua viéc day
hoc, thuc hién muc ti€u phat trién toan dién cac phém chit nhan céach, cha trong
nang luc van dung tri thirc trong nhitng tinh hudng thyc tién nham chuan bi cho con
ngudi ning luc giai quyét cac tinh hudng cua cudc séng va nghé nghiép. Phuong
thirc day hoc nay nhan manh vai trd cla ngudi hoc voi tu cach chu thé cua qua trinh
nhan thurc.

Day hoc dinh hudng phat trién ning luc khong quy dinh nhitng noi dung day
hoc chi tiét ma quy dinh nhitng két qua dau ra mong mubn cua qué trinh gido duc,
trén co so d6 dua ra nhitng huéng dan chung vé viéc lua chon ndi dung, phuong
phap, to chic va danh gia két qua day hoc nham dam bao thyc hién duge muyc tidu
day hoc ttrc 1a dat duoc két qua dau ra mong mudn.

Pay 1a nguyén tic 4p dung xuyén subt trong cac bién phap rén luyén KNHT
cho SV trong ddo tao theo tin chi. Trong cac budc huéng din rén luyén s& dugc dé

cap dén viéc xac dinh muc tiéu giao duc theo hudng hinh thanh nang luc thuc hién.
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3.2 Cac bién phap rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi

Duya trén nghién ctru vé 1y luan va két qua thuc trang KNHT va rén luyén
KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi tai cac truong DH vung BDBSCL, luan an
dé xuit 3 bién phéap rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi trong (mg
thong qua con dudng hinh thanh va phat trién KNHT d6 1a:

- Rén luyén KNHT cho SV qua day hoc chuyén dé& “Rén luyén KNHT cho
SV trong dao tao theo tin chi”
- Ren luyén KNHT qua giang day b6 mén
- Rén luyén KNHT qua hoat dong ¢ van hoc tap
3.2.1 Rén luyén KNHT cho SV qua day hoc chuyén dé “Rén luyén KNHT cho
sinh vién trong dao tao theo tin chi”
3.2.1.1 Bién soan chuyén dé “Rén luyén KNHT cho sinh vién trong dao tao theo
tin chi”

- Muc dich bién sogn chuyén d@é: La nham xac dinh ndi dung va cac yéu cau
cy thé cua timng KNHT ciia SV trong dao tao theo tin chi; giip GV, SV nhan thay rd
nhitng cong viéc can 1am va yéu cau can dat dugc dé t chac rén luyén KNHT do.

- Ngi dung chuyén dé:

Chuyén dé rén luyén KNHT cho SV 1a mén hoc ¢6 tinh dic thi nén ndi dung
mén hoc duoc xay dung, phat trién va thiét ké theo hudng to chic hoat dong tu hoc,
tu nghién ciu phat huy tinh chi dong, séng tao caa SV. Thong qua timg chuyén dé,
tung ky nang, SV sé rén luyén va tu rén luyén nhitng KNHT co ban phu hgp trong
dao tao theo tin chi. Viéc to chtc rén luyén cho SV can xac dinh rd: Cac budc rén
luyén ting ky ning, thoi gian rén luyén, diéu kién rén luyén, vai trd huéng dan,
gidm sat cua GV; tinh tich cuc, chu dong va y thac, tu gidc ren luyén cua SV va
danh gia két qua rén luyén dé phat trien KNHT phi hop véi phuong thic dao tao
theo tin chi.

Qua khao sat thi GV, CBQL va SV déu xac dinh viéc hiéu dugc ban chat, dic
diém cua phuong thirc dao tao, cling nhu hiéu biét vé& ban chit, dic diém, céc giai

doan va con dudng hinh thanh KNHT cua SV 1a rat quan trong, day 1a nhitng yéu té
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anh huéng nhiéu dén viéc rén luyén KNHT cho SV. Béng thoi két qua thuc trang
cling chi ra ¢ 5 KNHT can thiét rén luyén cho SV.

Vi vy, noi dung chuyén dé bao gom: 6 bai, mot bai vé tong quan KNHT va
ren luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi va 5 bai twong tng véi 5 ky
nang KNHT co ban, can thiét trong dao tao theo tin chi d6 1a: K§ nang 1ap ké hoach
hoc tap; ky ning tim kiém tai liéu hoc tap; k§ ning doc sach; ky ning lam viéc
nhom; k§ ning thuyét trinh. Noi dung chinh cua tirng bai bam sat vao noi dung rén
luyén KNHT cho SV da trinh bay ¢ chuong 1 va dugc tdc gia bién soan thanh
chuyén dé “Rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi (phuc luc 3).

- Thei diém va céch thiec trien khai: Hién nay, truong Pai hoc Kién Giang da
cong b chuan dau ra la: SV phai dat it nhat 3 KNHT trong 5 KNHT can thiét, thich
g voi phuong thirc dao tao theo tin chi. Thoi gian bé tri cho giang day chuyén dé
nhu sau:

+ Bai 1: Tong quan vé rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi
dugc giang day cho toan thé SV nam thirc nhat vao tuan gido dyc céng dan dau
khoa (thoi gian hoc 12 4 tiét).

+ Tir bai thir 2 dén bai thir 6: duoc nha trudng to chirc trién khai véi hinh
thizc SV tu chon va ding ky hoc tap, mdi bai duoc giang day 4 tiét 1én 16p. Phong
Cong tac SV chu tri, phdi hop phong dao tao bd tri giang day chuyén dé nay véi
hinh thirc ngoai khoa vao thir bay hang tuan, khéng thu phi cua SV; Phong khao thi
va dam bao chat lwong c6 trach nhiém té chuac danh gia va tham muu cho hiéu
truong cap chung nhan dat KNHT cho SV theo quy dinh.
3.2.1.2 Té chirc day hoc chuyén dé “Rén luyén kj niang hoc tip cho sinh vién
trong dao tao theo tin chi”

Bién phap nay thuc hién nhiam gilp GV xac dinh cac budc thuc hién, phuong
tién, bai tip va yéu cau cu thé ¢ GV hudng din SV rén luyén titng KNHT hiéu
qua, chat lugng gép phan quan trong cho viéc hinh thanh va phat trién KNHT cuaa
SV trong dao tao theo tin chi. Rén luyén KNHT théng qua giang day chuyén dé
gilip SV ngay tir khi vao trudng dai hoc hiéu rd vé phuong thirc dao tao theo tin chi,

yéu cau SV chu dong hoc tap tich liy tin chi, chiém linh tri thirc nham tao 1ap nhu
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cau va dong co rén luyén KNHT; thuc day viéc tu rén luyén KNHT trong SV théng
qua kién thirc va quy trinh rén luyén KNHT dwoc GV hudng dan nham tao ning luc
tu hoc tét cho ngudi hoc.

Dé tién hanh day hoc chuyén dé, GV tién hanh theo quy trinh cu thé nhu sau:

B1: Xé4c dinh muc tiéu va yéu cAu can dat
Giai doan —— - -
Chuin bi B2: Gidi thi€u cau tric nd1 dung va phuong
i \ phap thuc hién
B3: Chuan bj cac diéu kién
B4 : Gidi thi€u muc dich, ndi dung va cach
A\ 4 \
Giai doan thirc hoc chuyén dé
td chuc tfluc
hién .2 . n \
B5 :Trién khai hoat dong day va hoc
B6: Panh gia
Giai doan
danh gia va - .
dléu chinh \: B7: Diéu chinh
B8: Giao bai tap tu rén luyén

So d6 3.1: Quy trinh t6 chuc day hoc chuyén dé
Giai doan 1: Giai doan chuan bi
Giai doan nay dugc thyc hi¢n nhu sau :
Budcel: Xac dinh muc tiéu va nhiing yéu cau can dat dwoc khi té chirc day
hoc chuyén dé
Tt muc ti€u xac dinh trong tai li€u giang day chuyén dé, GV xéac dinh cu thé
cac myc tiéu, gom:
- Muc tiéu kién thirc
- Muc tiéu k¥ nang
- Muc tiéu thai do
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GV dua ra cac tiéu chi, yéu cAu can dat duoc tirng muc ti€u cy thé, gff)m:
+ Hiéu ding, du va chinh x4c cac ndi dung bai hoc
+ Tich cuc trao dbi, chia sé thong tin v6i thanh vién khac cua 16p trong qua
trinh hoc tap, rén luyén.
+ Dam bdo thot gian 1am viée ding tién d6 theo yéu cau dit ra caa GV.
+ Tich cuc thye hién cac nhiém vu hoc tap, thuc hién t6t cac yéu ciu cla ky nang
Budic 2: Chudn bi ké hoach bdi gidng dé day hoc chuyén dé
Tuy vao ting bai hoc trong chuyén dé, GV lua chon nhiing ndi dung trong
tam can truyén dat, nhimg ndi dung huéng dan cho SV tu hoc, tu rén luyén phu hop
v6i cac hoat dong trong va ngoai gid Ién 16p. Bude nay duge thuc hién thong qua
cac hoat dong sau :
- Nghién ciru ndi dung ting bai giang dé xac dinh sé lugng cac thao tac va
k¥ ning trong tAm can trinh bay
- Xay dung ké hoach bai giang dé giang day chuyén dé
Buéc 3: Chudn bi cdc dieu kién, phuong tién can thiét cho viéc trién khai day hoc
chuyén dé
Céac diéu kién, phuong tién can thiét cho qua trinh day hoc chuyén dé la:
phong hoc, ban ghé, cac phuong tién k¥ thuat day hoc, nguén tai liéu tham khao;
cac mau bién ban, mau phiéu quan sat, danh gia cho diém danh cho GV va SV; bai
tap cho SV.
Giai doan 2: Giai doan trién khai day hoc chuyén dé
Day 14 giai doan co ban nhét trong qua trinh t6 chirc day hoc chuyén dé. Giai
doan nay gdm cac budc :
Buoc 4: Gidi thiéu muc tiéu, ngi dung va cach thirc hoc tap
- Can ¢t vao muc tiéu va céc tiéu chi can dat da chuan bi ¢ budc 1, GV gibi
thiéu cac muc tiéu va tiéu chi can dat, hudng dan SV nghién ctru, thao luén ghi nhan
muc ti€u cua bai hoc thong qua cac hoat dong thao luan theo cdp doéi, hay hoat dong
hoc tap doc 1ap theo ting SV.
- Gi6i thiéu phuwong phap trién khai bai hoc rén luyén KNHT cho SV, theo céac

budc thong thudng nhu: Lam viée theo cip d6i dé thao luin nhitng van dé nho, don
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1¢ hodc tién hanh danh gia thyc trang KNHT cua SV thong qua cac bai tap; 1am
viéc theo nhom dé giai quyét cac van dé trong tdm hay thao luan dé nhan thirc dung
quy trinh rén luyén ...
Bude 5 :Trién khai cac hoat dong day va hoc trén lop

Can cur vao ndi dung cua tung bai hoc, GV lga chon phuong phéap trién khai
cho phu hop véi d6i twong SV va dic diém cua 16p hoc. Tuy nhién, GV sir dung va
tién hanh cha yéu mot trong cac hoat dong va phuong phép sau:

- Hoat dgng c& nhan vdi phwong phdp thuyét trinh két hop véi phwong
phap néu vin dé

+ GV ding phuong phap néu van dé dé thu hut su ling nghe va tap trung ctia SV,
cac van dé nho lién quan dén khai niém, dic diém, tinh chat, vai tro ... cia KNHT,

+ SV ling nghe, suy nghi va tra 11 cac van d& GV néu

+ GV ghi nhan, danh gia va sau d6 ding phuong phap thuyét trinh dé trinh bay
nhitng khai niém, dac diém... cia KNHT dé SV nam va hiéu sau van dé da néu.

- Hoat dong cap doi voi phuwong phdp thdo lugn nhom va phwong phdp gidi
quyét vin dé

+ GV néu van dé can giai quyét, ddy 1a nhitng van dé nho hay 1a nhiing van dé
can c6 sy ty danh gia va giam sat ctia ban bé nhu: Panh gia thuc trang KNHT ciia SV...;
GV yéu cau SV tao cip doi dé tién hanh hoat dong;

+ SV tao tirng cap doi thuc hién nhiém vu va yéu cau cua GV, sau d6 bao céo két
qua thuc hién.

- Hoat dong theo nhom nhéo voi phwong phdp thdo lugn nhém va phwong phap
nghién ciru truong hop trong hoc tap

(1) GV giao nhiém vu thao ludn cho tap thé, nhém, hwong dan cac nhém SV thuc
hién cac nhiém vu thao luan, tra ciru cac ngu(;n tai liéu tham khao. Cu thé nhir sau:

- S6 lwong SV trong mdi nhom 13 co s& @& GV giao nhiém vu, thong thudng
nguoi ta chia tr 5- 6 SV/nhom.

- GV gidi thiéu cac nguff)n tai liu dé SV ¢6 thé tra ctru, thuc hién nhiém vu.
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- Dé thuce hién tt ndi dung thao luan: GV dua ra van dé can giai quyét cho timg
nhém; theo ddi qua trinh nhom SV thyc hién nhiém vu, diéu chinh va tac dong cho cac
nhom lam viéc hi¢u qua.

- Can ctr vao yéu cau ciia GV, SV thuc hién cac cong viéc nhu sau:

+ Poc k¥ yéu cau, nhiém vu cua GV va xéac dinh phuong hudng thyc hién cac
nhiém vu do

+ Nhom trudng tién hanh phan cong nhiém vu cho timg thanh vién, thong nhat
gitra cac thanh vién thoi gian hoan thanh nhiém vu.

+MBOi SV tiép nhan nhiém vu, chii dong 1am viéc, chia sé ¥ kién c6 lién quan dén
nhiém vu, viét bdo céo tom tat két qua thuc hién.

+ Nhom trudng tap hop nhom, to chirc thao luan, thong nhat két qua thuc hién
cac nhiém vy, 1am bién ban bao cdo két qua bai thao luan trudce khi 1én 16p.

(2) Tién hanh thdo ludn

- GV nhic lai muc tiéu, yéu cAu cla gi0 thao luan, chu dé thao luan cia mdi
nhém SV. Trudc khi tién hanh thao luan, GV nhic lai chu dé thao ludn, yéu cau thao
luén, thoi gian bdo cao cua mdi nhém nham dinh hudng su chl y ctia SV vao gio hoc,
hinh thanh tim thé cta SV sin sang cho gio thao luan.

- SV tién hanh théo luan theo timg van dé dat ra, ghi nhan nhiing van dé da thao
luan thong nhat; chuan bi bai bao céo két qua nhom da thao luan.

(3) Cit nhém bao cdo két qua thao ludn

Hinh thirc lya chon nhom bao c4o nhu sau:

- GV khuyén khich cac nhém manh dan xung phong béo c4o.

- Néu SV khong manh dan xung phong béo co két qua bai thao luan, GV c6 thé
chi dinh bét ky mot nhom béo cao, cac nhom khéc tap trung lang nghe, gop ¥ kién.

- Khi dai dién ctia nhém, SV 1én bao co két qua nhém di thao luan thi GV va céc
SV lang nghe két qua thuc hién cta nhom bao céo.

- Dya trén két qua trinh bay cua nhém bao céo, cac nhém con lai dua ra nhimng
nhan xét, bd sung, danh gia. O budc nay nhém bdo céo can tip trung, ling nghe gop v
clia cac nhom, tiép thu nhitng ¥ kién gop ¥ hop 1. Qua thao luan, mdi SV s& boc 16 kha

ning hiéu biét, tinh sdng tao cua ban than trong nhimg hoat dong chung.
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Trong trudng hop cac nhom chua c6 su théng nhat thi GV can diéu chinh kip thoi
dé van dé thao luan khong roi vao tinh trang lan man, khong c6 hdi két.
- Sau budi thao luén, tit ca cac nhoém déu phai ndp lai bién ban thao luan cho GV.

* Giai doan 3: Giai doan danh gia va diéu chinh qud trinh to chirc trién

khai chuyén dé

Buéc 6: Pdnh gid két qua

T6 chuc danh gia két qua dat duoc ciia SV sau khi hoc tap, rén luyén KNHT
theo tirng bai hoc. GV nhan xét két qua bai thdo luan ctia nhom bao cao (Chuén bi, két
qua bai thao luan so v6i yéu cau, thai do hop tac giita cac thanh vién trong nhom), thai do
lam viéc ctia cac nhom khac. Trén co sé d6, GV cho diém nhoém béo cdo va nhan xét
tinh than 1am viéc cua cic nhom khac. Néu nhom nao c6 cung chu dé thao luan ma két
qua bai thao luan t6t hon nhém bao cao, GV can danh gi, cho diém dé khuyén khich SV
thue hién trong cac hoat dong chung.

Buéde 7: Piéu chinh

Sau khi danh gia GV cho nhan xét dé mdi ca nhan, mdi thanh vién trong nhom
théiy 0 nhitng ton tai, han ché dé tu diéu chinh trong cac hoat dong hoc tiép theo.

Buoc 8: Giao bai tap tw ren luyén

Can ctr vao bai luyén tap theo timg bai hoc trong chuyén dé, GV giao cho ca nhan
hodc theo nhém hoc tip dé t6 chirc rén luyén KNHT ngoai gio 1én 16p thdng qua cac
hoat dong hoc tap nhu: lap ké hoach hoc tap theo tuan; dén thu vién tim kiém va muon
tai liéu hoc tap; giao nhi€ém vu doc mat quyén sach cu thé, ghi nhan nhitng ndi dung
chinh ctia quyén sach ...

Pé minh hea lam rd quy trinh rén luyén KNHT cho SV qua day hoc
chuyén dé “Rén luyén k¥ ning hoc tap cho sinh vién trong dao tao theo tin chi,
luan &n co bién soan bai giang (xem phu luc 4)

Pé thuc hién tét bién phap nay nha trudng can hd tro cac diéu kién thyc
hién nhu sau:

- Truong xem xét bo sung vao chuong trinh chinh khoa cua cac nganh, hoc
phan: “Rén luyén ky ning hoc tap cia sinh vién trong dao tao theo tin chi” 1a hoc

phan bt budc hoic tu chon phl hop vao diéu kién nha truong; trong tuan gido duc
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dau khoa cac truong dai hoc chd trong viéc gidi thiéu cho SV vé phuong thuc dao
tao theo tin chi, cac yéu cau vé KNHT can c6 cia SV dé hoc tét trong méi truong
dao tao theo tin chi, gidi thiéu cho cac em cac KNHT can phai rén luyén va ké
hoach nha trudng sé té chic rén luyén cho SV.

- Néu 1a hoc phan tu chon, cac truong nén quy dinh chuin dau ra SV phai
duoc hoc it nhat 2/5 KNHT dwgc giang day trong chuyén dé;

- Céc truong dai hoc tung budc phai xay dung doi ngit GV thuc hién giang
day chuyén dé “Rén luyén KNHT cho SV trong dio tao theo tin chi”; thuong xuyén
t6 chtrc tap huan, bdi dudng cho GV thudc nganh su pham Kién thic va KNHT; tao
diéu kién cho GV dugc thuc hién cac dé tai nghién cau vé KNHT hodc phuong
phap hoc tap b mon;

- B4 tri phong giang day chuyén dé c6 ddy du thiét bi nghe, nhin thich hop
cho GV thyc hién cac phuong phap phat huy tinh tich cuc nguoi hoc;

3.2.2 Rén luyén KNHT cho sinh vién trong dao tao theo tin chi qua day hoc b¢ mén

Viéc rén luyén KNHT qua day hoc bd mén 1a con duong cung ¢b va phét
trien KNHT cho SV rat quan trong, dugc dién ra thuong xuyén trong toan bo qué
trinh day va hoc tai truong dai hoc. Bién phap ndy nhim dinh huéng GV xay dung
bai giang theo hudng két hop huéng dan SV linh hoi tri thirc bo mén gan vai rén
luyén KNHT phu hgp véi tirng noi dung cua bai giang.

Noi dung cua bién phéap la phai xac dinh dugc nhitng ndi dung cot 16i cua bai
giang cho tirng mon hoc dé hra chon phi hop cac phuong phap day hoc nhim phét
huy tinh tich cuc cia SV va hudng cho SV rén luyén dugc nhitng KNHT co ban
phu hop véi phuong thirc dao tao theo tin chi. Mat khac, cac phuong phap phai phu
hop Véi dic diém cua SV,

Bén canh viéc xac dinh noi dung cét 18i dé lya chon phuong phap thi GV can
xac dinh dugc muc tiéu cua bai hoc gin vai truyén dat tri thirc bo mdn thi s& rén
luyén duogc nhirng KNHT nao cho SV. Qua viéc xac dinh dugc muc dich rén luyén,
GV thiét ké cac hoat dong hoc tap trén 16p, ngoai gio 18n 16p phi hop nham gidp
SV rén luyén trén 16p va tu to chirc rén luyén cac KNHT d6 ngoai gid 1én 16p.

Quy trinh day hoc boé mén cd 3 giai doan, cu thé quy trinh dé xuat nhu sau:
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\ 4

B1: Tim hiéu dic diém SV

\ 4

B2: Lya chon ndi dung, xac dinh muyc tiéu

\4

Giai doan 1

Chuén bj

B3: Xac dinh hoat dong day va hoc

A\ 4

B4: Lya chon PP day hoc g.’fm rén luyén KNHT

\4

B5: Lya chon PT day hoc gén rén luyén KNHT

\ 4

B6: Thiét ké GA day hoc gan rén luyén KNHT

\4

B1(Set goal) : Gidi thiéu muc ti€u bai hoc

\4

B2(Plan):Giéi thiéu ké hoach day va hoc

A 4
Giai doan 2

Thuc hién day hoc

v

B3(Link): Két n6i hoat dong va thong tin

v

B4(Organize): T6 chirc hoat dong day va hoc

\4

B5(Monitor): GS, theo doi hoat dong day hoc

B6 (Evaluate): Panh gia san pham day hoc

A 4

Giai doan 2 B1: Tong két, diéu chinh

Thuc hién day hoc

B2: Giao nhiém vu hoc tip ngoai gio 1én 16p

So dd 2.2: Quy trinh day hoc bo mdn gan véi rén luyén KNHT cho SV

Giai doan 1: Chudn bi diéu kién giang day tri thiec bg modn gén véi rén
luyén KNHT cho SV

Giai doan ndy nham muc dich 1a chuan bi cac diéu kién dé thiét ké bai giang

theo huéng gilp SV vira linh hoi dugc tri thizc cua hoc phan vira gidp SV rén luyén
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dé cung cb va phat trién KNHT thong qua hé thdng cac phuong phap day hoc tich
cuc phi hop véi ndi dung caa hoc phan, caa bai hoc.

Trong giai doan nay cé 6 budc nhu sau:

Buéc 1: Tim hiéu dac diém SV khi gidng day hoc phan

Pay la viéc lam thong thuong va rat can thiét cia mdi GV khi duoc phan
cdng giang day. O day, GV tim hiéu dic diém chung caa l6p hoc; tim hiéu vé ning
lyc, y thirc hoc tap cua timg SV; dic biét, dé dinh hudng cho viéc rén luyén KNHT
cho SV thi GV tim hiéu thém thuc trang KNHT caa SV. Trén co sé d6 GV xac dinh
muc tiéu, nhiém vu day hoc, lya chon phuong phap day hoc phu hop, xay dung méi
trurong hoc tap va ren luyén thich ang.

Buéc 2: Phan tich, lua chon néi dung va xac dinh muc tiéu bai hoc.

Muc tiéu day hoc 1a mét trong nhitng thanh té quan trong cua qué trinh day
hoc. Thong thuong, muc tiéu day hoc la phai tao cho nguoi hoc cd tri thirc, ky nang,
thai do tir d6 hinh thanh cac pham chit, ning luc cu thé theo yéu cau cua ting bai
hoc gop phan thuc hién myc tiéu day hoc cua hoc phan. Tuy nhién, dé gilp SV cing
cb va phat trién KNHT gan vai viéc linh hoi tri thire cua bai hoc thi GV trudc tién
can cir vao ndi dung caa bai hoc, GV luya chon nhitng noi dung thiét ké bai giang
theo huéng twong tac, phat huy tinh tich cuc ngudi hoc nham gitp ho rén luyén
KNHT co ban nhu: ki ning doc sach, k¥ ning tim kiém tai liéu hoc tap, ky ning
lam viéc nhom va ky nang thuyét trinh. ..

Vi vay, muc tiéu GV xac dinh cho bai hoc ndy can rd rang 2 phan: phin mot
12 muc tiéu vé kién thuc, ky nang, thai d0 cua bai hoc; phﬁn hai 1a muc tiéu vé
KNHT dat dugc sau khi giang day bai hoc. Géan v6i muc tiéu GV phai lya chon
phuong phéap cho phi hop dé t6 chiic qué trinh day hoc dat dugc ca 2 phan muyc tiéu
da néu.

Buoc 3. Xac dinh cac hoat dong day va cac hoat dong hoc cho tung noi dung
bai hoc

Trong gio hoc theo dinh hudng rén luyén KNHT, GV khong nhiing phai nim

virng ndi dung bai hoc ma con phai phan tich ndi dung thanh cac van dé va gan tirng
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van dé voi ting hoat dong day va hoat dong hoc. Mdi hoat dong thuc hién mot chirc
nang riéng, song phdi hop va gan két véi nhau.

Dé thyc hién tot viéc giang day bd mon gin véi rén luyén KNHT, can chia
phan ndi dung ra thanh cc van dé, & mdi van dé déu trién khai 3 budc co ban d6 1a:
GV gidi thiéu, thong bao va giai thich, 1am rd van dé. Tiép theo 1a t6 chic cho SV
hoat déng nhan thirc théng qua viéc GV trinh bay van dé dudi dang hoi dap theo
1ogic van dé (d6i voi van dé nhan thire méi hay ddi véi ngudi hoc chua cé kha ning
tu giai quyét van dé) hodc lam trong tai, cd van cho SV tu tim hiéu van dé dudi su
dan dit cia GV (néu cac dit kién, dir lidu can thiét, nhéc lai cac kién thtrc lién quan
da biét...); Sau d6 1a tom tat, "chot" van dé dé SV co thé ghi chép va ndi tiép cho van
dé tiép theo. Noi dung cta bai hoc c6 thé bao gdm nhiéu van d¢, GV phai biét chia ra
cac van d& mot cach hop 1y, c6 16gic dé nguoi hoc cam thiy bai hoc 1a mot thé théng
nhat.

Tom lai, cac hoat dong hoc tap chu trong cac yéu cau co ban nhu: Hoat dong
day va hoc tap trung hudng tdi muc tiéu; SV néu cao trach nhiém trong qua trinh
hoc; SV phai hinh thanh va phat huy KNHT; SV phai hoc cach tim kiém thong tin;
SV boc 16 nang luc cua ho; SV phai hoc cach hoc. GV han ché dén muc tbi da viéc
qua chil trong dén thuyét giang ma can coi trong dinh hudng hanh dong cho SV; SV
can c6 thoi gian va diéu kién luyén tap dé hinh thanh KNHT.

Buoc 4: Lwa chon phuwong phap day hoc bo mon gcfn voi ren luyén KNHT

M&i phuong phép day hoc déu c6 nhitng wu diém khi st dung ding véi noi
dung, mdi truong, ddi tuong day hoc. Tuy nhién, dé thuc hién tot myc tiéu va céc
hoat dong day hoc da xac dinh nham grfm viéc linh hoéi tri thie hoc phén VOl ren
luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi thi cac phwong phéap va hinh thirc t6
chic day hoc bang tinh hudng, gidi quyét van dé, thao luan nhom cé thé phat huy
tinh tich cuc, tu luc cua SV, phat trién ning lyc nhan thic...; ddng thoi, SV hoc
phuong phap hoc, hoc phuong phép tu duy va théng qua d6 rén luyén tot hon KNHT
cho ho, tuy nhién doi hoi sy chuan bi cong phu, va kha ndng su pham cuia gido vién.

Lua chon phuong phap phai cin cir vao dic diém cua ndi dung hoc phan, bai

hoc. Nhitng ndi dung triru tuong nhu khai niém, nguyén Iy nén lya chon céc
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phuong phap giang giai hodc dam thoai, thao luan nhém..., két hop huéng din SV
quan sat. Nhitng ndi dung giau tinh hinh twong nhu: cu tao, thao tac, quy trinh c6
thé chon cac phuong phap giang thuat, hodc dam thoai két hop voi huéng din quan
sat. Nhitng noi dung xi hoi, kinh té c6 thé lya chon phuong phap néu van dé,
phuong phap truong hop, phuong phap thao ludn nhom ...

Mit khéc, can phai phéan tich kha ning ctua phuong phap twong tmg véi cac
nhiém vu day hoc. P6 13 nhiém vu truyén dat tri thirc méi, nhiém vy kiém tra danh
gia kién thuc, k¥ ning, k¥ xao hay nhiém vu hé thong khai quat hoa. Kinh nghiém
cho thay nhiém vu day hoc va ciu tric 16gic tién trinh cia bai giang ciing chi phdi
viéc lya chon va str dung phuong phép day hoc.

St dung phuong phap day hoc can cha y t6i muc tiéu hoc tap. Vi mdi mién
muc tiéu kién thirc, k¥ ning, thai do cho thdy co cac phuong phap day hoc hiéu qua
khac nhau. Vi du muc tiéu kién thirc c6 thé chon cac phuong phéap thuyét trinh, dam
thoai; v&1 muc ti€u ky nang thi lya chon cac phuong phap luyén tap, thi nghiém...
Luya chon phuong phap day hoc phai chi y t6i dic diém cua SV, ning luc cua GV va
tinh hinh thiét bi ctia Nha truong.

Ciing can luu y & mdi tinh hudng day hoc, phuong phap day hoc khong ton tai
riéng 1é. Dé thuc hién muc tiéu hoc tip cin c vao ndi dung phuong phap day va hoc
bao gid cling thé hién ¢ dang t6 hop, hon nita lai c¢6 thé c6 nhiéu cach thirc quyét
dinh khac nhau tuy thude vao kinh nghiém cua GV.

Trong bat ky mot bai giang nao, GV ciing c¢6 thé sir dung mot sé cac phuong
phap tuy thudc vao linh vuc chil d¢, thoi gian va ngudn luc co san ciing nhu cac dic
diém cta nguoi hoc... Ngay tir ddu GV can xac dinh s6 luong SV tham gia cta 16p
dé co thé c6 nhiing cach lya chon va xép dit khac nhau: lam viéc twong tac chung ca
16p; 1am vi¢c theo cac nhom nho dé trao do6i cac van dé, 1am bai tap.v.v. Piéu dé tao
diéu kién hinh dung xem cac y tudng va thong tin s& xuit phat tir phia SV hay GV.

Pé dat duoc muc tiéu dit ra, GV cin ¢ vao ndi dung cua bai hoc lya chon
phuong phap day hoc phu hop va thiét ké cac hoat dong day va hoat dong hoc huéng

dén viéc phat huy tinh tich cuc ngudi hoc
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Buéc 5: Lwa chon phuong tién va chudn bi méi truong day hoc gan rén
luyén KNHT

Lao dong su pham cta ngudi GV va hoat dong hoc tap cia SV doi hoi phai co
cac phuong ti¢n thich img cho cac hoat dong day va hoc. Tuong ing vo1 cac phuong
phap day hoc tich cuc, viéc lya chon phuong tién day hoc phu hgp va khai thac hi¢u
qua s gop ph?m thuc hién théng loi muc ti€u day hoc da dat ra. Gén véi viée huong
dan SV linh hoi tri thirc bd mon 1a rén KNHT cho SV, nén viéc c6 phuong tién va
moi trudng hoc tap tt 1a diéu kién can thiét. Phuong tién day hoc can cho viéc tim
kiém va khai thac tai liéu hoc tap trén internet dé cho nhoém SV thao ludn thi nht
thiét moi trudng hoc tip phai c6 wifi va SV phai dugc st dung Laptop hoic
smartphone; phuong tién giup GV thé hién viéc tong két ndi dung mon hoc ciing nhu
thuyét trinh, goi mé van dé cho SV rat can may chiéu, phuong tién nay gitp SV sir
dung dé thuyét trinh, trinh by vin dé nhom di thao luan.

Moi truong day va hoc can phai dugc chuan bi, dé SV dé dang tuong tac, thao
luan, ty hoc va sang tao. Mot trong nhitng yéu cau quan trong 1a khong gian 16p hoc,
ban hoc phai di chuyén duoc, thuan lgi cho SV thao ludn nhom; diéu kién thu vién,
phong hoc ty hoc, phong doc.... gilip cho SV thyc hién tot cic hoat dong hoc tap
ngoai gio l1én 16p.

Buéc 6: Thiét ké bai giang (gido an) theo hwdng gan véi rén luyén KNHT

Gi4o 4n 1a "kich ban su pham" cta mot hoic nhiéu gio (tiét) 1én 16p 1y thuyét
hodc thuc hanh, trong d6 du tinh toan by muc ti€u, ndi dung co ban va dién bién cta
céc hoat dong day va hoc theo phan phdi chuong trinh mén hoc di duoc cac cap co
tham quyén phé duyét. Bay 1a mot cong viéc, mot khau rat quan trong trong hoat
dong su pham cia nguodi GV, nd anh huéng rat 16n va tryc tiép dén chat lugng va két
qua giang day

Gido 4n theo hudng gin voi rén luyén KNHT, duogc thiét ké gdm cac cong
viéc va biéu mau nhu sau:

(1) Pé muc gido dn, bao gom:

+ Gido an s6: Ghi sé thir tir ciia gido dn;

+ Thoi gian thuc hién: Ghi rd s6 phiit thuwc hién bai day;
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+ Tén bai hoc trudc: Ghi tén cua bai day da thuc hién truoc do;

+ Bai: Ghi tén cia ky ndng can giang day.

(2) Muc tiéu:

Can phat biéu cu thé va chi tiét muc tiéu hoc tap can dat duoc. Nguoi hoc
phai dat duogc 2 phén 1a muc ti€u tri thirc mon hoc va myc tiéu ren luyén KNHT;

Muc tiéu tri thire mén hoc, néu cu thé theo thang mirc dé Bloom cho:

+ Muc tiéu kién thuc;

+ Muc tiéu k¥ nang;

+ Muc tiéu thai do.

Muc tiéu hinh thanh va phét trién KNHT: Xac dinh mac d6 luyén tap va mac
d6 hinh thanh va phat trién mot vai KNHT sau (Tuy vao ndi dung cua bai hoc,
phuong phap GV, GV xac dinh myc tiéu rén luyén KNHT phu hop):

+ K§ nang tim kiém tai liéu hoc tap

+ K¥ nang doc sach

+ K¥ nang lam viéc nhom

+ K¥ nang thuyét trinh

(3) Pé dung trang thiét bi day hec

Ghi rd nhitng d6 dung, trang thiét bj va tai liéu can thiét dé thuc hién noi dung
bai day cua GV va viéc hoc cua SV.

Vi du:

+ Ban V¢, bang quy trinh, tai li¢u phét tay;

+ May tinh, may chiéu da ning;

+ ...

(4) Phdn hinh thac té chiec lép hoc

Can ghi rd céc hinh thirc t chac khi:

+ Gii thiéu chi dé;

+ Giai quyét van dé:

+ Két thic van d¢;

+ Hudng dan ty hoc;
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(5) Phan én dinh 16p hoc
Ghi r6 céc noi dung:
+ Thoi gian 6n dinh 16p;

+ Kiém tra sy s6 hoc sinh;

+ Kiém tra méi trwong hoc tap, ...

(6) Tharc hién bai hec

TT

Noi dung

Hoat dong day hoc

Hoat dong day

Hoat dong hoc

Thoi gian

Gioi  thiéu véan

dé nghién ciu,
Iinh hoi tri thirc

Khoang 10% thoi

lwgng 1én 16p

- Gi6i thiéu van
dé (Tén bai hay
ndi dung nghién
curu, linh hoi cua
bubi 1én 16p)

- G161 thiéu muc
tiéu can dat

- Gi6i thiéu cac
vin d& can
nghién ctru, thao
luan

-Néu van dé bang cach
dit cau hoi tinh hudng

-Néu muc tiéu can dat
duoc cia SV sau budi hoc,
goi y cho tung cdp doi
thao luan

- Néu cic van dé can giai
quyét, cach thirc tién hanh
nhu: thao luan nhom, lam
viéc cap doi...

- Hoat dong céd nhan:
suy nghi, trd 101 cau
hoi tinh hudng cua
GV

- Hoat dong cdp doi:
thao luan muc tiéu
can dat, ghi nhan va
hoach hanh
dong dat muc tiéu

- Thuc hién cac hoat

c6 ke

dong theo yéu cau cua
GV

Giai quyvét van
de

Khoang 50% thoi

luwgng 1én 16p

1. Van dé 1 (Hoat
dong 1)

a. Giao nhiém vu
cho nhém

b. Cach thic thuc
hién

¢. Thyc hién

- Néu r6 nhiém wvu cho
nhém thuce hién.

- Goi y nhiing nhi¢m vy,
dinh huong phan cong
thanh vién ciia nhom
-Huéng dan, theo doi
hoat dong hoc cua SV

- Tiép nhan van de,

- Tién hanh xay dung
nhém, phén céng céac
thanh vién.

- Trién khai thao luin
nhom

2. Van dé 2 (Hoat
dong 2)

Giao cho nhom tht 2, thuc
hién tuong tu van dé 1

Nhém 2 thuc hién
tuong ty van dé 1
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(cac phan twong
tu nhu thuc hién
van dé 1)

n. Van d¢ n
(Hoat dong n):
(cac phan tuwong
tu nhu thuc hién
tiéu k¥ nang n)

Giao cho nhom thtr n, thuc
hién tuong tu van dé 1

Nhém n thuc hién
tuong tu van dé 1

3 | Két thic van dé

Khoang 30% thoi

luwgng 1én 16p

- Trinh bay két
qua cia nhom

-Nhan xét, danh
gia chung:

- Yéu cau cac nhom trinh,
GV theo ddi, ghi nhan
-Nhan xét két qua lam
viéc ctia nhom, két qua
nhom trinh bay va nhiing
y kién dong gop bd sung
cua cac nhoém khac

-Thay mat nhom
trinh bay két qua thao
luan

- Ling nghe, ghi nhan
nhitng dong goép ¥
kién cho nhom

5 | Herong dian tw

hoc

Khoang 10% thoi

lwgng 1én 16p

- Huéng dan cac
tai liéu lién quan
dén noi dung cua
bai hoc dé SV
tham khao.

- Huéng dan tu
rén luyén (giao
bai tap).

- Gio6i thiéu céac tai liéu
lién quan, yéu cau theo
nhom hodc ca nhan SV tim
kiém va doc tai liéu chuan
bi cho bai hoc ké tiép

- Giao bai tdp cho nhom
hoic c4 nhan tiép tuc
nghién clru, rén luyén bai
da hoc

- Ghi nhan nhiém vu
dugc giao theo nhom
hodc ca nhan

- Ghi nhan, xay dung
ké hoach thuc hién
nhiém vu hoc tap

ngoai gio 1én 16p

Giai doan 2: Thwre hién hoat dong day va hoc trén I6p gin véi rén

Iuyén KNHT

Duya vao quan niém 16p hoc 1a phong thi nghiém cua Marganet Nuzum [78] dé

trién khai hoat dong day va hoc trén 16p gan véi rén luyén KNHT. Vay giai doan nay

ap dung phuong phap SPLOME d¢é thyc hién, duoc chia thanh 6 budc cy thé nhur sau:
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Buoc 1 (Set goals): Gigi thiéu muc tiéu dat duoc cua bai hoc

Budc nady GV gidi thiéu muc tiéu caa budi day va hoc, phan nay GV gidi
thiéu va phan tich cac yéu cau dat duoc vé kién thuc, k§ ning, thai do cua SV sau
budi day hoc trén 16p va thoi gian luyén tap ngoai gio 18n 16p theo quy dinh. Trong
budc ndy ngoai viéc gidi thiéu, phan tich muc tiéu dat duoc vé chuyén mén thi GV
can nhan manh thém muc tiéu viéc rén luyén KNHT cua SV da duoc lva chon va
xéc dinh trong giai doan chuan bi.

Do6i véi SV, trong budc ndy ting SV phai xac dinh muc tiéu dat dugce d6i Voi
ban than thdng qua tirng nhiém vu hoc tap; SV xac dinh cu thé mic do dat dugc ddi
v6éi KNHT da duge GV xac dinh nham tich cuc tham gia cac hoat dong dé linh hoi
tri thuc va ren luyén KNHT dat cac muc tiéu da dat ra.

Buéc 2 (Plan): Gidi thiéu ké hoach cac hoat déng day va hoc trén I6p

Trén co s& cac hoat dong day va hoc da dugc hoach dinh ¢ giao an, GV gidi
thiéu cho SV ndm dugc cha dé budi hoc, cac van dé giai quyét cho budi hoc tap trén
l6p, x4c dinh cac nhiém vu day va nhiém vu hoc twong tng véi tirng tiéu van dé can
giai quyét va tuong tng tirng muc tiéu can dat; GV giéi thiéu cach thic tién hanh
cho tirng hoat dong day va hoat dong hoc, thoi gian thuc hién cho tirng hoat dong.

Can ctr vao sy hudng dan cua GV, SV tién hanh 1ap ké hoach hoc tap cho
ban than, tirng SV phai suy nghi vé cha dé budi hoc, cac van dé can giai quyét, SV
xac dinh nhiém vu hoc tap caa ban than, viéc tham gia vao cac hoat dong cia nhom
tuong ung vai tirng hoat dong va tirng muc tiéu da dat ra.

Buéc 3 (Link): Két néi hoat déng va két noi thong tin, tw liéu

Budc nay GV tién hanh phan chia nhém nham tao két néi cho hoat dong thao
luan nhém; giao nhiém vu cho nhém; gidi thiéu cac tai liéu tham khao theo su
chuan bi truéc cua GV va SV; gidi thiéu nguodn tu liéu dé SV co thé truy cap trén
internet nham phuc vu cho qua trinh thao luan nhém.

Doi v6i SV thi budc nay sé tién hanh di chuyén chd ngdi hoc tap theo nhém
dugc GV két ndi; Phan cong nhiém vu cac thanh vién trong nhom; tién hanh tim

kiém va khai thc tai liéu, chuan bi noi dung cho cac hoat dong hoc tap.
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Buéc 4 (Organize): To chirc hoat dong day va hoc trén 1op

Dua vao gido an, GV thuc hién cac hoat dong day cho ting van dé da duoc
phan tich; twong ung véi mdi hoat dong day 14 mot hoat dong hoc. Trong budc nay
ngoai nhiém vu 1a nguoi truyén dat, dinh hudng cho SV linh hai tri thiee, GV con la
ngudi ¢o vii, 1a nguoi trong tai dé gilp cac SV hoan thanh cac hoat dong hoc tap
mot cach hiéu qua.

SV tich cuc tham gia céc hoat dong hoc theo yéu cau, hudng dan, hd tro cua
GV. Trong qué trinh thyc hién cac hoat dong hoc SV phai né luc thuc hién nhiém
vy, hd tro va ciing cac SV khac thao luan, phan bién dé théng nhat giai quyét cac
van dé dugc giao. SV phai thuc hién ghi chép y kién caa GV, ciia nhom SV da thao
luan va phét biéu y kién ciia minh trén tinh than xay dung, chung sitc dé hoan thanh
nhiém vu hoc tap duoc giao.

Buéc 5 (Monitor): Giam sat, theo ddi cac hoar dong day va hoc trén lop

Budc nay GV thuong xuyén gidm sat, theo ddi va hd tro cho ca nhan SV,
nhém SV thuc hién tét cac hoat dong hoc tap cua SV; diéu chinh, dong vién,
khuyén khich cho SV tich cuc thuc hién céc hoat dong hoc tap; GV theo ddi, ghi
chép hoat dong hoc tap cua cd nhan SV, nhém SV dé c6 co so chinh xac khi tién
hanh dénh gia SV.

Déi voi SV, tu giam sat cac hoat dong cua nhém, ca nhan minh; dong vién,
hd trg cho SV khac cuing nhém tich cuc tham gia hoat dong hoc tap; thuc hién ghi
chép két qua thao luan dat duoc ciia nhom, két qua thuc hién dugc cia ban than.

Buoc 6 (Evaluate): Panh gia san phcfm hoat dong day va hoc trén lop

Budc ndy GV tién hanh thu san pham hoat dong trén l6p sau cac hoat dong
day va hoat dong hoc ctia SV; t6 chtic cho SV phat biéu, trinh bay hay thuyét trinh
san pham dat dugc; GV lang nghe, ghi nhan noi dung SV trinh bay; GV tién hanh
danh gia két qua 1am viéc cua ting ca nhan SV va nhom theo yéu cau, phan danh
gid ndy gan véi ghi nhan va cho diém sé thuong xuyén nham khuyén khich SV va

nhém SV tich cuc hoat dong hoc tap.
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SV ling nghe, ghi chép phan nhan xét danh gia cua GV; tu dbi chiéu vai két
qua thuc hién cua ca nhan, cia nhom da thuc hién. SV theo ddi phan dénh gia dé bd
sung hoan thién san pham caa ca nhan hoic caa nhém.

Giai doan 3: Téng két, diéu chinh va giao bai tdp, nhiém vu té chirc hogt
dong ngoai gio’ 1én lop

Giai doan nay c6 2 budc la: Tong két, déu chinh va giao nhiém vy hoat dong
ngoai gio 1én lop.

Buréc 1: Tong két, diéu chinh

Pé két thic budi day hoc GV tong két nhitng noi dung chinh di dat duoc,
nhitng noi dung con han ché can duoc diéu chinh rdt kinh nghiém.

SV lang nghe, ghi chép va rat kinh nghiém nhitng ton tai cia hoat dong hoc
tap dé khic phuc.

Buéc 2: Giao nhiem vu hoat dong ngoai gio Ién lop

Sau tong két, diéu chinh GV tién hanh giao bai tap cho SV tim kiém tai liéu
lien quan bai hoc dé doc thém, 1am rd thém van dé nao d6 s& gidp SV rén luyén
duoc ky niang tim kiém tai liéu va ki nang doc sach. P& chuan bi cho bai hoc tiép,
GV c6 thé giao nhiém vu theo tirng nhdm thao luan mot van dé nao d6 caa bai hoc,
dé thuc hién duoc nhiém vu nay SV phai to chac 1am viéc nhom.

Cac SV phai tién hanh phan coéng nhiém vu cho ting c& nhan tir viéc tim
kiém tai liéu, tim kiém dia diém thao luan, tirng c& nhan phai doc nhanh tai liéu, ghi
chép nhitng van dé lién quan dé 1am tu liéu cho viéc té chtc 1am viéc nhom, qua
hoat dong nay giup SV rén luyén k¥ nang lam viéc nhom va gitp cac em luyén tap
k¥ niang thuyét trinh dé trinh bay trudc 16p trong gio hoc téi.

Pé minh hoa lam ré quy trinh rén luyén KNHT cho SV qua day hoc bd
mon, luan &n c6 bién soan gi4o an cia hoc phan: Phuong phap nghién ciu Khoa
hoc giao duc (phu luc 5)

Pé thuc hién tét bién phap nay nha truong can hd trg cac diéu kién thyuc
hién nhu sau:

- Lop hoc theo hoc phan khéng qua 60 SV/16p;

- Phong hoc bé tri ban ghé phu hop cho té chire thao luan nhém:
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- Phong hoc c6 may chiéu, bang phin, May tinh c6 két ndi mang; hodc 13 c6
hé thong wifi... dam bao SV thuan loi trong sir dung cong nghé thoéng tin trong Cac
hoat dong hoc theo yéu cau cia GV.

- Thu vién c6 day du gi4o trinh, tai liéu tham khao; c6 nhiéu ngudn tai liéu
mé tir cac thu vién lién két, dac biét 1a cd tai liéu tham khao tiéng Anh. C6 bd tri
cac phong chirc nang nhu phong doc sach ma, phong thao luan nhom ...

- Trong khuon vién nha truong, cling nhu & KTX phai c6 khéng gian cho SV
tu hoc, tu t6 chirc thao luan nhém. Ngoai ra con c6 cac san van dong thé thao, Nha
thi diu da ding cho SV luyén tap va giai tri
3.2.3 Rén luyén KNHT qua hoat ddng ¢ vain hoc tip

Bién phap nay la thdng qua hoat dong CVHT dé cing ¢ va phét trien KNHT
cho SV trong dao tao theo tin chi. Noi dung bién phéap la xay dung quy trinh thuc
hién nhiém vu ¢b van hoc tap gan viéc rén luyén KNHT cho SV.

Can cu vao chuc nang va nhiém vu cia CVHT, quy trinh dugc xay dung

gom 3 giai doan va 7 buéc thuc hién nhu sau:

Giai doan 1 B1: Xac dinh ndi dung tu van cho SV
Chuén hi

B2: Tim hiéu Iy lich, dic diém SV

. B3: Hudéng dan SV lap ké hoach hoc tap
Giai doan 2
Thwe hidn CVHT B4: HD SV PP hoc tap gén rén luyén KNHT
B:5 HD SV tu hoc gén rén luyén KNHT
v
Giai dogn 3 B6: Péanh gia két qua thyuc hién
Panh gia, dieu .
chinh B7: bBi€u chinh hoat dong hoc tap va rén luyén

So d6 2.3: Quy trinh rén hoat dong CVHT gén véi rén luyén KNHT cho SV
Giai dogn 1: Chudn bj
Khi tiép nhan 16p, CVHT phai tién hanh chuan bi cac diéu kién dé thuc hién

chtc ning, nhiém vu theo quy ché cua Nha truong. Truéc tien CVHT can phai ¢6
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cac quy ché vé dao tao theo tin chi; chuong trinh ddo tao, khung chwong trinh dao
tao cua Nha trudng d6i vai 16p minh phu trach; CVHT phai nim duoc chuan dau ra
cta nganh dao tao ... Ngoai nhitng vin ban thudc vé quy ché, quy dinh thi CVHT
can phai c6 dugc hd so SV 16p minh phu trach, néu SV cua Iép nam thi 2 thi can c6
thém thong tin vé két qua rén luyén cua SV & hoc Ky, nim hoc trude do. Trén co sd
cac van ban va hd so co duoc, CVHT can tién hanh 2 budc quan trong trong giai
doan chuan bi truge khi tién hanh thuc hién nhiém vu gan véi rén luyén KNHT cho
SV, 2 budc do la:

Buéc 1: Phan tich khung chirong trinh, xdc dinh ngi dung nham tw vdn cho
SV céch Idp ké hoach hoc tdp va twr van cho SV céch té chirc tir hoc.

Budc nay rat quan trong, CVHT can phai xac dinh céc hoc phan tién quyét,
cac hoc phan khong tién quyét, cac hoc phan song hanh, cac hoc phan bt budc, hoc
phan tu chon. CVHT phan tich so dd cdy chuong trinh ddo tao (so d6 hoc thuat) thé
hién méi lién quan gitra c&c mdn hoc trong chuong trinh dao tao; phan tich ké hoach
dao tao (16 trinh mau) cho ting hoc Ky va cho ca khoa hoc; phén tich trinh tu cac
hoc phan can thiét dé SV dang ky, c6 thé phan tich theo nhanh dé gitp cac SV lua
chon cac hoc phan ty chon phil hop véi dinh huéng hoc tap cling nhu sy ham thich
cua ban than.

Trong budc nay CVHT xac dinh mot sé phuong phap hoc tap phu hop cho
tirng bd mon; xac dinh nhiém vu cua SV phai thuc hién trong viéc linh hoi tri thirc
chuyén nganh va céc hoat dong nham rén luyén KNHT, k§ nang xa hoi.

Buéc 2: Tim hiéu Iy lich SV, mét sé ddc tinh co ban ciia SV dé phdt huy wu
diém trong cac hoat déng hoc tap va sinh hogt xa hgi.

Thong qua ho so SV, CVHT c¢6 thé nam dugc so yéu ly lich va mot sé dac
diém caa SV ¢ bac hoc THPT va nhitng hoc ky, ndm hoc trude d6 & bac PH. Trong
phan nay CVHT nén luu ¥ nhitng SV ¢6 hoan canh khé khan, SV c6 nhiing so
truong va thé manh can phat huy, nhitng SV ¢6 mét vai han ché can luu y. Tir so
yéu Iy lich CVHT c6 thé dy kién mot Ban cén su 16p manh nham hd tro thuc hién
nhiém vu CVHT t6t hon. Bac biét, lva chon nhitng SV ¢6 thé manh theo céc nhom

khac nhau nhu nhém vin thé, nhém hoc tap, nhém hoat dong xa hoi ...
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Giai doan 2: Thuc hién nhigm vu cé vdn hec t@p gdn véi rén luyén KNHT
cho SV

Thong thudng cac trudong dai hoc b tri cho CVHT ¢ 1 dén 2 tiét/ tuan dé
thue hién nhiém vu tu van, huéng dan, bdi dudng, theo ddi, quan 1y, danh gia dbi
Vé6i 16p dugc phan cong 1am ¢b van hoc tap. Tuy theo thoi gian, dic diém cua l6p,
CVHT xay dung ké hoach, ndi dung cho budi sinh hoat véi I6p phi hop. Cac budc
dudi day, goi y nhirtng ndi dung co ban cho CVHT thyuc hién hoat dong cia minh
gan vai rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi.

Buéc 3: Gidi thiéu khung chwong trinh, quy ché ddao tao va hwéng dan SV
cach Idap ké hoach hoc tdp.

Trén co s6 tu lidu d3 c6 trong giai doan chuan bi, CVHT tién hanh sinh hoat
quy ché dao tao theo tin chi cho SV. CVHT can nhan manh tinh linh hoat, mém déo
trong dao tao theo tin chi, luu ¥ sd tin chi téi thiéu phai dang ky trong tiing hoc ky;
viéc hoc vuot; cac truong hop canh bao hoc vu; cach phan loai va danh gia két qua
hoc tap .... Bac biét, CVHT trao d6i, 1am rd yéu cau viéc chuan bi va thuc hién
nhiém vu hoc tap ngoai gio 1én 16p gap 2 lan thoi gian hoc tap trén 16p cua tirng hoc
phan, goi y cho SV cac phuong phap hoc tich cyc nham linh hoi tét tri thirc nganh
hoc ddng thoi timg budc rén luyén dugc KNHT cua ban than.

Viéc trién khai quy ché, can té chac hoi thao dé khoi dong tam thé tich cuc
tham gia cua SV, ting budc gilp cac em cha dong trong linh hoi tri thic, tich cuc
tham gia xay dung, quan ly I6p. Dic biét, dinh huéng cho cac em tu t6 chic qua
trinh hoc tap.

Trén co s& khung chuong trinh va ké hoach dao tao toan khoa, nim hoc, hoc
ky CVHT huéng dan SV cach xac dinh muc tiéu, xac dinh nhiém vy hoc tap, viéc
phan bé thai gian cho céc nhiém vu ... dé SV tu xay dung ké hoach hoc tap cho ban
than theo khéa hoc, nam hoc va tirng hoc ky.

Bu6c 4: Hueong ddn, tw van cho SV phwong phdp hoc tap, tie hoc gan véi rén
luyen KNHT

Khac biét gitra giao vién chu nhiém I6p va CVHT trong dao tao theo tin chi

la ngoai viéc quan ly, theo dai hoat dong hoc tap, két qua hoc tap va rén luyén cua
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SV thi CVHT phai huéng dn, tu vin va bdi dudng cho SV phwong phap hoc, cach
thire to chirc cac hoat dong ngoai gio 1én 16p. Vi vay, ddy 1a budc quan trong dé
CVHT gén nhiém vu caa minh véi viéc rén luyén KNHT cho SV.

CVHT huéng dan cho SV cac phuong phap hoc theo hudng tich cuc hoa
ngudi hoc gan voi cac KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi nhu: k§ ning tim
kiém tai liéu hoc tap; ky ning doc sach, k¥ ning lam viéc nhom, k¥ ning thuyét
trinh. ..

Trong budc nay SV ghi nhé, trao doi, thao luan nham linh hoi cac kién thuc,
Ky nang véi thai d6 hoc tap tich cuc; SV tu danh gia thuc trang cac KNHT c6 duoc,
xay dung ké hoach rén luyén tiing k¥ ning cho phu hop; SV c6 thé lya chon
phuong phap hoc tap phl hop véi ban than lam phuong phap hoc tap chu dao dé
phat huy thé manh caia ca nhan. C6 thé trong mot nhém 1am viéc ¢d SV c6 thé manh
vé tim kiém tai liéu trén internet, c SV c6 thé manh vé phuong phap doc sach va
c6 SV thé manh vé ky nang thuyét trinh ...

Budc 5: Theo déi, hwéng ddn, tur van viéc linh héi tri thirc gan véi rén luyén
KNHT cho SV trong qua trinh hoc tdp

Can cir vao ké hoc tap chung cua lép, ké hoach hoc tap cua nhom va ké
hoach hoc tap ca nhan, CVHT theo ddi qua trinh t6 chuc thuc hién cua SV, cua
nhom va cua tap thé 16p. Pay 1a viéc lam thuong xuyén caa CVHT trong qué trinh
hoc tap cua SV tai nha truong cling nhu cac hoat dong phong trao khac cua 1op.
Trong gio sinh hoat I6p, ngoai viéc ndm tinh hinh hoc tap, rén luyén caa I6p thi
CVHT danh thoi gian xem xét ké hoach hoc tap cua I6p, cua nhém va cé nhan SV
dé nhic nho, diéu chinh viéc thuc hién ding muc tiéu va nhiém vy di dat ra, déng
thoi ¢6 nhitng y kién diéu chinh kip thoi néu cé su thay doi trong ké hoach.

Ngoai gio sinh hoat 16p, CVHT can phai danh thoi gian kiém tra viéc to chic
tu hoc ngoai gio 1én 16p cua SV, cua nhém va cua 16p. Qua kiém tra, cung véi 16p,
nhom va c& nhan SV giai quyét nhitng van dé kho khin trong qua trinh t6 chic tu
hoc ngoai gio 1én 16p nhu: didu kién phuc vu ¢ thu vién, dia diém thao luan nhom,
su hop tac cua ca nhan SV, y thac, dong co trong hoat dong hoc tap ngoai gio 1én
I6p cua SV...
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Giai doan 3: Pdnh gid, diéu chinh

Buéc 6: Pdanh gid két qua thuc hién cac hoat déng hoc tap va rén luyén

ngoai gio Ién lop

Budc nay co hai nhiém vu chinh cia CVHT do la:

- Dya vao ké hoach hoc tap cua 16p dé danh gia mirc d6 hoan thanh muc tiéu
dat ra theo thoi gian da dinh. Cung vai I6p thao luan, xac dinh nhitng n6i dung dat
dugc, nhitng noi dung chua dat, tim hiéu, phan tich nguyén nhan dat va chua dat;
hudng dan SV tu danh gia ké hoach caa c& nhan, mdi SV phai c6 bao céo viéc thyuc
hién ké hoach dit ra theo thang, hoc ky, nam hoc.

- Dya Va0 céc tiéu chi cua nha truong tién hanh danh gia két qua rén luyén
cua SV theo hoc ky, nam hoc. Noi dung nay phai duogc tién hanh theo quy trinh 1a
SV tu danh gia, hop 16p danh gia va CVHT danh gia.

Buée 7: Biéu chinh cac hoat déng hoc tdp va rén luyén

Trén co s danh gia, hang thang, hoc ky va nam hoc Iép phai c6 ké hoach

diéu chinh; trong ké hoach diéu chinh tap trrung dua ra phuong huéng khic phuc dé
I6p hoan thanh muc tiéu da dit ra. PSi voi ca nhan SV thi CVHT huéng dan cho
SV céch 1ap ké hoach diéu chinh cho phd hop véi nang luc, nhip d6 hoc tap caa SV,
luu ¥ SV dat ra muc tiéu diéu chinh, dua ra nhiém vu va bién phap thuc hién kha
thi; CVHT dinh huéng cho SV diéu chinh ké hoach gan véi tu diéu chinh dong co,
thai do hoc tap cua ban than.

Pé minh hoa 1am rd quy trinh rén luyén KNHT cho SV qua hoat ddng

CVHT, luan &n c6 bién soan hudng dan SV 1ap ké hoach hoc tap (phu luc 6)
Pé thuc hién tdt cac bién phap nay doi héi cac truong dam bao mot s diéu
Kién nhu sau:

- Truong BH phai xac dinh rd nhiém vu cia CVHT, trong d6 néu rd nhiém

vu huéng dan, rén luyén KNHT, phuong phéap hoc cho SV.

- Nha truong phai sip xép thoi khoa biéu cho CVHT gap 16p it nhat 1

tiét/tuan; dong thoi, quy dinh ché do bdi dudng cho CVHT dbi véi mot 16p tdi thiéu
|a 30 tiét/HK.
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- Phong Coéng tac SV, tham muu cho Hiéu truéng théng nhat toan truong
mau ké hoach hoc tap ca nhan cua SV; quy dinh viéc lap ké hoach, theo ddi va danh
gia viéc thuc hién do.

KET LUAN CHUONG 3

1. Viéc hinh thanh va phat trién KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi, c6
nhiéu con dudng khac nhau. Nhung trén co so nghién ctu Iy luan va thuc tién, luan
an da dé xuét 3 quy trinh rén luyén KNHT cho SV, théng qua 3 con duong, d6 1a:
Qua day hoc chuyén dé “Rén luyén KNHT cho SV trong ddo tao theo tin chi”; qua
day hoc bo mén va qua hoat dong cb van hoc tap. Biém chung cua 3 quy trinh rén
luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi déu co 3 giai doan, trong mdi giai
doan c6 cac budc thuc hién cu thé. Noi dung cia cac quy trinh déu hudng dén sir
dung phuong phap hoc tap tich cuc, ldy nguoi hoc lam trung tdm, phu hop voi
phuong thirc dao tao theo tin chi. Piém khac nhau giita cac quy trinh 1a quéa trinh
trién khai rén luyén KNHT cho SV bang cac cach thuc, con dudng khac nhau, vi
vy cac budc thuc hién trong ting quy trinh ¢ cu thé nhiém vu can thuc hién cho
ngudi huéng dan va SV.

2. Cac quy trinh ren luyén KNHT cho SV théng qua 3 con duong khac nhau,
c6 cé4c bién phap thuc hién khac nhau nhung c6 mdi quan hé chit chg, tac dong qua
lai va hd tro 1an nhau. Trong qué trinh t6 chirc rén luyén KNHT cho SV can phai ¢6
su phéi hop, hop tac va chia sé gitta GV giang day chuyén dé “Rén luyén KNHT
cho SV trong dao tao theo tin chi”, GV bo mdn va CVHT. Néu su phdi hop tbt giira
cac nhoém ddi twong ndy s& tao nén hiéu ang tich cuc, gidp SV nhan thic tét va nd
luc trong viéc ren luyén va tu ren luyén KNHT trong qua trinh hoc tap tai nha
truong. Vi vay, dé viéc rén luyén KNHT cho SV dat hiéu qua cao, cic truong dai
hoc nhat thiét 4p dung dong bo 3 giai phap nay.

3. Cac bién phap rén luyén KNHT déu dé cap dén viéc str dung phuong phap
day va hoc tich cuc nén doi héi co sé vat chat, thiét bi, phuong tién day va hoc cua
treong DH phai hién dai. Quy trinh ren luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin
chi, thich tng vai 16p ¢d sé luong SV nhod hon 60 SV va CVHT trong mdi hoc Ky

chi phu trach 1 16p (sé lwong< 60SV). Thu vién va méi trudng to chire ty hoc tap va
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rén luyén cho SV Ia rat can thiét, day 1a mot trong nhitng yéu té quan trong gitp cho

viéc to chuc thuc hién céc bién phap c6 hiéu qua cao.
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CHUONG 4
THUC NGHIEM SU PHAM

4.1 KHAI QUAT QUA TRINH THUC NGHIEM SU PHAM
4.1.1 Muc dich thyc nghiém

Thue nghiém duogce tién hanh nham kiém tra tinh dung din cua gia thuyét khoa
hoc, qua d6 khang dinh tinh kha thi ciia cac bién phap rén luyén KNHT cho SV
trong dao tao theo tin chi da xay dung (Muc 3.2, Chuong 3)
4.1.2 Poi twong thue nghiém va thoi gian tién hanh thuc nghiém

- Thyc nghiém dot 1: Hoc ky I, ndm hoc 2015- 2016, tai truong Pai hoc

Kién Giang.

Bang 4.1: Béi tuong thuc nghiém dot 1

STT Lép Poi twong Ky hiéu S6 SV
1 Su pham Toan 1- K1 Thuc nghiém TN 1 38
2 Su pham Toan 2- K1 Pbi ching DCl1 36

- Thyc nghiém dot 2: Hoc ki 11, Nam hoc 2015 — 2016, tai truong dai hoc Kién Giang.

Bang 4.2: Dbi tugng thuc nghiém dot 2

Hé Lép Poi twong Ky hiéu S6 SV
1 | Kétoan 1- K1 Thuc nghiém TN 2 39
2 | Kétoan 2- K1 Poi ching bC 2 37

4.1.3 N¢i dung thuc nghiém

Thuc nghiém hé théng bién phap da thiét ké dé rén luyén 5 KNHT co ban cho
SV trong dao tao theo tin chi d6 la: K§ ning 1ap ké hoach hoc tip; K§ ning tim
kiém tai liéu; K¥ nang doc sach; K¥ nang lam viéc nhém; K¥ nang thuyét trinh.
4.1.4 Tién trinh thwe nghiém sw pham

Tién trinh thuc nghi¢m su pham duogc chia thanh 3 giai doan voi 2 dot thuc
nghiém nhu sau:

Ba giai doan bao gém: Giai doan chuén bi thuc nghi¢m, giai doan tién hanh

thuc nghiém va giai doan xir Iy két qua thuc nghiém.
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Hai lan thue nghiém bao gom: TN dot 1 va TN dot 2: T6 chtrc thue hién cac bién
phép rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi da d& xuat (Muc 3.2, Chuong 3)
nham khing dinh tinh kha thi ctia cac bién phap.

Giai dogn chudn bi thuc nghi¢gm

Dot 1: TN dot 1 dwoc tién hanh & 16p Sw pham Todn 1- K1 va |6p Sw pham
Toan 2- K1 ky I nam hoc 2015-2016, tai truong PDH Kién Giang

Budc 1: Chon dbi tuong thuc nghiém su pham: SV ndm th nhét, chua duoc
rén luyén cAc KNHT trong dao tao theo tin chi ¢ truong DH Kién Giang

Budc 2: Xay dung ké hoach thuc nghiém su pham

Ké hoach t6 chic TN duogc xay dung can ct trén muc tiéu, ndi dung cac bién
phap rén luyén KNHT cho SV trong dao tao tin theo tin chi

Ké& hoach TN su pham duogc trién khai nhu sau:

(1). Trudce khi to chire thyc nghiém:

Truéce khi tién hanh tac dong su pham, phan cong GV, CVHT, Can bd thu
vién tién hanh quan sat, ddnh gia mic d6 cic KNHT ban dau cia SV, cu thé nhu
Sau:

- Lap ké hoach quan sat, tap huén va phan cong nhi¢m vu cho tirng thanh vién
trong nhom quan sat thyc hién.

- Cac KNHT cua SV dao tao theo tin chi dugc danh gia cd 4 dic tinh la: tinh
day du, tinh thuan thuc, tinh linh hoat va tinh hiéu qua (dugc mé ta tai 1.2.2.3). Mdi
dac tinh ¢6 7 nd1 dung danh gia, mdi nodi dung ¢6 3 muc danh gia la mac 1, mic 2
va murc 3 (phu luc 7).

- CVHT t6 chuc, theo ddi, danh gid k¥ ning 1ap ké hoach hoc tap; can bo thu
vién to chirc, theo dbi, danh gia ky niang tim kiém tai liéu hoc tap; GV giang day
chuyén dé to chirc, theo ddi, danh gia k¥ nang doc sach va k¥ nang thuyét trinh; GV
bd mén td chire, theo ddi, danh gia k¥ nang lam viéc theo nhém. Viéc danh gia dua
trén qua trinh thuc hién hé thong bai tdp va san pham dat duoc theo yéu ciu cia
ting KNHT d3 duoc xay dung (Phu luc 7.1) tir d6 luong héa bing cac mic do cu
thé cho tirng ndi dung quan sat theo phiéu quan sat quy dinh (Phuy luc 7.2-7.6)

- Thu nhén cac phiéu danh gia ciia SV theo tirng KNHT;
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- Nhap li€u va phan tich két qua dat muc do KNHT cua SV trong dao tao theo
tin chi;

(2). Trong thoi gian thyc nghiém: T chie thyc hién rén luyén KNHT theo cac
bién phap da xay dung;

- T6 chure giang day chuyén dé “Rén luyén KNHT cho SV trong ddo tao theo
tin chi” cho 1ép TN theo quy trinh dé xuit: Tac gia ludn 4n truc tiép bién soan
chuyén dé va giang day chuyén dé theo quy trinh d3 x4y dung cho 16p thuc nghiém;
tryc tiép theo ddi, quan sat, danh gia qua trinh thuc hién ting KNHT cua SV. Pay
cling 14 bién phap chinh dé danh gia su tién b6 KNHT ciia SV thong qua hé thong
bai tap va s& lugng hoa thanh cac mirc do cu thé theo 7 ndi dung cua phiéu quan sat.

- Can cr vao ké hoach dao tao cua hoc ky chon Thﬁy b6 Lé Binh GV khoa su
pham- xa hoi, giang day moén phuong phap nghién ciru khoa hoc dé tién hanh bdi
dudng, huéng dan bién soan gido an va trién khai giang day tri thirc bo mon gan véi
rén luyén KNHT cho SV ¢ 16p thyc nghi¢m.

- Boi dudng phuong phap va yéu cau CVHT cua 16p Su pham toan 1 (Co
Nguyén Thi Diéu) thyc hién quy trinh CVHT gén véi rén luyén KNHT cho SV.

(3). Sau thoi gian thyc nghiém: T6 chirc dénh gia két qua cac k¥ nang: K§ ning
1ap ké hoach hoc tap; K¥ ning tim kiém tai liéu; K¥ ning doc sach; K§ ning lam
viéc nhom; K§ ning thuyét trinh thdng qua quan st twong tir nhu kiém tra ban dau.

Budc 3: Chuan bij cac diéu kién, co sé vat chat va phuong tién k¥ thuat cho
qua trinh thuc nghiém.

- Tai liéu in dugc phat cho SV gom: tai liéu giang day chuyén dé “rén luyén
k¥ nang hoc tap cho SV trong dao tao theo tin chi”

- Chuén bj phong hoc; may tinh, may chiéu dé st dung khi can thiét.

- Lén ké hoach TN va tong két, danh gia rat kinh nghiém TN dot 1 dé chuan bi
cho TN dot 2.

Dot 2: TN dot 2 duwoc tién hanh & 16p Sw pham 16p Ké todn 1- K1 va Ké todn
2- K1 truong DH Kién Giang o hoc ky 2 nam hoc 2015-2016

Céac budc can chuén bi cho TN dot 2 cling twong tu nhu cac bude chuan bi cho
TN dot 1.
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Giai doan trién khai thuc nghiém

Dot 1: Céc budc trién khai nhu sau:

Buée 1: Kiém tra sy chudn bi cho thuc nghi¢m

Buéc 2: Tién hanh thuc nghi¢m

- T6 chure trién khai, thuc hién cac bién phap rén luyén KNHT cho SV trong dao
tao theo tin chi dugce dé xuit & Muc 3.2, Chuong 3

Budc 3: Phan tich va dénh gia két qua thyc nghiém

Budc nay bao gom: Phén tich va danh gia két qua TN dot 1 va Phan tich, danh
gi4 toan b tién trinh TN dot 1.

* Phén tich, ddnh gid két qud thwe nghiém dot 1

Két qua TN dot 1 duoc tién hanh danh gia, phan tich théng qua két qua murc
d6 KNHT tir cac két qua quan sat ban dau; kiém tra sau tic dong thuc nghiém su
pham; két qua phong van SV, GV; cac san pham thuc hién dugc cua SV sau khi
hoat dong hoc tap theo ting KNHT cu thé.

Panh gia dugc thuc hién ca vé dinh lugng va dinh tinh, cu thé 1a:

- Phan tich va danh gia mtc 46 KNHT cua SV dat duoc sau khi sir dung dong
bo ba bién phap da dé xuét rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin, ddi véi
16p thyuc nghiém.

- Kiém tra, danh gia tong két toan bo tién trinh TN dot 1 nham rat kinh
nghiém cho viéc tién hanh TN dot 2 tot hon.

Dot 2: Thyuc nghiém dot 2 cach thyc nghiém dot 1 1a mdt hoc ky, SV thuc
nghiém dot 2 budc sang hoc tap hoc ky II cia nam hoc 2015- 2016, trén 2 16p thuc
nghiém va ddi chimg 1a nganh ké toan. Tuy nhién, vé muc d6 KNHT cta SV trong
dao tao theo tin chi thi khong phu thudc nhiéu va linh vuc nganh, nén xem xét dot
thuc nghiém 2 co ddi tuong tuong duong dot thuc nghi€ém 1. Quy trinh thyc hién
cua dot thuc nghi¢m 2 giéng nhu 1an thuc nghiém 1.

Buée 1: Kiém tra sy chuan bi cho TN dot 2

Budc 2: Tién hanh thyc nghiém dot 2 duoc thyc hién giéng véi dot 1

Budc 3: Kiém tra, danh gia két qua TN
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V& co ban, cac bude phén tich danh gia két qua mac do KNHT cua SV sau
TNSP dot 2 gidong nhu & TN dot 1. Két qua dénh gia mic d6 KNHT ctua SV TNSP
dot 2 ciia nhém TN 13 théng tin quan trong dé danh gia két qua TN cua ca hai dot va
danh gia mac dg kha thi cua bién phap rén luyén KNHT.

Giai doan xiv Iy két qud thwe nghiém sw pham:

- Xir Iy riéng két qua hai dot thyc nghiém su pham.

- Cac budc sau dung chung cho hai lan thuc nghiém su pham

Budc 1: Xdc dinh can cir @é xir Iy két qua thiee nghiém sw pham.

Két qua muc d0 KNHT cua SV trong dao tao theo tin chi trudc tic dong va
sau tac dong su pham dugc danh gia theo tiéu chi va cac budc tién hanh nhu da xac
dinh trong phiéu quan sat (Phu luc 7).

Buoc 2: Xu ly két qua thyc nghiém su pham

* Xip Iy két qua vé mdt dinh heong: Nhirng két qua TN c6 thé danh gia dinh
lwong hodc lwong hoa, duoc xir Iy bang phép tinh théng ké toan hoc qua phan
mém SPSS

Céc kiéu phan tich, théng ké dugc st dung & day 1a thong ké mo ta
(Descriptive Statistics) va thong ké suy luan (Inferential Statistics).

* Phan phdn tich thong ké mé td sir dung cdc chi s6 sau:

- Théng ké mo ta bao gdm thong ké tom luoc va cong cu hinh tom luoc. Trong
d6, théng ké mo ta chu yéu sir dung cac tham s6: Trung binh cong (Mean); Tan suét
(Frequency) voi ty 1& %; Sai s6 trung binh cong (Std Error Mean); Phuong sai
(Variance); D6 1éch chuan (Std Deviation); Hé s6 bién thién. Cac cong thuc tinh gia
tri cac tham s nay la:

n
+ Tinh trung binh cdng theo cong thuc: X = Z
i=1

Xif1

n
Trong d6: n 1a s6 SV, X:La Trung binh cong
f;: La tan sb cua gid trj i

2 fi(Xj - X)?
g% — Z 1\™M

n-1
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Trong do: +) s Phuong sai cua 16p TN
+) X;: Gia tri thir i
+) X: Gia tri trung binh

+) f;: Tan sd

Hé s bién thién:  Cy, = ; x100%

(_ XTN -XDC
2 2
STN , Sbe
TN NDC
Trong do:

+) X1, SZTN la gia tri trung binh va phuong sai cia nhém TN
+) XDC,SZDC 1a gia tri TBC phuong sai cua nhém DC
+) n 13 s6 SV tham gia TN

+Gid tri trung binh céng: Pic trung cho sy tap trung cua s liéu nhiam so
sanh mic d0 KNHT cua SV hai 16p TN va BC.

+ Phwong sai va d¢ léch chudn:La cic tham sé do muc do phan tan cia
cac s6 liéu quanh gia tri trung binh cong.

Do léch tiéu chuan phan anh sy sai l¢ch hay do dao dong cua céc sb liéu
xung quanh gia tri trung binh. D6 1éch cang nho thi két qua cua SV phéan tan
quanh gia tri trung binh cOng cang it va ngugc lai.

+ H¢ $6 bién thién: La tham sd so sanh muc d6 phan tan cua cac sb liéu, hé
s6 nay cang nhé ching t6 s6 lidu kha tap trung va nguoc lai.

- Cong cu hinh tom luoc: sir dung biéu d6 hinh thanh (Bar Charts) va cac db thi.

* Phan phan tich thong ké suy ludn sir dung cdc phép thong ké sau:

Théng ké suy luan duogc str dung dé kiém dinh gia thuyét. Pai luong kiém
dinh t (Student) duoc sir dung dé so sanh cac gid tri trung binh. Dang kiém dinh t
duoc st dung 13 kiém dinh déi v&i cip quan sat (Paired- Sample t Test). Kiém
dinh dang nay dung dé kiém dinh gi4 tri trung binh cua hai miu quan sat lién

quan c6 bang nhau hay khong.
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Thuyc hién thao tac kiém dinh nay ta duoc két qua thé hién & ba bang: Bang
théng ké (Paired- Sample Statistics), va bang kiém dinh t (Paired- Sample t
Test). Trong do, Pair 1a cdp quan sat dugc dua ra so sdnh; Mean ¢ bang Paired-
Sample Statistics 1a giad tri trung binh cua cap; Mean ¢ bang Paired- Sample t
Test 1a sai biét vé trung binh diém s6; N 1a sb truong hop quan sat; Sig 1a muc y
nghia kiém tra mot dudi; Std. Deviation 1a d6 1éch chuén (d6 léch tiéu chuén so
sanh giita hai ddy phan phdi).

Day nao c6 dd léch chuan nho hon, dugc coi 1a déng nhat hon, d6 phan tan
nho hon va ngugc lai; Std. Error Mean la trung binh sai sb chuan;

* Xip Iy két qua TN vé mdt dinh tinh:

Bén canh danh gia, phan tich vé dinh luong, tién hanh phan tich mic do hoan
thanh cac cdu hoi dua ra trong phiéu danh gia va mac do théa man cia SV trong
qua trinh rén luyén KNHT dé danh gia chat luong thuc hién cac yéu cau va qua dé
danh gia chat luong cac kha ning duoc yéu cau.

4.1.5 Tiéu chi va thang danh gia
4.1.5.1 Muc tiéu danh gia

Dénh gia két qua rén luyén KNHT cua SV theo cac bién phap di xay dung, tir
d6 khang dinh két qua rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi va rit ra
nhitng két luan can thiét cho dé tai nghién ciru.
4.1.5.2 Ngi dung danh gia

bénh gia két qua muc d0 KNHT cua SV trong dao tao theo tin chi, cua cac
KNHT co ban sau:

- K§ nang 1ap ké hoach hoc tap;

- K§ nang tim kiém tai liéu hoc tap;

- K¥ nang doc séch;

- K¥ nang lam viéc nhém;

- K§ nang thuyét trinh
4.1.5.3 Tiéu chi danh gia

Mobi KNHT duoc danh gia theo 4 tiéu chi 1a: (1) Tinh day du; (2) Tinh thuan
thuc; (3) Tinh linh hoat; (4) Tinh hiéu qua.
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MBOi tiéu chi cua timg KNHT duogc danh gia theo 7 chi bao véi 3 murc do khac
nhau, cu thé nhu sau:

- Tinh day dii

+ Ky ndng Igp ké hoach hoc tip

Co6 7 chi béo nhu sau:

(1) Xac dinh ddy do muc tiéu ngdn han, trung han va dai han cho ké hoach
hoc tap;

(2) Xéc dinh day du so tin chi sé tich lily cho toan khéa, nam hoc, hoc ky;

(3) Xac dinh diy du ndi dung theo 3 nhém cong viée: hoc tap, sinh hoat ca
nhan, sinh hoat gia dinh va xa hoi;

(4) Xéc dinh ddy di muc d6 uu tién cta timng nhom cong viéc;

(5) Ké hoach hoc tap c6 diy dii cac muyc: muc tiéu, trinh ty cong viéc, diéu
kién, thoi gian, dia diém thyc hién;

(6) Noi dung ké hoach thé hién day du ndi dung 3 nhom 1a: hoc tap, sinh hoat
ca nhan, sinh hoat gia dinh va xa hoi;

(7) Tu danh gid day du cac hoat dong cua ké hoach hoc tip, twong Gng voéi
muc ti€u dat ra.

+ Ky ndng fim kiém tai lidu hoc tip

Co 7 chi bao nhu sau:

(1) Lap day du danh muyc tai liéu tham khao cho timg mén theo yéu cau cia
GV bd mon;

(2) Xac dinh day di danh muc tai liéu tham khao twong Gmg ¢ Thu vién cia
truong;

(3) Tim kiém day du tai liéu hoc tap theo yéu cau GV;

(4) Xéc dinh ddy d, chinh xac cac tir khoa ctia mot tai liéu theo yéu ciu;

(5) Thuc hién day du cac budc tra ctru tai liéu tai thu vién;

(6) Thuc hién dﬁy du cac budc truy cap tai liéu trén internet;

(7) Thuc hién day du thuat mo rong ving tim kiém tai lidu trén internet.

+ Ky nang doc sdach

C6 7 chi bao nhu sau:
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(1) Xéc dinh ddy di muc tiéu cta viée doc cho ting tai liéu sach, bao cu thé;

(2) Thyc hién day du cac cach doc twong ing véi muc tiéu xac dinh;

(3) Xac dinh day du muc luc, 161 gi6i thiéu, ndéi dung, tom tit ting chuwong ...
khi doc sach;

(4) Thuc hién déy da 5 budc theo quy trinh doc: khao sat, dac cau hdi, doc,
ghi nhé va tom tit ndi dung;

(5) Xt Iy day du thong tin doc duoc tir sach, bao, tai liéu hoc tip mot cach
khoa hoc;

(6) Trich din day du tai liéu tham khao cho timg ndi dung doc va ghi chép dugc;

(7) Ghi nhan day du nhiing thong tin thu thap dugc tir quyén sach da doc.

+ Ky nang lam viéc nhom

Co6 7 chi bdo nhu sau:

(1) Ghi nhan va tiép thu day du van dé nhom sé thuc hién theo yéu cau cua
GV hay cta nhém dat ra;

(2) Xéc dinh dy di nhiém vu ctia ban than va cac thanh vién khéac khi hop tac
lam viéc nhom,;

(3) Co cau day du thanh phan cua nhom hoc tap;

(4) Thuc hién day di cac bude khi tién hanh lam viéc nhom;

(5) Xéc dinh ddy du cac yéu té gitp 1am viée hiéu qua;

(6) Noi quy thao ludn nhom duoc xay dung day du 4 nguyén tic;

(7) Két qua thao luan nhom trinh bay day du ndi dung theo yéu cau.

+ Ky niing thuyét trinh

Co6 7 chi bao nhu sau:

(1) Tim hiéu day du dbi tuong, ndi dung va cac tu lidu lién quan dén ndi dung
thuyét trinh;

(2) Xac dinh day dt muc tiéu bai thuyét trinh;

(3) Dé cuong bai thuyét trinh day du 3 phan: M& dau, noi dung va két luan;

(4) Sap xép bai thuyét trinh day du va hop 1y vé nodi dung va thoi gian;

(5) Thuc hién diy di quy trinh mot bai thuyét trinh;

(6) St dung day du phuong tién giao tiép ngon ngir khi thuyét trinh;
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(7) St dung day du phuong tién giao tiép phi ngdn ngir khi thuyét trinh.

+ Tinh ddy du, dwoc ddnh gid theo 3 mikc d¢ nhw sau:

(1) Muc do 3 (Pay du): SV thyuc hién day du hau hét tit ca cac ndi dung cua
KNHT, viéc bo st hodc thiéu 1a khong dang ké;

(2) Muc d6 2 (Tuong ddi day di): SV thuc hién duoc cac ndi dung twong ddi
day du, viéc bo sot van con nhung khong nhiéu;

(3) Muc d6 1 (Chua day du): SV thuc hién dugc cac ndi dung co ban cua
KNHT nhung con thiéu nhiéu, van co nhirng ndi dung sai hoac bi bo sot nhiéu hoac
khong phu hgp.

- Tinh thuén thuc

+ Ky ndng Igp ké hoach hoc tip

C6 7 chi bao nhu sau:

(1) Nam rd cach xac dinh muyc tiéu, noi dung wu tién va nhanh chong thiét 1ap
trong ké hoach hoc tap;

(2) Nim rd cac hoc phén bat budc, hoc phﬁn tu chon va sép thar tu vu tién cho
viée lap ké hoach hoc tap;

(3) Nam rd diém manh va diém yéu; co hoi va kho khan cta ban than khi
dang ky hoc phan;

(4) Panh gia, lya chon cac y kién tu van cia CVHT, GV, CBQL dao tao
nhanh chéng dé dua vao ké hoach;

(5) Nam duoc cac ngudn luc, dic biét 1a thoi gian dé bd tri cong viée thuc
hién hi€u qua;

(6) Sip xép hop 1y quy thoi gian cho cac hoat dong: sinh hoat c4 nhéan, hoc
tap, hoat dong xa hoi va gia dinh;

(7) Ty danh gia mac d6 hoan thanh cong viéc theo muc ti€u cta ké hoach hoc
tap da xay dung.

+ Ky ndng fim kiém tai ligu

Co 7 chi bao nhu sau:

(1) Nam dugc phuong phap tim kiém tai liéu & thu vién, trén internet va tién

hanh tim kiém nhanh chong;
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(2) Chon loc, danh gia duoc ndi dung cac tai liéu hoc tip theo vin dé va noi
dung nghién ctlru;

(3) Chon loc cac tai liéu va ngudn thong tin thuc su can thiét phi hop;

(4) Biét va thao tic nhanh chong trén phan mém thu vién dién tor dé tim kiém
tai liéu tai cac thu vién lién két;

(5) Str dung mdt s6 1énh mé rong viung tim kiém tai liéu trén internet;

(6) Ghi chép ma hiéu tai liéu cAn tim trén thu vién hodc trén internet (duong dan);

(7) Ghi nhé va dang nhap nhanh chong cac trang websites thuong xuyén tim
kiém tai lidu.

+ Ky nang doc sdach

C6 7 chi bdo nhu sau:

(1) Boc muc luc dé xac dinh muc tiéu doc séach, tai liéu hoc tap;

(2) Dung bt chi, but t6 mau ... gach chan hodc t6 nhitng noi dung can thiét
khi doc;

(3) Tap trung doc theo diing phuong phap, tbc do doc nhanh;

(4) Poc theo quy trinh khdo sat, dat cAu hoi, doc, ghi nhd va tom tit ndi dung
mot cach thuan thuc;

(5) Ghi tom tat noi dung quan trong, phit hop van dé nghién ctru mot cach
thuan thuc;

(6) Ghi trich dan tai liéu tham khao dung phuong phéap va thuan thuc;

(7) Tu thé doc, giong doc va phuong phap doc thé hién su thuan thyc.

+ Ky nang lam viéc nhom

Co 7 chi bao nhu sau:

(1) Nhanh chéng thao luan van dé ctia nhom, phét thao ndi dung chinh can
tim va lap ké hoach 1am viéc nhom;

(2) Cac thanh vién nhom thuc hién cac nhiém vu dugc giao mot cach nhanh
chong, nhip nhang;

(3) Cac thirc thuc hién viéc giao tiép, chia sé, phan bién ... giita cic thanh
vién nhém chuyén nghiép;

(4) Nam bit va két luan nhanh cac vin dé ma thanh vién nhém da théng nhét;
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(5) Goi mo, dong vién, khuyén khich cac thanh vién trong nhom tich cuc
hoat dong;

(6) Nhanh chong giai quyét cac mau thuan trong nhém va tao sy dong thuan
trong giai quyét van dé;

(7) Tong két cac van dé nhom da thao luan, dinh hudéng thong nhat cac van dé
chua thdng nhét cao.

+ Ky ning thuyét trinh

C6 7 chi bdo nhu sau:

(1) Tur van d& va d6i twong cta budi thuyét trinh nhanh chong phat thao ndi
dung, cau triic bai thuyét trinh;

(2) Cach mo dau budi thuyét trinh hap dan, dan dit nguoi nghe;

(3) Xay dung ndi dung bai thuyét trinh véi ti 16: M6 dau- Noi dung- Két luan
theo ti 1¢ 1an luot 1a: 20- 70- 10;

(4) NGi troi chay luu loat, d& hiéu, khong bi 1ap, khong dung tiéng dia phuong;

(5) St dung nhuan nhuyén gita cic phuong tién giao tiép ngdn ngit va phi
ngon ngw;

(6) Sir dung thanh thao cac phuong tién k¥ thuat trong qué trinh thuyét trinh;

(7) Két luan an tuong, c¢6 dinh hudng va kéu goi moi nguoi dong gop vao
muc dich chung can giai quyét.

+ Tinh thudn thuc dwoc dénh gid theo 3 mirc dé nhw sau:

(1) Mtc d6 3 (Thuan thuc): SV thuc hién cac ndi dung cia KNHT qua cac
hanh dong hay hoat dong hoc tap thanh thao, nhuan nhuyén khong lung ting hay do
du trong thyc hi¢n;

(2) Muc d6 2 (Twong d6i thuan thuc): SV thuc hién cac ndi dung cia KNHT
qua cac hanh dong hay hoat dong hoc tap chua thanh thao, con lung ting trong thuc
hién nhung khong nhiéu;

(3) Muc d6 1 (Chua thuan thuc): SV thuc cac ndi dung cia KNHT con rat
nhiéu ling ting trong hanh dong hay hoat dong hoc tap, chua thé hién duoc sy

thanh thao.
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- Tinh linh hoat

+ Ky ndng Igp ké hoach hoc tip

C6 7 chi bdo nhu sau:

(1) Piéu chinh muc tiéu, ndi dung thuc hién khi ké hoach hoc tap chua thuc
hién dat muc ti€u dat ra;

(2) Thay ddi sb lwong tin chi, hoc phan lya chon khi cac diéu kién c4 nhan va
nha truong khong cho phép;

(3) Thay d6i muc do vu tién cta ndi dung cong viéc mot cach linh hoat vao
diéu kién cu thé;

(4) Xir 1y linh hoat cac y kién gop y cia CVHT, GV va céac ban SV;

(5) Thay d6i dja diém, diéu kién t6 chirc hoat dong hoc tdp mot cach linh hoat
theo diéu kién phuc vu hoc tép;

(6) Sur dung quy thoi gian mot cach linh hoat nham dat myc tiéu hoc tap cao;

(7) Khi thay doi ké hoach c6 rut kinh nghiém va c6 ké hoach hoc tip méi
thay thé.

+ K¥ ndng tim kiém tai liéu

Co6 7 chi bdo nhu sau:

(1) So sanh, phan tich va tong hop sy gidng va khac nhau giira cac tai lidu
tim duoc;

(2) Van dung nhiéu cach thirc dé tim kiém tai liéu ¢ thu vién nhu tra ctu tai
chd, thu vién lién két ...;

(3) Sir dung nhiéu dia chi websites khac nhau dé tim kiém ciing mot tir khoa;

(4) Phan chia, luwu tri tai lidu theo timg cha dé, ting nhém van dé lién quan
mot cach linh hoat;

(5) Két ndi nhitng tai liéu khac nhau cho mot van dé can nghién ciru, thao lun;

(6) Tao lap kho luu trit cac dudng dan, cac trang websites thuong xuyén truy
cap;

(7) Tao su két ndi voi cac nha quan tri, nha sach dé cung cap danh muc sach

chuyén nganh.
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+ Ky ndng doc sdach

C6 7 chi bao nhu sau:

(1) Thay ddi muc dich doc khi thiy quyén sach hay, phu hop;

(2) Thay ddi toc d6 doc tuy theo tirng chuong, timg ndi dung lién quan dén
van dé nghién ciru;

(3) Thay doi phuong phéap doc tiy thudc vao kich thude quyén sach mot cach
khoa hoc;

(4) Dung gidy mau dan ¢ nhiing trang quan trong can doc lai dé hiéu sau, ghi
y chinh;

(5) Thay ddi tu thé doc pht hop véi thoi gian, khong gian doc;

(6) Tao lap mot phong doc phu hgp voi phong cach ca nhan,;

(7) Tranh thu thoi gian bang cach doc lic di xe buyt, xem ti vi ...

+ Ky nang lam viéc nhom

C6 7 chi bao nhu sau:

(1) Pam nhan duoc cac nhiém vu khac nhau trong thao luan nhom,;

(2) Thay ddi, xen k& nhiém vu cac thanh vién khi can;

(3) Chon loc, thao luan, thuong lugng nhiéu ¥ kién khac nhau dé di dén
théng nhat;

(4) Chia sé tai liéu hoc tip v6i nhiéu hinh thirc va phuong phap khac nhau;

(5) D& dang tu chu cam x@ic ngay ca cic thanh vién trong nhom phan d6i
gly git;

(6) Ludng trudc nhitng xung dot va cac phuong an ddi pho khac nhau;

(7) Theo ddi, diéu chinh qua trinh thuc hién cia ting ca nhan va cua nhém
v6i nhiém vy ban dau;

+ Ky ndng thuyét trinh

Co 7 chi bao nhu sau:

(1) Lén ké hoach vé noi dung thuyét trinh v&i cic phuong an, hinh thirc
khac nhau;

(2) Sir dung nhiéu cach md dau khac nhau dé thu hut sy cha y cia nguoi nghe;

(3) Diéu chinh ciu tric bai thuyét trinh phu hop véi hoan canh thuyét trinh;
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(4) St dung am luong, toc do, cao do, trudng d6 dé diéu chinh giong noi cho
pht hop;

(5) Thay ddi linh hoat cac phuong tién giao tiép ngdn ngit va phi ngdn ngir;

(6) Van dung phuong tién k¥ thuat hd tro dung luc, ding cho;

(7) Lap duoc cac dang biéu dd, luu dd dong khi truyén tai thong tin.

+ Tinh linh hoat, danh gid theo 3 muc do nhw sau:

(1) Mtrc @6 3 (Linh hoat): SV c¢6 kha nang thuc hién ndi dung cia KNHT qua
cac hanh dong hay hoat dong hoc tap mot cach linh hoat, sang tao;

(2) Mtrc d6 2 (Tuong ddi linh hoat): SV thuc hién cac ndi dung cia KNHT
tuong d6i linh hoat, sang tao trong timg diéu kién, hoan canh cuy th¢;

(3) Murc d6 1 (Chua linh hoat): SV thuc hi¢n cac ndi dung cia KNHT khong
linh hoat, khong sang tao trong diéu kién va hoan canh cu thé.

- Tinh hiéu qua

+ Ky ning lip ké hoach hoc tip

Co6 7 chi bdo nhu sau:

(1) Muc tiéu ro rang, do luong dugc va c6 tinh kha thi cao;

(2) Céc hoc phan bat budc va tu chon duoc xac dinh phu hop, hiéu qua voi
nang lyc ban than;

(3) Ké& hoach hoc tap xdy dung ding cdu triic va ndi dung phu hop;

(4) Cac ndi dung wu tién thich irng véi tirng muc tiéu, hi€u qua hoat dong hoc
tap cao;

(5) Phan bo thoi gian phu hop, thoi gian sinh hoat c4 nhan, hoc tap va cac
hoat dong khac hi¢u qua;

(6) T6 chire thue hién ké hoach hoc tap dat hi¢u qua, ting muc ti€u dat ra déu
dat yéu cau;

(7) Theo ddi, ddnh gia ké hoach va diéu chinh thich hop, hiéu qua cao.

- Ky néng tim kién tai liéu hoc tip

C6 7 chi bdo nhu sau:

(1) Tim kiém tai liéu tai thu vién tot, dp tng yéu cau cua GV,
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(2) Cac ndi dung ghi nhan duogc tir cc tai liéu phuc vu tdt cho viée hoc tap,
thao luan cac van dé lién quan;

(3) M6 rong tir khoa, lién két nhidu trang websites tao ra hiéu qua truy cép
internet trong tim kiém tai liéu;

(4) Str dyng phan mém thu vién dién tir ciia trudng nhanh chong, hiéu qua;

(5) Luu trit tai liéu tim kiém duoc theo linh vyuc, ndi dung chuyén mon dé
dang tim kiém dé sir dung;

(6) Ti 18 tai lidu tim kiém dugc dap ung ndi dung van dé can nghién ctru, thao
luan cao;

(7) Thyc hién viéc muon va tra sach diing quy dinh cia Thu vién truong va
don vi lién két.

+ Ky nang doc sach

Co 7 chi bao sau:

(1) Phan loai sach va xac dinh muc tiéu doc chinh xac, hiéu qua;

(2) Toc d6 doc va kha ning ghi nhd ndi dung chinh cao dép tng yéu cau cia
luyén tap;

(3) Van dung noi dung doc vao van dé thao luan, nghién ctru dat hiéu qua cao;

(4) Phan loai ndi dung doc da duoc ghi nhan theo chu dé, linh vuc hoc tap,
nghién ctru;

(5) Tao khong gian doc phu hop phong cach ca nhan mang lai hiéu qua cao;

(6) Lam chu dugc ndi dung sau khi doc, sang tao ndi dung trén co so thuc tién
nham tao ra tri thirc méi;

(7) Phan bién nhiing ndi dung thiéu chuan xac vé chuyén mén, gia tri khoa
hoc cua nhiing tai li€u sau khi doc.

+ Ky nang lam viéc nhom

C6 7 chi bao sau:

(1) Can mot khoang thoi gian ngin dé 6n dinh, thao luan van dé cia nhom va
phan cbng cac thanh vién;

(2) Cac thanh vién ctia nhém déu c6 ¥ kién phan dugc phan cong va tham gia

g6p ¥ nhitng van dé khac;
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(3) Khong khi thao thuan sbi ndi, 6n hoa hiéu qua lam viéc tich cuc, ning
dong, sang tao;

(4) Can thoi gian ngin dé thong nhit, ghi nhan két qua thao luan ciia nhom;

(5) Véan d& nhom thao luan, giai quyét tao nhiém vu dit ra d6i véi nhom;

(6) Véan dé nhom tong két, dugc mo hinh hoa, so d6 hoa mot cach sinh dong,
hiéu qua;

(7) Nhom tmg dung cong nghé thong tin trong thao luan va ghi nhan két qua
mot cach hi¢u qua.

+ Ky ndng thuyét trinh

Co 7 chi bao sau:

(1) Pinh huéng dugc myc tidu va dan dit dugc nguoi nghe hop tac mot cach
hiéu qua cho budi thuyét trinh;

(2) Buoi thuyét trinh ¢6 sy dap ung tich cuc ciia ngudi nghe khi ¢é cau hoi
dat ra;

(3) Khong khi budi thuyét trinh im ling va sdi dong theo mong mudbn cua
nguoi trinh bay;

(4) Nhitng biéu cam tich cyuc lang nghe, tap trung theo ddi, ghi chép cua nguoi
nghe mang tinh hi¢u qua cao;

(5) Phuong tién k¥ thuat chuan bi cho budi thuyét trinh phu hop, tit ca déu
duoc khai thac hi€¢u qua;

(6) Thoi gian du kién cho timg ndi dung ctia budi thuyét trinh 1a phtt hop, hiéu qua.

(7) Két luan budi thuyét trinh lam cho ngudi nghe c6 mong muén huéng tng
161 kéu goi va hanh dong;

+ Tinh linh hoat, danh gia theo 3 mirc dp nhw sau:

(1) Mtrc @6 3 (Hiéu qua): SV thyuc hién cac ndi dung cia KNHT thong qua
cac hanh dong hay hoat déng hoc tip rat hiéu qua, dap ung ddy du cac tiéu chi vé
thoi gian thyc hién, hinh thic va noi dung theo yéu cau;

(2) Muc d6 2 (Tuong dbi hiéu qua): SV thuc hién cic ndi dung cuia KNHT

con cham, hinh thirc va ndi dung ctia san pham theo yéu cau chi dat muac trung binh;
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(3) Mtc do 1 (Chwa hiéu qua): SV thuc hién cac ndi dung cia KNHT dé
hoan thanh san phdm con qué cham, hinh thirc va ndi dung san pham khong dat
theo yéu cau.
4.1.5.4 Thang do trong qud trinh danh gia

Ting tiéu chi duoc dénh gia theo 3 muc do cho timg KNHT ciia mbi SV, ldy
trung binh céng cac KNHT nay dé c6 dugc diém chung vé mic d6 KNHT cuta SV;
diém dugc quy tron dén hai sb thap phan. Tuong ing mdi mirc 4o KNHT duge ma
hoa bang diém s6; mirc d6 KNHT thap nhat 1a: Mic do 1, twong Gng 1a 1 diém;
murc d§ trung binh la: Muc do 2, tuong ting 1a 2 diém; mre do 3 1a mic d6 KNHT
phtt hop yéu cau dao tao theo tin chi, twong tmg 14 3 diém. Nhu vay trong thang do,
diém thap nhat 12 1 diém, diém cao nhat 1 3 diém. Pé tinh chénh l1éch gitra cac mirc
d6 cua thang do, 1ay diém cao nhit trong thang do 1a 3 trir di diém thap nhét c6
thang do 1a 1 va chia cho 3 mic do; diém chénh léch ctia mdi mic do 1a: (3-1)/3=
0,66. Ttir d6 cac muc do cua thang do duoc tinh nhu sau:

- Mirc 1: 1,0 dén 1,66

- Mirc 2: 1,67 dén 2,33

- Mirc 3: 2,34 dén 3,00
4.2 PHAN TiCH KET QUA THUC NGHIEM
4.2.1 Phan tich két qua thwe nghiém dot 1
4.2.1.1 Phan tich vé mit dinh lirong

* Kiém tra trinh d6 ban dau cia SV trudc TNSP dot 1

DPé kiém tra trinh d6 ban dau cho SV trudec TNSP, tién hanh t6 chirc cho SV
thuc hién cac hoat dong hoc tap br?mg cach nhu sau:

+ CVHT 16p Su pham Toan 1 - K1 va 16p Su pham 2 - K2, cung cap mau va
huéng dan cho SV 1ap mot ké hoach hoc tap;

+ GV day hoc phan “Phuong phap nghién ctru khoa hoc gido duc” giao nhiém
vu cho SV tim kiém tai liéu hoc tap cho mon hoc;

+ GV day hoc chuyén dé cho SV thuc hién bai tap doc da chuan bi trude & tai
liéu hoc tap “Reén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi”...
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Trong qua trinh SV thuc hién cac hoat dong hoc tap, GV, CVHT va Cén bd
thu vién tién hanh quan sat, danh gia trinh do ban dau vé mirc 46 KNHT cia SV
trén co s& 4 tiéu chi: Tinh dﬁy du, tinh thuan thuc, tinh linh hoat va tinh hiéu qua
véi 7 tiéu chi cho timg KNHT va 3 mc d tuong Gng.

Nguyén tic quan sat 1a dam bao tinh tu nhién trong quan sat, khdng lam anh
huong dén tam ly SV cua 16p thuc nghiém va 1ép dbi ching, trong qué trinh thuc
hién hoat dong hoc tap ctuia cd nhan SV. Noi dung quan sat 1a dya vao cac tiéu chi
da duoc xay dung trudc tai muc 4.1.5.3.

Cin ctr vao két qua thu duogc, tién hanh xtr 1y thong tin bang phan mém SPSS,
két qua quan séat trudc TNSP nhu sau:

S6 thir tu k¥ nang trong bang dugc quy dinh:

1. K§ ning lap ké hoach hoc tap
K¥ ning tim kiém tai liéu hoc tap
K¥ nang doc sach

K¥ nang lam vi¢c nhom

o~ WD

K¥ nang thuyét trinh

Bang 4.3: Bang mtrc d6 cac cdc KNHT cua I6p TN1 va lop BC1 trude tac dong
thuc nghiém su pham

Lop KNHT Mikc 3 Mikc 2 Mikc 1 X

1 1| 263% 23 | 60,53% 14| 36,84% | 1,66

— 2 2| 526% 23 | 60,53% 13| 3421% | 1,71
g’og 3 6| 15,79% 26 | 68,42% 6| 15,79% 2,00
;_ > 4 5| 13,16% 17 | 44,73% 16 | 4211% | 1,71
= 5 0| 0,00% 18 | 47,37% 20 | 52,63% | 1,47
Trung binh 3 7,37% 21| 56,31% 14 | 36,32% 1,71

1 1| 2,78% 21| 58,33% 14| 38,89% | 1,64

_ 2 3| 833% 21 | 58,34% 12| 3333% | 1,75
g ’Ig? 3 5| 13,89% 27 | 75,00% 4| 11,11% | 2,03
3 = 4 3| 833% 20 | 55,56% 13| 36,11% | 1,72
5 1| 2,78% 17 | 47,22% 18 | 50,00% | 1,53

Trung binh 3| 6,84% 23 | 61,05% 12| 32,11% | 1,75
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Két qua & bang 4.3 cho thiy, diém trung binh két qua kiém tra cta 16p TN va
bC la twong duong nhau:

Piém X cua lop TN1 1a 1,71; caa BC1 1a 1,75; Bo chénh 1éch 1a 0.04, tan
suit diém sb cling tuong duong nhau.

Néu xét theo két qua muirc 40 KNHT ctia 16p TN1 va DC1, cu thé 1a:

* Mtrc d6 1: KNHT chua dugc hinh thanh d:‘ay du, chua thuan thuc; tinh linh
hoat, hiéu qua con thap: Lép TN 1a 36,32%, 16p DC1 14 32,11% ; d6 chénh léch
124,21%

* Mirc d6 2: KNHT duoc hinh thanh tuong d6i day du, tinh thuan thuc; tinh
linh hoat va tinh hiéu qua dat trung binh: Lép TN1 1a 56,31%, 16p DC1 1a 61,05%;
d6 chénh 1éch 1a 4,74%

* Muc d6 3: KNHT duogc hinh thanh day du, thuan thyc; tinh linh hoat va hiéu
qua dap tmg yéu cau dao tao theo tin chi: Lép TN1 13 7,37%, 16p DPC1 1a 6,84%:; do
chénh 1&ch 1a 0,53%.

Biéu d 4.1 dudi day biéu thi két qua KNHT cua SV trude tic dong su pham dot 1
cua lép TN1 va BCl:

070% -

060% -

050% -

040% - ¥ Lop thuc nghiém 1
030% - ® Lop doi chimg 1
020% -

010% -

000%

Mtrc d 3 Mtre do 2 Mtrc do 1

Biéu do 4.1: Két qua xép loai KNHT cua SV 16p TN1 va BCI trude TNSP dot 1
* Phan tich két qua hoc tap ciia SV sau TNSP (dot 1)

Qua két qua ddnh mtc d6 KNHT cua SV trong dao tao theo tin chi trudc khi
tién hanh thuc nghiém su pham cua cac 16p TN1 va BPC1 1a twong duwong nhau. Hoan
toan c6 thé st dung cac 16p nay dé thuc nghi€ém su pham, cé hai 16p KNHT déu dat murc
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d6 2 nhung ¢ can dudi, cho thiy KNHT ciia SV & muc trung binh yéu. Hau hét cac
KNHT cua hai 16p TN1 va BC1 ¢ mirc trung binh va yéu, riéng K ning doc sach ¢ mirc
d6 cao nhét nhung ciing chi & mirc trung binh kh4.

Sau khi do trinh d6 ban dau cia SV truéc TNSP, chung t6i tién hanh TNSP
ren KNHT & 16p TN1 theo cac budc nhu da xac dinh & muc 3.2 va thuc hién theo ké
hoach thuc nghi¢m da néu. Két qua dugc nhu sau:

Bang 4.4: Bang muc d6 cac cdc KNHT cua lop TN1 va I6p BC1 sau tac dong
thuc nghiém su pham

Lép KNHT Mikc 3 Mikc 2 Mic 1 X
! 13 | 3420% | 22 | 5789% | 3 | 7.89% | 226
2
15 39,48% | 21 | 55,26% 2 5,26% 2,34
— 3
sg-a 19 50,00% | 16 | 42.11% | 3 7,89% 2,42
EY 4
e 13 34,21% | 23 | 60,53% 2 5,26% 2,29
= 5
10 26,32% | 25 | 6579% | 3 7,89% 2,18
Trung binh
14 | 36,84% 21 | 55,27% 3| 7,89% 2,29
! 4 1111% | 22 | 61,11% | 10 | 27,78% 1,83
2
6 16,67% | 19 | 52,78% | 11 | 30,56% 1,86
_ 3
P = 10 27,78% | 19 | 52,78% 7 19,44% 2.08
Z9 4
S
g 7 19,44% | 20 | 55,56% 9 25,00% 1.94
5
5 13,89% | 19 | 5278% | 12 | 33,33% 1.81
Trung binh
6 | 16,67% 20 | 55,56% 10 | 27,78% 1.89

Nhin vao bang 4.4 chiing ta thiy rang gia tri X cua 16p TN1 cao hon X cua 16p
DCL ( X 1ap = 2,29 > X pey = 1,89); mire chénh léch 1a 0,40.

Dé xac dinh su khéc biét trén c6 ¥ nghia chiing ta tién hanh tinh toan theo gia
thuyét H, nhu sau: Gia thuyét YTN> YDC khong cé y nghia

Tinh phuong sai ciia 16p TN1 va 16p PC1, dua vao bang 4.4 chung ta co két

qua sau:
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Phuong sai cua 16p thuc nghiém S%ry; = 0,37

Phuong sai cua 16p ddi chimg ~ S%pcq = 0,44

Tinh dai lwong kiém dinh t ta c6 két qua t = 2,69

Tur bang Student, tra dai luong kiém dinh t Wk b?mg cach chon o= 0,05 va k
=40,c0t, =204

Kétluan t>t, vay X > X pe co y nghia, giai thuyét H, bi bac bo.

Qua két qua cho thdy KNHT cua SV 16p TN1 c6 sy tac dong su pham bing
cach t6 chire giang day chuyén dé “Reén luyén k¥ nang hoc tap cho SV trong dao tao
theo tin chi”; rén luyén thong qua GV day bd mon va hoat dong CVHT thi KNHT
cia SV tang nhanh va dua miat bang chung tir mirc trung binh yéu (BTB=1,71) Ién
murc trung binh kha (BPTB=2,29). Con KNHT cua SV cua 16p PCI1 qua thoi gian hoc
tap mot hoc ky thi KNHT cuia cac em c0 ting nhung khong nhiéu, KNHT ciia C4c em
van ¢ mirc dudi trung binh (BTB=1,89), cu thé ty 1¢ theo cac murc do nhu sau:

- Mtrc d6 1: Lop TN 1a 7,80%, 16p BC1 1a 27,78%; d6 chénh 1éch 1a 19,98%.
Véi két qua nay, cho thdy s6 SV ¢6 KNHT chwa duoc hinh thanh day du, chua
thuan thuc; tinh linh hoat, hiéu qua con thép cua lop TN1 khong con nhiéu, qua rén
luyén da phén da tdng nhanh 1én muc do 2 hodc 3, con $6 SV ¢6 KNHT muc do 1
ctia 16p PCI c6 ting 1én mic d6 2 nhung cham, sé6 SV ¢6 KNHT muc d6 thap
chiém ti 1& kha cao.

- Muc d6 2: Lop TN1 1a 55,27%, 16p BC1 1a 55,56%; do chénh 1éch 1a 0,29%.
Véi két qua nay, cho thay ca 2 16p TN1 va BCI s6 SV ¢6 KNHT mtc trung binh,
nghia 13 KNHT ctia SV duogc hinh thanh twong d6i dy du, tinh thuan thuc; tinh linh
hoat va tinh hiéu qua dat trung binh chiém hon mét nita sé SV cua 16p.

- Muc d6 3: Lop TN 1a 36,84%, 16p PC1 16,67%; do chénh 1éch 1a 20,17%.
V6i két qua nay cho thay, KNHT ciia SV & 16p TN1 ting nhanh, s6 SV c6 KNHT
duogc hinh thanh day du, thyc hién kha thuan thyc, linh hoat va hiéu qua chiém hon
1/3 s6 SV cua 16p, véi mirc do KNHT nay SV di dap Gmg duoc yéu cau cia phuong
thirc dao tao theo tin chi. S6 SV cua 16p PC1, qua mot hoc ky hoc tip véi phuong

thirc ddo tao theo tin chi, KNHT ctia SV nang 1én muc d6 3 nhung con rat it.
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Dé nhin 13 sy thay d6i KNHT cua SV 16p TN1 va 16p ddi ching trude va sau
tac dong su pham, hiy nhin biéu d6 4.2 va 4.3.

040% - B Mirc 30 KNHT trudc tac
dong SP

B Murc 30 KNHT sau tac
dong SP

020%

000%

Mirc d6 3
03 e do 2
Ged02 )\ rredo 1

Biéu d6 4.2: Sy thay d6i KNHT cua SV 16p TN1 trude va sau tac dong
su pham.

B Muc do KNHT trudc tac
dong SP

B Mirc ¢ KNHT sau tac
dong SP

Micdo3 e do2

Murc d6 1

Biéu d6 4.3: Sy thay d6i KNHT cua SV 16p PCI trude va sau tac dong su pham
Qua biéu dd 4.2 va 4.3, cho thiy:

- KNHT ctia SV 16p TN ¢6 su tic dong su pham ddng bo bang ba bién phap
1a t6 chtrc giang day chuyén dé “Rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin
chi”; rén luyén KNHT thong qua GV bd mon va rén luyén KNHT thong qua hoat
dong CVHT thi KNHT cua SV tang nhanh.

- KNHT cua SV 16p BC1, qua hoc ky hoc tap tai truong dai hoc theo dao tao
theo tin chi thi KNHT cua SV c6 cai thién, c6 it SV ¢6 KNHT dat mtrc do 3, nhung

phan 1én van con ¢ muc trung binh va thap.
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Dé so sanh diém sb cua cac 16p TN1 va DC1 theo gia tri cac tham sd, két qua
thue nghiém duoc tiép tuc phan tich bang phan mém SPSS, két qua thu duoc ¢ bang
s6 liéu 4.5.

Nhin vao bang 4.5 ta thy rd: Diém trung binh cua 16p TN1 sau TNSP cao

hon diém trung binh cia 16p DCL 12 0,40 diém. Cu thé 13 X > X pey
(2,29>1,89). Tuy nhién, xét vé mtrc d6 thi KNHT 16p TN1 & mirc trung binh kh,
con KNHT 6 16p PC1 van con giit muc trung binh.

Bang 4.5: Bang tham s thong ké két qua kiém tra cac 16p TN va PC sau TNSP dot 1.

Mean Std Deviation | Std Error _ H¢ 50 bién
) Variance .
Thamso | (D9 léch of Mean thién
Loép , . (Phuong sai)
TBC chuan) (Sai soTBC)
TN1 2,29 0,66 0,16 0,37 13,76
bCl 1,89 0,83 0,18 0,44 18,34

- o léch chuén S va phuong sai S* cuia cac 16p TN1 nho hon 16p DC1. Diéu
nay ching t6 diém sé ctia 16p PC1 phéan tan hon quanh gia tri TBC so voi diém cua
16p TNI1. Cu thé la:

Stni< Sper (0,66<0,83).

- Hé s6 bién thién cta so liéu thu duge ¢ 16p TN1 nho hon hé sb bién thién

cta s6 lidu ¢ 16p DC1. Cuy thé la:
Vin<Vpce (9,76<11,34).

- Mait khac sai s6 TBC cua céc 1op thuc nghiém nho hon 16p d6i chung.

Do vay, tu cac két qua néu trén, budce dau c6 thé két luan vé két qua thyc
nghiém dot mot 1a: Sau TNSP, diém ciia I6p TNI tét hon diém cia I6p PCI. Co két
qua nay c6 thé 1a do viéc rén luyén KNHT cho SV.
4.1.1.1. Phan tich vé mat dinh tinh

a. Phan tich chdt leong cdc tiéu chi va danh gid qua quan sat KNHT cia SV
trong dao tao theo tin chi trudc va sau thuc nghiém sw pham

Qua quan sat cac hoat dong hoc tap cua SV trong dao tao theo tin chi cua GV
day chuyén d¢, GV giang day bd mon va cia CVHT bang hé thdng cac biéu hién
cho timg dac tinh cia KNHT cho thay:
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- Két hop v6i cac nhi€ém vu dugce giao cua GV nhu: tim kiém tai liéu hoc tap
phuc vu cho hoc phﬁn, cho tirng chu dé cua bai hoc; to chirc nhém trong 16p; to
chtrc hoat dong nhém ngoai gio 1én 16p ... thi GV va CB thu vién thuan loi trong
qué trinh theo ddi va danh gia KNHT cta SV. Tuy nhién, do mdi KNHT phai theo
ddi danh gia trén 7 biéu hién, mdi biéu hién c6 3 mirc dd khac nhau din dén trong
qua trinh theo ddi, danh gia ctia GV ¢6 thé con trd ngai, kho khin va mot sb biéu
hién khi danh gia chua c6 do chinh xéc cao.

- Viéc danh gid KN lap ké hoach hoc tap duoc CVHT theo doi danh gia kha
thuan lgi. Qua két qua déanh gia ban dau, CVHT nam duoc diém manh, yéu cua tirng
SV tir d6 thuan lgi hon trong cong tac bodi dudng, huéng dan SV trong cac hoat
dong hoc tap. Viéc tién hanh khéao sat muc do K¥ nang lap ké hoach ctia SV trude
tac dong su pham giup cho CVHT x4y dung tét chién lugc huin luyén k§ ning nay
cho tung SV 16p minh phu trach.

- Qua theo ddi, danh gia cac GV, CVHT cho rang KNHT ctia SV khi vao
truong dai hoc con rat han ché, SV con bi dong rat nhiéu trong cac hoat dong hoc
tap, da phan SV chua c6 y thirc tot, chua tu gidc to chic viée tu hoc, ty chiém linh
tri thirc cua ban than, phﬁn 16n SV van bi dong theo sy giao nhiém vy, bai tap cla
GV. Viéc tim kiém tai liéu hoc tap cua SV trude tac dong su pham cOn rat han ché,
cac em thiéu chu dong, chua tich cuc dén thu vién tim kiém tai liéu. K¥ nang st
dung cong nghé thong tin dé tim kiém tai liéu ciing con rat han ché.

- Trong céc dic tinh cia KNHT khi danh gia thi GV, CVHT cho rang viéc
thuc hi¢n cac hoat dong hoc tap nhu: 1ap ké hoach hoc tap, tim kiém tai liéu, doc
sach, 1am viéc nhoém va thuyét trinh cua SV rat han ché vé tinh thuan thuc va tinh
hi€éu qua chua cao. Cac SV déu nhan thic duge tim quan trong cua cac hoat dong
hoc da néu nhung thuc hién chua khoa hoc, phén 16n 1a SV lam viéc theo tinh tu
phat, thoi quen duoc hinh thanh qua qua trinh hoc tip bac hoc trude do, dan dén két
qua danh gia KNHT ctia SV trudc khi tic dong su pham con rét thap.

b. Phan tich thadi do hoc tap cua SV trong qua trinh duoc ren luyén vé KNHT trude
va sau TNSP dot 1.
- Trudce khi thuc nghiém su pham dot 1
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+ Ddi v6i k¥ ning 1ap ké hoach hoc tap thi phan 16n SV xéac dinh muc tiéu hoc
tap cho minh, tuy nhién ho lai khong sip xép duoc nhitng thoi gian wu tién cho cong
gian ranh rdi dé lam nhitng viéc khong trong ké hoach. Chinh vi 1& d6 ho khong dat
duoc muc tiéu nhu ban dau d3 xac dinh. Qua trao ddi, cac em cho biét: “Khi 1én PH,
em ciing xac dinh muc tiéu cho minh 13 phai hoc t6t. Tuy nhién trong qua trinh thuc
hién ké hoach thi c6 nhiéu thir phat sinh nén thuong ké hoach ciia em khéng thuc
hién duoc”

+ SV budc dau da xac dinh dugc muc tiéu cla qué trinh lam vi€éc nhém. Tuy
nhién mot sé nhimg biéu hién nhu: dua ra ¥ kién cua minh, ling nghe nguoi khac
n6i va c6 nhitng phan hoi chua tich cuc. Qua quan sat cac SV 1am viéc nhom, ching
t6i thdy hau nhu rat it SV chu dong dua ra nhiing ¥ kién riéng cta minh. Bén canh
do, it SV hop tac nhém trong qua trinh lam viéc, hoat dong nhém cua cac em it sé1
ndi. Khi nhan dugce nhiém vy, c6 nhém con phan cong moi ban 1am mot ndi dung
nhd, sau d6 mai tap hop lai, nhu vay sy hgp tac trong nhom la thiéu cht ché.

- Sau khi thuc nghiém su pham dot 1

+ Sau khi dugc ren luyén KNHT thai do cua SV trong thuc hién cac hoat
dong hoc tich cuc hon. Tt viéc xac dinh muc ti€u, lap ké hoach hoc tap gitp cho
cac em c6 dong co trong hoc tap t6t hon. SV Nguyén Minh M 16p SPT1 chia sé:
“Luc dau 1ap ké hoach va lam theo nd em cam théy hot kho chiu, nhung sau mot
thoi gian em da quen voi viée do vi vay bay gio trong moi cong viéc em da chu
dong hon va thuc su lam viéc cling khoa hoc hon rat nhiéu”; SV Lé Thi Yén N 16p
SPT1 chia sé: “Trudc day, ctr khi nao dén gio> hoc mén niao dé ciia ngay hom sau
em méi cudng 1én dé lam nhimg bai tip thiy co giao vé nha, vi vay luc nao ciling
cam thdy mét moi va phai thirc khuya dé lam cho xong, nhung khi c6 ké hoach hop
1y, biét quan 1y thoi gian hop 1y hon thi em khong con ¢ sy voi vang trong cong
viéc cua minh nira”

+ Sau mot thoi gian rén luyén, ban than SV di thiy minh lam viéc nhém hiéu
qua hon han. Qua quan sat, chiing t6i nhan thiy khong khi 1am viéc cua SV rit tich
cuc, nhiét tinh va day himg tha. SV Huynh Phudc T 16p SPT1 chia sé voi chiing toi:

“Ban dau em nghi lam viéc nhém 1a don gian, cr ngdi voi nhau 1a c6 thé lam viéc
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dugc, nhung khong phai 1a nhu vay. Khi duge rén luyén, ching em méi thuc su biét
duogc sy hgp tac trong nhom, biét léng nghe céc ban khi cac ban né1 hodc trinh bay”.
SV Nguyén Chi T 16p SPT1 chia sé “Ngay trudc chung em ciing c6 lam viéc nhom
v6i nhau nhung d6i khi c6 nhitng mau thun chung em khong giai quyét duoc do d6
co khi lai con gian nhau. Nhung khi dugc hoc lam viéc nhoém, cac théy co da chi
cho em cach giai quyét nhitng mau thun trong qua trinh 1am viéc nhom, dong thoi
biét chat loc thong tin trong qua trinh ghi chép”
4.2.2 Phan tich két qua thye nghiém dot 2
4.2.2.1 Phdn tich vé mdt dinh lwong

* Kiém tra trinh dé ban dau cia SV truéc TNSP dot 2

Tién hanh cho SV cua hai 16p TN2 va BC2 thuc hién cac hoat dong hoc tap,
GV giang day chuyén d¢, GV bd mén, CVHT va CB thu vién cin cr vao phiéu
khao sat da xay dung san tién hanh theo doi, danh gia gidng nhu dot thyc nghiém 1.
Tuy nhién, rat kinh nghiém cua dot 1, dot 2 ¢6 trao ddi trude voi GV b 1a cac tiéu
chi giao bai tp hay cong viéc chuan bj ngoai gior 1én 16p cho SV can cu thé hon. Vi
du, tim kiém nhiing loai sach nao? Bé“mg hinh thirc nao? Khi trién khai thao luan
nhém trén 16p néu rd hon van dé can thao luan, cach thirc tién hanh, va yéu cau hét
thoi gian thao luan nhom thi cac nhom phai dat dugc san phém cu thé nhu thé nao?
DB6i v6i ¢b van hoc tap s€ st dung mau Ké hoach hoc tap duogc thiét ké & tai liéu day
hoc chuyén dé va yéu cau SV xdy dung ké hoach theo hoc ky va theo tuan.

Sau khi thu thap, nhap va phan tich s6 liéu, két qua cac mirc d6 KNHT cua SV

trong dao tao theo tin chi trudc thuc nghi¢m su pham lan 2 nhu sau:
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Bang 4.6: Bang murc do cac cac KNHT cua lop TN2 va I6p BDC2 trude tac dong
thuc nghiém su pham
S6 thir tu k¥ nang trong bang dugc quy dinh (gidng nhu thuc nghiém dot 1)

Lop KNHT Mikc 3 Mikc 2 Mirc 1 X
1
4 10,25% 26 66,67% 9 23,08% 1,87
2
5 12,82% | 23 | 58,97% | 11 | 28,21% 1,85
= 3
= 10 25,65% 23 58,97% 6 15,38% 2,10
2 4
é‘ 6 15,38% 21 53,85% 12 30,77% 1,85
5
5 12,82% | 20 | 51,28% | 14 | 35,90% 1,77
Trung binh
6 | 15,38% 23 | 57,95% 10 | 26,67% 1,89
! 6 | 1622% | 19 | 51,35% | 12 | 3243% | 1,84
2
4 10,81% 19 51,35% 14 37,84% 1,73
o 3
%ﬂ 11 29,73% | 21 | 56,76% | 5 13,51% 2,16
= 4
2 8 21,62% | 16 | 43,24% | 13 | 35,14% 1,86
5
5 1351% | 15 | 40,54% | 17 | 45,95% 1,68
Trung binh
7| 18,38% 18 | 48,65% 12 | 32,97% 1,85

Két qua & bang 4.6 cho thiy, mirc 6 KNHT cua 16p TN2 va DC2 4 twong

duong nhau:

Piém X ciia 16p TN2 12 1,89; cia DC2 1a 1,85; Do chénh léch 1a 0,02, tin
suit diém s cling tuong duong nhau.
Néu xét theo két qua mirc 46 KNHT ciia 16p TN2 va PC2 ciing twong duong nhau.
Cu thé la:
* Murc do 1: KNHT chua duoc hinh thanh déy du, chua thuan thuc; tinh linh
hoat, hiéu qua con thép: Lop TN2 1a 26,67%, 1op BC2 14 32,97% ; dd chénh 1é&ch
12 6,30%
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* Mtrc d6 2: KNHT duoc hinh thanh twong doi day du, tinh thuan thyc; tinh
linh hoat va tinh hiéu qua dat trung binh: Lép TN2 1a 57,97%, 16p DC2 1a 48,65%;
dd chénh 1éch 1a 9,32%

* Mtrc d0 3: KNHT duoc hinh thanh dﬁy du, thuan thuc; tinh linh hoat va hiéu
qua cao: Lop TN2 1a 15,38%, 16p DC2 1a 18,38%; do chénh 1éch la 0,30%.

C6 thé két luan rang trinh d6 trude thuc nghiém cua cac 16p TN2 va BC2 1a
twong duong nhau. Hoan toan c6 thé st dung cac 16p ndy dé thuc nghiém su
pham. Tuy nhién KNHT ciia SV hau hét & murc trung binh va trung binh kha, mot
s6 em c6 KNHT kha thap. KN doc sach & mutc dd cao nhat nhung ciing chi & mirc
trung binh kha.

Biéu dd 4.5 dudi day biéu thi két qua quan sat truéc TNSP dot 2 ciia 16p TN2
va bC2:

060% -

050% -

040% -

u [6p thuc nghiém 2
030% - op ' ghig
B L6p doi ching 2

020% -

010% -

000% . .
Murc d6 3 Murc d6 2 Muc d6 1

Biéu d6 4.4: Két qua xép loai KNHT cta SV 16p TN2 va BC2 truéc TNSP
dot 2
* Phén tich két qua hoc tip ciia SV sau TNSP (dot 2)

Sau khi do trinh d ban dau ciia SV truéc TNSP, tién hanh TNSP rén KNHT &
16p TN2 theo cac budc nhu da xac dinh & muc 3.2 va thyc hién theo ké hoach thuc

nghiém d4 néu giong nhu thyc nghiém dot 1. Két qua duoc nhu sau:
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Bang 4.7: Bang murc do cac cac KNHT cua lop TN2 va Iép BDC2 sau tac dong
thuc nghiém su pham

Lop KNHT Mikc 3 Mikc 2 Mirc 1 X
1 17 43,59% 20 | 51,28% 2| 513% | 2738
2
19 48,72% 17 | 43,59% 3| 769% | 241
o 3
& 21 53,85% 16 | 41,03% 2| 513% | 249
53 J
(=]
o £ 17 43,59% 20 | 51,28% 2| 513% | 238
=
F
5 16 41,03% 20 | 51,28% 3] 769%| 233
Trungbinh |01 461506 | 19| 48,72% 2| 513% | 241
1 8 21,62% 20 | 55,56% 9| 2500% | 2,03
2 6 16,22% 21| 58,33% 10| 27,78% | 1,94
N
2o 3 14 37,84% 18 | 50,00% 5| 13,89% | 231
=7
= € 4 10 27,03% 18 | 50,00% 9| 2500% | 2,08
(o)
5 8 21,62% 17 | 47,22% 12| 3333% | 1,94
Trung binh 9 24.,32% 19 | 51,35% 9| 2432% | 2,06

Nhin vao bang 4.7 chung ta thiy rang gia tri X coa 16p TN2 cao hon X cia

16p DC2 ( X 11 = 2,41 > X pe = 2,06); mite chénh léch 14 0,35,

Dé xac dinh su khéac biét trén c6 y nghia chiing ta tién hanh tinh toan theo gia

thuyét H, nhu sau: Gia thuyét X ™ X pc2 khong c6 y nghia
Tinh phuong sai ctia 16p TN2 va 16p DC2, dya vio bang 4.7 ¢6 két qua sau:
Phuong sai ciia 16p thuc nghiém S*ry, = 0,36
Phuong sai cua 16p ddi chung  S%pc, = 0,50
Tinh dai luong kiém dinh t ta c6 két qua t = 2,77
Tur bang Student, tra dai lugng kiém dinh t wk s bﬁng cach chon a = 0,05 va k=
40,c0t, = 2,04

Kétluan t>t ok Vay YTNZ > YDCZ c6 y nghia, giai thuyét H, b1 bac bo.
Qua két qua cho thiy KNHT cua SV 16p TN2 c6 sy tac dong su pham bang
cach t6 chuc giang day chuyén dé “Rén luyén k¥ ning hoc tip cho SV trong dao tao
theo tin chi”; rén luyén thong qua GV day bo mon va doi ngii CVHT thi KNHT cua
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SV ting nhanh va dwa mit bang chung tir trung binh 18n loai kha. Con KNHT cua
SV cua 16p DPC2 thi qua thoi gian hoc tap mét hoc ky thi KNHT cua cac em ciing
tang nhung khong nhiéu, cu thé ty 18 theo cac muirc d6 nhu sau:

- Mirc do 1: S6 lwong SV ¢ KNHT chwa duogc hinh thanh day du, chua thuan
thyc; tinh linh hoat, hiéu qua con thap cta 16p TN2 khong con nhiéu, qua rén luyén
da phan d3 ting nhanh 1én mirc d6 2 hodc 3, con 16p PC2 s6 SV ¢6 KNHT mirc do
nay co tang 1én mirc 46 2 nhung cham, s6 SV ¢6 KNHT mtic d thap chiém 24,32%.

- Muc dg 2: Tuy qua rén luyén KNHT nhung KNHT cia SV 16p TN2 con ¢
mic trung binh kha nhiéu, chiém 48,42%:; 16p PC2, sé SV c6 KNHT ¢ muc do
trung binh chiém dén 51,35%. V&i két qua nay, cho thiy ca 2 16p TN2 va PC2 s6
SV ¢6 KNHT mtic trung binh, nghia 1a KNHT cua SV dugc hinh thanh twong doi
day du, tinh thuan thyc; tinh linh hoat va tinh hiéu qua dat trung binh, chiém mot
nita s6 SV cua 16p.

- Mtic d6 3: Qua qua trinh rén luyén KNHT cho SV, s6 SV 16p TN2 c¢6 KNHT
day du, thuc hién kha thuan thyc, hiéu qua chiém ti 1é kha cao (chiém 46,15%), con
16p PC2 thi s6 SV ¢6 KNHT ¢ mirc d6 ndy co ting qua mot hoc ky hoc tap trong
moi truong dio tao theo tin chi nhung khong nhiéu, chiém ti 1¢ 24,32%.

Dé nhin rd su thay doi KNHT cua SV 16p TN2 va 16p PC2 trude va sau tac
dong su pham, hiy nhin biéu db 4.5 va 4.6.

060%

040% B Mirc d9 KNHT trudc tac

dong SP

B Mirc d6 KNHT sau tac
dong SP

020%

000%

Micds3 .. ..
Miedo 2 \roe do 1

Biéu dd 4.5: Su thay ddi KNHT cua SV 16p TN2 trudc va sau tic dong
su pham.
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060%

040% B Murc 36 KNHT trudce tac

dong SP

B Mirc 36 KNHT sau tac
dong SP

020%

000%

Murc d6 3

Mtre d6 2

Murc d6 1

Biéu d6 4.6: Sy thay d6i KNHT cua SV 16p PC2 trude va sau tac dong su pham
Qua biéu db 4.5 va 4.6, cho thiy:

- KNHT cua SV 16p TN2 c¢6 sy tic dong su pham dong bo bang ba bién phap
1a t6 chuc giang day chuyén dé “Rén luyén KNHT cho SV trong dio tao theo tin
chi”; rén luyén KNHT thong qua GV bd moén va reén luyén KNHT thong qua hoat
dong CVHT thi KNHT cua SV tang nhanh, cac SV c6 mtrc d¢ duéi tdng 1én mic do
ké tiép kha cao. Nhung néu so sanh gitta 2 dot thyc nghiém cho théy, KNHT cua
SV dot thyc nghiém 1 khi c¢6 tac dong su pham thi KNHT cua ho tang nhanh hon
dot thuc nghiém 2, diéu nay cho théy, sau khi SV vao truong dai hoc, cac truong
nén sém to chic rén luyén KNHT cho ho nham dap tng diéu kién méi truong dio
tao theo tin chi.

- KNHT cua SV 16p BC2, qua hoc ky hoc tap tai truong dai hoc theo dao tao
theo tin chi thi KNHT cua SV ¢6 cai thién, c6 mot SV ¢c6 KNHT dat mirc do 3,
nhung phan 16n van con & mirc trung binh va thap.

Pé so sanh diém sb cua cac nhom TN2 va BPC2 theo gia tri cac tham sb, do
bién thién, da vao két qua thu duoc ¢ bang sb licu 4.8.

Nhin véo bang 4.8 ta thay rd: Piém trung binh cuia 16p TN2 sau TNSP cao

hon diém trung binh cuia 16p PC2 13 0,35. Cu thé la: X TN2>X DC2
(2,41>2,06).
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Bang 4.8: Bang tham sb thong ké két qua kiém tra cac 16p TN2 va BC2 sau TNSP

dot 2.
Mean Std Deviation | Std Error _ H¢ 50 bién
. Variance ]
Thamso | (Do léch of Mean thién

Lop R , (Phuong sai)

TBC chuan) (Sai soTBC)
TN2 2,41 0,57 0,112 0,36 13,69
bC2 2,06 0,97 0,127 0,50 17,25

- D¢ 1éch chuén S va phuong sai S? cua cac 16p DC2 16n hon 16p TN2. Diéu
nay ching t6 diém sé ctia 16p PC2 phén tan hon quanh gia tri TBC so voi diém cua
16p TN2. Cu thé la:

Sne< Spez (0,97<0,57).
- Hé s6 bién thién cia so liéu thu duge ¢ 16p TN2 nho hon hé sb bién thién
ctia s6 liéu ¢ 16p BPC2. Cu thé 1a:
V1ne <Vper (13,69< 17,25).

- Mait khac sai s6 TBC cua céc 1op thuc nghiém nho hon 16p d6i chung.

Do vay, tu cac két qua néu trén, budce dau c6 thé két luan vé két qua thyc
nghiém dot mot 1a: Sau TNSP, diém ciia I6p TN2 tot hon diém ciia I6p PC2. Két
qua nay c6 thé 1a nho mot phan tac dong tich cuc tir viée rén luyén KNHT cho SV.
4.2.2.2 Phan tich vé mat dinh tinh

a. Phan tich chdt lwong bdi kiém tra ciia SV trude va sau TNSP

- Pé kiém tra trudc va sau TNSP dot 2 danh cho hai 16p TN2 va BPC2 duoc
xay dung gidng nhu thuc nghiém 1.

- Qua quan sat, ddnh gia KNHT cua SV dot thuc nghiém 2 nhéan théy: sau
mot hoc ky KNHT cua SV c6 phat trién hon so véi thuc nghiém dot 1 khi chua cé
tac dong su pham. Diéu nay ching to ring trong qua trinh giang day GV bo mén da
huéng dan, bdi dudng cho cac em mot s6 KNHT nhat dinh. Pic biét k§ nang thao
ludn nhém SV dot 2 khi danh gia ban dau kha hon nhiéu SV dot 1.

b. Phan tich thai do hoc tap cua SV trong qua trinh dwoc ren luyén vé KNHT
truwoc va sau TNSP dot 2.

- Trudce khi thuc nghi€ém su pham dot 2
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+ Trong k¥ ning 1ap ké hoach hoc tap ciing gibng nhu 1an thuc nghiém su
pham dot 1 thi hau hét SV xac dinh muc tiéu hoc tap cho minh, tuy nhién thi ho lai
khong sip xép duoc nhimng thoi gian wu tién cho cong viée quan trong. Bén canh do
ho phan phbi thoi gian chua hop 1i va van con danh thoi gian ranh r6i dé 1am nhimg
viéc khong trong ké hoach. Chinh vi 1& d6 ho khong dat dugc muc tiéu nhu ban dau
d3 xac dinh. Qua trao doi, cac em cho biét: “Tuy qua hoc hét HKI nhung viéc xac
dinh muc tiéu hoc tap van con khé khin, phﬁn 16m c4c em cling xac dinh myc tiéu cho
minh 13 phai hoc t6t. Tuy nhién trong qué trinh thuc hién ké hoach thi khéng duy tri
tdt duoc”

+ D6i voi thai do 1am viéc nhom thi thay co su khac biét voi lan thyc nghiém
su pham dot 1 phan 16n cac em dugc hinh thanh k§ ning niy qua hoc tap cic bd mon,
SV buéc dau di xac dinh dugc muc tiéu cia qué trinh lam viéc nhom tdt hon, tich
cuc trong tham gia thao luan, lang nghe ¥ kién nguoi trong nhém. Tuy nhién, qua
quan sat cac SV 1am viéc nhém, chiing t6i thiy van con mot sé SV it chu dong dua
ra nhitng ¥ kién riéng ctia minh. Bén canh d6, it SV hop tac nhém trong quéa trinh
lam vi¢c, hoat dong nhoém thiéu khong khi va trong hoat dong thiéu su phan cong
cac thanh vién trong nhom rd rang.

- Sau khi thuc nghiém su pham dot 2

+ Sau khi dugc rén luyén KNHT vé1 SV da c6 hon mdt HK hoc tap tai
truong nén thai do ctia SV trong thuc hién cac hoat dong hoc tich cuc hon han so
vl TNSP1. SV tu tin hon trong viéc dat muc ti€u phén dau trong hoc tap va viéc
lya chon ndi dung cong viéc dé lap ké hoach cling tdt hon rat nhiéu.

+ Qua quan sat ddi voi k¥ nang 1am viéc nhoém, ching t6i nhan thiy khong
khi lam viéc cua SV rat tich cuc, nhiét tinh va déy htirng thu. Cac em chu dong hon
khi tiép nhan nhiém vy thao luan hodc viéc nhom lya chon van dé nghién ctru theo
yéu cau ctia GV tbt hon rat nhiéu. Trong hoat dong lam viéc nhém xuat hién nhiéu
thanh vién thuc hién tdt vai tro truong nhém, déng thoi cac thanh vién trong nhém
thuc hién tot hon ndi quy ky luat vé thoi gian, sy ton trong va rt trach nhiém trong

thuc hién muc tiéu chung ctia nhom.
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KET LUAN CHUONG 4

Qua thyc nghi¢ém su pham voi két qua dat dugc nhu phan tich, co thé két luan
nhu sau:

1. Viéc thuc hién déng bo ba bi¢n phap la: Rén luyén KNHT cho SV thong
qua day hoc chuyén dé “Rén luyén KNHT cho SV trong do tao theo tin chi”; théng
qua GV giang day bd mén va doi ngti CVHT thi KNHT cua SV trong dao tao theo
tin chi dugc nang 1én, cO nhiéu SV dat dugc mac d6 “ KNHT duoc hinh thanh déy
du, tinh linh hoat va hiéu qua” dap ung dugc yéu cau ciia phuong thirc dio tao theo
tin chi.

2. Viéc rén luyén KNHT cho SV can duogc chu trong va thuc hién ngay sau
khi SV vao truong dai hoc. Vi qua thuc nghiém cho théy néu SV duoc to chirc rén
luyén KNHT sém thi cdc KNHT dugce SV tiép thu nhanh, mic d6 cac KNHT duoc
phét trién nhanh hon, néu dé sau mot hoc ky thi di ¢6 tic dong su pham thong qua
viéc rén luyén dong bo ba giai phap KNHT ciia cdc em van phat trién chdm hon.

3. Viéc dé cho KNHT phat trién mot cach tu phat thong qua cac hoat dong hoc
trong moi truong dao tao theo tin chi s€ tao ra thoi quen dan dén khi thuc hién cac
hanh dong hoc tap hiéu qua khong cao. Pong thoi, rat kho thay doi khi co tac dong

cac bi¢n phap rén luyén cho SV.
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KET LUAN VA KIEN NGHI
1. Két luan

Qua nghién ctru, thue hién luan an “ Reén luyén KNHT cho SV trong dao tao
theo tin chi”, cho phép rat ra nhirng két luan sau:

- Ban chét cia dao tao theo tin chi 1a lay nguoi hoc lam trung tam, véi
phuong thirc dao tao linh hoat, mém déo, dap tng nhip d6 hoc tap theo ning luc va
diéu kién hoc tap cua timg SV. Nhung dio tao theo tin chi cling doi hoi SV phai ¢c6
tinh tu giéc, tich cuc, chu dong trong qué trinh hoc tap; trong hoc tap phai c6 ké
hoach va t6 chuc quan ly thoi gian caa ban than hiéu qua; chu dong tim kiém va
khai thac tai liéu hoc tap; té chirc thao luan nhém va tham gia thao luan nhém hiéu
qua ... Tt nhitng yéu cau nay cho thay, SV trong ddo tao theo tin chi rat can co
nhitng KNHT thich ing phuong thirc dao tao, nhirng KNHT nay giup SV cé kha
ning, niang lyc t6 chuc tot qua trinh tu hoc, tu linh hoi tri thic, tién dén thuc hién
nghién ciu khoa hoc va sang tao.

- Tur thuc trang cho thdy KNHT cua SV trong ddo tao theo tin chi con thap,
cac KNHT thong thuong do kinh nghiém trong hoc tap mang lai, chua c6 co so
khoa hoc, cac KNHT duoc hinh thanh riéng 18, chua day du, mic 6 thuan thuc va
linh hoat cia KNHT con thap, hiéu qua chua cao. Bé SV hinh thanh va phat trién
KNHT mot cach khoa hoc thi cac trudmg BH can thiét tién hanh to chic bién soan
tai liéu va trién khai rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi, truéc tién
la nhitng k¥ nang co ban, can thiét nhat nhu: k¥ ning lap ké hoach hoc tap, k§ ning
tim kiém tai liéu, k¥ nang doc sach, k¥ nang lam viéc nhom va k¥ nang thuyét trinh.

- Rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi ¢ nhiéu yéu té anh
huong chi quan va khach quan. Yéu t chu quan anh huong nhiéu nhat 1 nhan thac
ctia SV vé phuong thirc dio tao theo tin chi, nhan thirc vé KNHT, nhan thic nay c6
tac dong dén thai 46, dong co thuc hién cac hoat dong hoc tap trong qua trinh rén
luyén, hoc tap cua SV. Yéu t6 khach quan anh huong nhiéu nhat 1a co so vat chat,
ké dén 1a phuong phép giang day cua GV va hoat dong cua CVHT. Do d6, mudn
rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi dat hiéu qua can cha y dén viéc

nang cao cac yéu té anh huong nay.
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- Thuc nghiém su pham d3 khing dinh tinh kha thi 3 bién phap rén luyén
KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi thong qua 3 con duong: Qua giang day
chuyén d& “Reén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi”; qua day hoc bo
mon cua GV va qua hoat dong caa CVHT.

2. Kién nghi

Qua viéc thuc nghiém cho thiy viéc bdi dudng, rén luyén KNHT cho SV gbp
phan tao cho SV ¢6 thai do, dong co hoc tap tich cuc, 1am viéc c6 ké hoach, khoa
hoc mang lai hi¢u qua cao trong gido duc va dao tao tai truong ma khong bi phat
sinh nhiéu chi phi. Tuy nhién, dé thuc hién cac céc bién phap da dé cap trong luan
an, xin duogc kién nghi nhu sau:

2.1 Poi véilanh dao cac trweong dai hoc

- Quan tam dau tu CSVC dap ung phuong thirc dao tao theo tin chi, trong
d6 chu trong: Pau tu phong hoc, phong thi nghiém, thu vién va trang bi cac phuong
tién, d6 dung day hoc hién dai; khong gian hoc tap c6 wifi di manh dé phuc vu nhu
cau cua SV, c6 khu vuc cho SV t6 chiic cac hoat dong ngoai gio 1én 16p; SV dé
dang muon cac phuong tién trinh chiéu dé phuc vu cho cac budi luyén tap cac ki
nang nhu thuyét trinh trudec dam dong, trinh chiéu céc van dé trong thyc hién thao
luan nhém...

- Xay dung ké hoach bdi dudng phuong phap day hoc, nang cao nghiép vu
su pham cho GV, quan tdm phd bién tim quan trong caa KNHT dén véi GV,
CBQL, vién chtic va SV dé moi nguoi trong nha truong nhan thic ding va hanh
dong dong bo trong viéc rén luyén KNHT cho SV cua trudng.

- Yéu cau céac khoa ra soat chuong trinh dio tao chuyén nganh, sap xép b tri
mot hoc phan bat buoc vé “Rén luyén KNHT cho SV trong dao tao theo tin chi”,
Vé6i thoi Tuong tir 1 dén 2 tin chi. Gan véi tuan 18 gido duc cong dan dau khéa hoc,
giao nhiém vu cho phong Céng tac SV gigi thiéu kién thirc chung vé KNHT, vi tri,
tam quan trong cia KNHT trong dao tao theo tin chi, cach thuc trién khai hoc tap,

rén luyén KNHT trong nha truong.
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2.2 Poi véi GV giang day bd mon

- Phai tim huyét va danh thoi gian cho viéc nghién cau néi dung, lva chon
phuong phap day hoc nhiam phat huy tinh tich cuc cua SV, huéng dan SV rén luyén
KNHT gén véi day hoc b mén nhu: thudng xuyén st dung phuong phap nghién
ctru trudng hop, phwong phép giai quyét van dé, phuong phap thao luan nhém ...

- Trong qué trinh day hoc ting cuong giao nhiém vu vé nha cho SV mot
cach linh hoat, dong thoi yéu cau va huéng dan SV t6 chic cac hoat dong ngoai gio
Ién 16p; tang cudng kiém tra viéc to chirc hoat dong ngoai gio 18n 16p.

2.3 Poi véi GV lam cong tac CVHT

- GV lam cbng tdc CVHT phai huéng dan SV 1ap ké hoach hoc tap toan
khoa, nim hoc, hoc Ky, thang, tuan ngay tir khi SV méi budc vao truong PH;
thuong xuyén theo ddi, kiém tra, danh gia viéc thuc hién ké hoach cua SV, cua
nhém va cua I6p CVHT.

- GV lam céng tac CVHT danh thoi gian nghién ciru phuong phap hoc bo
mon, KNHT nhiam thuc hién tét nhiém vu tu van cho SV phuong phap hoc va rén
luyén KNHT ngoai gio 1én 16p. Két hop véi GV bo mon theo doi, kiém tra, danh gia

cac hoat dong ngoai gio Ién lop cta SV, ciaa nhém va cua I6p CVHT.
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